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Â ÍÅÉÐÎÕ²ÐÓÐÃ²¯.

ÏÎÐ²ÂÍßËÜÍÀ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ

Êë³í³÷íà ë³êàðíÿ «Ôåîôàí³ÿ» ÄÓÑ Ïðåçèäåíòà Óêðà¿íè, ì. Êè¿â

Îäí³ºþ ç êëþ÷îâèõ ïðîáëåì íåéðîàíåñòåç³îëîã³¿ º ïðîáëåìà âèñîêîêåðîâàíî¿ àíåñòåç³¿ ³ øâèäêîãî â³äíîâëåííÿ ñâ³äîìîñò³. Äëÿ íåéðîõ³ðóðã³÷íîãî
ïàö³ºíòà ï³ñëÿíàðêîçíà äåïðåñ³ÿ ñâ³äîìîñò³ º íå ïðîñòî íåáàæàíèì ÿâèùåì, à íåáåçïåêîþ çàòðèìêè ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ
óñêëàäíåíü.

Â ñòàòò³ ïðîâåäåíî ïîð³âíÿííÿ åôåêòèâíîñò³ àíåñòåç³îëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ç âèêîðèñòàííÿì ³çîôëóðàíó, ñåâîôëóðàíó òà òîòàëüíî¿ äîâåííî¿
àíåñòåç³¿ ó íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ ïàö³ºíò³â. Ðîçðîáëåí³ ðåêîìåíäàö³¿ äëÿ îïòèì³çàö³¿ àíåñòåç³îëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ îïåðàö³é çà
äîïîìîãîþ íèçüêîïîòîêîâî¿ ³íãàëÿö³éíî¿ àíåñòåç³¿ ³çîôëóðàíîì ³ ñåâîôëóðàíîì òà êîìá³íîâàíî¿ àíåñòåç³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñåâîôëóðàí, ³çîôëóðàí, âíóòð³øíüî÷åðåïíèé òèñê.

ÂÑÒÓÏ
«²äåàëüíèé» àíåñòåòèê, ÿêèé âèêîðèñòî-

âóºòüñÿ â íåéðîàíåñòåç³îëîã³¿, îêð³ì çàãàëü-
íèõ âëàñòèâîñòåé, ïîâèíåí ñïðèÿòëèâî
âïëèâàòè íà íàéâàæëèâ³ø³ ïàðàìåòðè
³íòðàêðàí³àëüíî¿ ñèñòåìè: çíèæóâàòè âíóò-
ð³øíüî÷åðåïíèé òèñê (Â×Ò) ÷åðåç çìåíøåí-
íÿ âíóòð³øíüî÷åðåïíîãî îá’ºìó êðîâ³ çà
ðàõóíîê öåðåáðàëüíî¿ âàçîêîíñòðèêö³¿,
ì³í³ìàëüíî ïîðóøóâàòè ìîçêîâèé êðîâîò³ê
(ÌÊ) ³ ìåõàí³çìè éîãî àóòîðåãóëÿö³¿, çìåí-
øóâàòè îá’ºìíèé ÌÊ ³ ïîòðåáó ìîçêó â
êèñí³, ï³äòðèìóþ÷è ¿õ ñï³ââ³äíîøåííÿ íà
îïòèìàëüíîìó ð³âí³, çáåð³ãàòè öåðåáðîâàñ-
êóëÿðíó ðåàêòèâí³ñòü äëÿ ÑÎ2. Îêð³ì òîãî,
â³í ìàº äîçâîëÿòè ëåãêî êåðóâàòè ñòóïåíåì
àðòåð³àëüíî¿ ã³ïîòåíç³¿, çíèæóâàòè ìåòà-
áîë³÷í³ ïîòðåáè ìîçêó ³ çàáåçïå÷óâàòè
øâèäêå ïðîêèäàííÿ ïàö³ºíòà ³ â³äíîâëåííÿ
ôóíêö³é ÖÍÑ. Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ðîçâèòêó
êë³í³÷íî¿ àíåñòåç³îëîã³¿ äëÿ çàáåçïå÷åííÿ
íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü â îñíîâíîìó

âèêîðèñòîâóþòüñÿ äîâåíí³, ³íãàëÿö³éí³ àíå-
ñòåòèêè àáî ¿õ êîìá³íàö³ÿ.

Ïîçèòèâíèìè âëàñòèâîñòÿìè äîâåííèõ
ã³ïíîòèê³â º øâèäêà ä³ÿ, â³äíîñíà äåøåâèç-
íà òà ì³í³ìàëüíèé âïëèâ íà ïåðñîíàë îïå-
ðàö³éíî¿. Âàæëèâèìè ïîçèòèâíèìè åôåêòà-
ìè ¿õ çàñòîñóâàííÿ â íåéðîàíåñòåç³îëîã³¿ º
çíèæåííÿ Â×Ò òà öåðåáðîïðîòåêö³ÿ, à íå-
äîë³êàìè - ïîòðåáà ó ñïåöïðèñòðîÿõ äëÿ
ïîñò³éíî¿ äîçîâàíî¿ ïîäà÷³ ç ìåòîþ ïëàâíî-
ãî âåäåííÿ íàðêîçó, â³äíîñíî ïîãàíà êåðî-
âàí³ñòü, òðèâàëèé ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ñîí ³
ìîæëèâ³ àëåðã³÷í³ ðåàêö³¿. Àðñåíàë äîâåí-
íèõ àíåñòåòèê³â äóæå îáìåæåíèé, à íîâ³
ïðåïàðàòè âæå òðèâàëèé ÷àñ íå ç’ÿâëÿþòü-
ñÿ íà ôàðìàöåâòè÷íîìó ðèíêó.

Ïåðåë³ê çàñîá³â äëÿ ³íãàëÿö³éíî¿ àíåñòåç³¿
äåùî á³ëüøèé, ïðîòå äåÿê³ ç íèõ ìàþòü íå-
áàæàí³ åôåêòè, àáî íàâ³òü ïðîòèïîêàçàí³
ïàö³ºíòàì íåéðîõ³ðóðã³÷íîãî ïðîô³ëþ. Â
äàíèé ÷àñ äëÿ àíåñòåç³îëîã³÷íîãî çàáåçïå-
÷åííÿ âèêîðèñòîâóþòüñÿ çàêèñ àçîòó, ³çîôëó-
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ðàí, ñåâîôëóðàí ³ êñåíîí. Ñó÷àñí³ ³íãà-
ëÿö³éí³ àíåñòåòèêè äîçâîëÿþòü ëåãêî êîíò-
ðîëþâàòè ãëèáèíó àíåñòåç³¿, ïðàêòè÷íî íå
ìåòàáîë³çóþòüñÿ, âèâîäÿòüñÿ ëåãåíÿìè â
íåçì³íåíîìó âèãëÿä³, çàáåçïå÷óþ÷è øâèä-
êèé âèõ³ä ç àíåñòåç³¿ ³ ïðîêèäàííÿ õâîðîãî.
Ìîíîíàðêîç ³íãàëÿö³éíèì àíåñòåòèêîì
ïðîâîäÿòüñÿ ð³äêî ³ ðîçóìíå ïîºäíàííÿ
éîãî ïåðåâàã ç äîâåííèìè àíåñòåòèêàìè
äàº ìàêñèìàëüíî ïîçèòèâíèé åôåêò ïðè
àíåñòåç³îëîã³÷íîìó çàáåçïå÷åíí³ òðèâàëèõ ³
òðàâìàòè÷íèõ îïåðàö³é, äî ÿêèõ â³äíîñèòü-
ñÿ á³ëüø³ñòü íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü.
Êîíòðàðãóìåíòàìè äî çàñòîñóâàííÿ ³íãàëÿ-
ö³éíî¿ àíåñòåç³¿ â íåéðîõ³ðóðã³¿ ââàæàþòüñÿ
ìîæëèâ³ íåãàòèâí³ âïëèâè íà ïàðàìåòðè
³íòðàêðàí³àëüíî¿ ñèñòåìè ³ âèñîêà âàðò³ñòü
ñó÷àñíèõ ³íãàëÿö³éíèõ àíåñòåòèê³â.

ÌÅÒÀ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß
Ïîð³âíÿííÿ åôåêòèâíîñò³ àíåñòåç³îëîã³÷-

íîãî çàáåçïå÷åííÿ ç âèêîðèñòàííÿì ³çîôëó-
ðàíó, ñåâîôëóðàíó òà òîòàëüíî¿ äîâåííî¿
àíåñòåç³¿ ó íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ ïàö³ºíò³â
ç ïóõëèííîþ òà ñóäèííîþ ïàòîëîã³ºþ ãî-
ëîâíîãî ìîçêó çà äàíèìè êë³í³÷íèõ ³ íåéðî-
ô³ç³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü. Îïòèì³çàö³ÿ
àíåñòåç³îëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ íåéðî-
õ³ðóðã³÷íèõ îïåðàö³é çà äîïîìîãîþ íèçüêî-
ïîòîêîâî¿ ³íãàëÿö³éíî¿ àíåñòåç³¿ ³çîôëóðàíîì
³ ñåâîôëóðàíîì òà êîìá³íîâàíî¿ àíåñòåç³¿.

ÇÀÂÄÀÍÍß ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß:
1. Âèâ÷èòè âïëèâ ³çîôëóðàíó ³ ñåâîôëóðàíó

íà Â×Ò, öåðåáðàëüíèé ïåðôóç³éíèé òèñê
(ÖÏÒ) ó ïàö³ºíò³â ç ïóõëèíàìè òà ñóäèí-
íîþ ïàòîëîã³ºþ ãîëîâíîãî ìîçêó.

2. Îö³íèòè åôåêòèâí³ñòü êë³í³÷íîãî çàñòîñó-
âàííÿ ³çîôëóðàíó ³ ñåâîôëóðàíó ó íåéðî-
õ³ðóðã³÷íèõ ïàö³ºíò³â. Ïðîàíàë³çóâàòè
ñòàí ãåìîäèíàì³êè â ³íòðàîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³ ïðè çàñòîñóâàíí³ íèçüêîïîòîêîâî¿
³íãàëÿö³éíî¿ àíåñòåç³¿ ³çîôëóðàíîì ³ ñå-
âîôëóðàíîì. Îö³íèòè ¿õ âïëèâ íà ÷àñ
ïðîêèäàííÿ ³ ñòàí ïàö³ºíòà â ðàííüîìó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.

3. Âèâ÷èòè âïëèâ ³çîôëóðàíó ³ ñåâîôëóðàíó
íà ñïîíòàííó á³îåëåêòðè÷íó àêòèâí³ñòü ó
íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ õâîðèõ, â òîìó ÷èñë³ ç

âòîðèííîþ (îáóìîâëåíîþ ïóõëèíîþ)
åï³ëåïñ³ºþ.

4. Îö³íèòè òà ïîð³âíÿòè åêîíîì³÷íó åôåê-
òèâí³ñòü íèçüêîïîòîêîâî¿ ³íãàëÿö³éíî¿
àíåñòåç³¿ ³çîôëóðàíîì ³ ñåâîôëóðàíîì òà
ÒÄÂÀ ó íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ ïàö³ºíò³â.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ÒÀ ÌÅÒÎÄÈ
ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß
Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ íà áàç³

â³ää³ëåííÿ àíåñòåç³îëîã³¿ òà ³íòåíñèâíî¿
òåðàï³¿ (íåâðîëîã³÷íå) ÊË «Ôåîôàí³ÿ». Â
äîñë³äæåííÿ âêëþ÷åíî 159 ïàö³ºíò³â, îïå-
ðîâàíèõ ç ïðèâîäó ð³çíîìàí³òíî¿ íåéðî-
õ³ðóðã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ ç 2014 ïî 2017 ð³ê.
Çàëåæíî â³ä çàñòîñîâàíîãî àíåñòåòèêà âñ³
ïàö³ºíòè, â³äïîâ³äíî äî ö³ëåé ³ çàâäàíü
ðîáîòè, áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà òðè ãðóïè:

1) 55 ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ ï³äòðèìàííÿ àíå-
ñòåç³¿ âèêîíóâàëîñü ³çîôëóðàíîì;

2) 52 ïàö³ºíòè, ó ÿêèõ â ÿêîñò³ îñíîâíîãî
àíåñòåòèêà çàñòîñîâóâàëè ñåâîôëóðàí;

3) 52 ïàö³ºíòè, ó ÿêèõ ï³äòðèìàííÿ àíå-
ñòåç³¿ ïðîâîäèëîñü äîâåííèì àíåñòå-
òèêîì (ïåðåâàæíî ïðîïîôîëîì).

Â³ê ïàö³ºíò³â ïðè ïðîâåäåíí³ àíåñòåç³¿
³çîôëóðàíîì (1 ãðóïà) â³ä 18 äî 84 ðîê³â,
ñåâîôëóðàíîì (2 ãðóïà) – â³ä 19 äî 80 ðîê³â
³ ïðîïîôîëîì (3 ãðóïà) – â³ä 19 äî 78 ðîê³â.
Ðîçïîä³ë ïàö³ºíò³â çà îñíîâíèì íåéðîõ³ðóð-
ã³÷íèì çàõâîðþâàííÿì áóëî ïðåäñòàâëåíî
íàñòóïíèì ÷èíîì: ñóäèííà ïàòîëîã³ÿ ãîëîâ-
íîãî ìîçêó ñêëàëà – 5 âèïàäê³â, ñóïðàòåí-
òîð³àëüí³ ïóõëèíè – 35, ïóõëèíè Ç×ß – 59,
ïóõëèíè õ³àçìàëüíî – ñåëÿðíî¿ ä³ëÿíêè
(òðàíñíàçàëüí³ îïåðàö³¿) – 27, çàõâîðþâàí-
íÿ õðåáòà ³ ñïèííîãî ìîçêó – 23, ³íøå
(õðîí³÷í³ ñóáäóðàëüí³ ãåìàòîìè, íàñë³äêè
×ÌÒ, ã³äðîöåôàë³ÿ, íàçàëüíà ë³êâîðåÿ) – 10
âèïàäê³â. ²ç ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü â óñ³õ
ãðóïàõ äîì³íóâàëà ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà,
²ÕÑ, õðîí³÷íèé áðîíõ³ò, îæèð³ííÿ. ²íø³ çàõ-
âîðþâàííÿ çóñòð³÷àëèñÿ çíà÷íî ð³äøå.

Â õîä³ âèêîíàííÿ ðîáîòè äîñë³äæóâàëèñÿ:
• ïîêàçíèêè ãåìîäèíàì³êè íà âñ³õ åòà-

ïàõ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ;
• ïîêàçíèêè Â×Ò ³ ÖÏÒ íà êîæíîìó ç

åòàï³â;
• íåéðîô³ç³îëîã³÷íå îáñòåæåííÿ ïàö³ºíò³â.
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Â ãðóï³ ïàö³ºíò³â, êîòð³ ìàëè åï³ëåïòè÷í³

íàïàäè â àíàìíåç³, (â ò.÷. ç âòîðèííîþ åï-
³ëåïñ³ºþ, ÿêà îáóìîâëåíà ïóõëèííèì óðà-
æåííÿì), âèçíà÷àëè ñïîíòàííó á³îåëåêò-
ðè÷íó àêòèâí³ñòü ìîçêó. Äëÿ êîíòðîëüíî¿
ãðóïè áóëî â³ä³áðàíî 20 ïàö³ºíò³â (10 – ³ç çà-
ñòîñóâàííÿì ³çîôëóðàíó ³ 10 – ñåâîôëóðàíó),
â ÿêèõ íå áóëî âèÿâëåíî åï³ëåïòè÷íîãî
ñèíäðîìó. Ó 46 õâîðèõ äîñë³äæóâàíî¿ ãðóïè
(26 – ç ³çîôëóðàíîì ³ 20 – ç ñåâîôëóðàíîì)
â àíàìíåç³ áóëè åï³ëåïòè÷í³ íàïàäè ð³çíîãî
õàðàêòåðó, ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³ ³ ÷àñòîòè. Â
ïåðåäîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïàö³ºíòè ç åï³-
íàïàäàìè îòðèìóâàëè ïðîòèñóäîìíó òåðà-
ï³þ (ôåíîáàðá³òàë, ä³àçåïàì, êàðáàìàçåï³í,
ëàìîòðèäæèí àáî ¿õ êîìá³íàö³þ).

Âñ³ì ïàö³ºíòàì ïðîâîäèëè äîâåííó ïðå-
ìåäèêàö³þ, äî ñêëàäó ÿêî¿ âõîäèëè: ä³àçåïàì
0,14 ìã/êã ³ àòðîï³í 0,06 ìã/êã. Ââ³äíà àíåñ-
òåç³ÿ ïðîâîäèëàñÿ ò³îïåíòàëîì íàòð³þ 70
ìã/êã ³ ôåíòàí³ëîì 2,85 ìêã/êã. Ïðÿìó ëàðèí-
ãîñêîï³þ ³ ³íòóáàö³þ òðàõå¿ çä³éñíþâàëè çà
çàãàëüíîïðèéíÿòîþ ìåòîäèêîþ ÷åðåç 1–1,5
õâèëèíè ï³ñëÿ ââåäåííÿ åñìåðîíó (ðîêóðî-
í³þ áðîì³äó) â äîç³ 0,6 ìã/êã/ãîä. Ì³îðåëàê-
ñàö³þ ï³äòðèìóâàëè áîëþñíèì ââåäåííÿì
åñìåðîíó ïî 0,15 ìã/êã/ ãîä.

Ï³äòðèìêó àíåñòåç³¿ â 1-é ³ 2-é ãðóïàõ
çä³éñíþâàëè çà äîïîìîãîþ ³íãàëÿö³¿ ³çîôëó-
ðàíó ³ ñåâîôëóðàíó â³äïîâ³äíî, à â 3-é ïðî-
âîäèëè ÒÄÂÀ ïîñò³éíîþ ³íôóç³ºþ ïðîïîôî-
ëó. Êîíöåíòðàö³þ ³çîôëóðàíó ï³äòðèìóâàëè
â ñåðåäíüîìó íà ð³âí³ â³ä 0,8 äî 1,3 îá%, ùî
â³äïîâ³äàº 1–1,5 ÌÀÊ, à ñåâîôëóðàíó – â³ä
1,3 äî 2,9 îá%, ùî â³äïîâ³äàº 1–1,5 ÌÀÊ â
ïîòîö³ êèñíåâî – ïîâ³òðÿíî¿ ñóì³ø³. Ïðè íå-
îáõ³äíîñò³ øâèäêî¿ çì³íè êîíöåíòðàö³¿ àíåñ-
òåòèêà ïîò³ê ñâ³æîãî ãàçó â êîíòóð³ ï³äâèùó-
âàëè äî 3–4 ë/õâ. Ïðè ïðèçíà÷åíí³
ôåíòàí³ëó ó âñ³õ ãðóïàõ îð³ºíòóâàëèñÿ íà
îçíàêè àäåêâàòíîñò³ çàãàëüíî¿ àíåñòåç³¿.
ØÂË ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ ïðîâîäèëè íàðêîçíî-
äèõàëüíèì àïàðàòîì «Primus Dräger»
â ðåæèì³ íîðìîâåíòèëÿö³¿ ç Fi02 – 0,4 ïî
íàï³âçàêðèòîìó êîíòóðó.

Â×Ò îö³íþâàëè çà ïîêàçíèêàìè ë³êâîð-
íîãî òèñêó, ÿêèé ìàº äîñòîâ³ðí³ñòü çíà÷åíü
ó ïàö³ºíò³â, ùî ïåðåáóâàþòü â ãîðèçîíòàëü-
íîìó ïîëîæåíí³ ³ ó ÿêèõ â³äñóòíÿ áëîêàäà

ë³êâîðíèõ øëÿõ³â (Takizawa Í Et al., 1986). Â
íàøîìó äîñë³äæåíí³ ó æîäíîãî ç ïàö³ºíò³â
îçíàê áëîêàäè ë³êâîðíèõ øëÿõ³â íå áóëî. Äëÿ
áåçïåðåðâíîãî âèì³ðþâàííÿ Â×Ò âèêîðèñ-
òîâóâàëè ñïåö³àëüíèé ëþìáàëüíèé êàòåòåð,
ââåäåíèé â ñóáàðàõíî¿äàëüíèé ïðîñò³ð â
ïîïåðåêîâîìó â³ää³ë³ ï³ñëÿ ââ³äíî¿ àíåñòåç³¿.
Âñòàíîâëåííÿ ëþìáàëüíîãî êàòåòåðà ó âñ³õ
îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â áóëî íåîáõ³äíèì äëÿ
âèêîíàííÿ õ³ðóðã³÷íî¿ îïåðàö³¿. Ðåºñòðàö³þ
ñèñòîë³÷íîãî, ä³àñòîë³÷íîãî ³ ñåðåäíüîãî ÀÒ
òà Â×Ò çä³éñíþâàëàñÿ áåçïåðåðâíî. Ï³ä ÷àñ
äîñë³äæåííÿ ïàö³ºíòè ïåðåáóâàëè â ïîëî-
æåíí³ íà ñïèí³, âñòàíîâëåííÿ íóëüîâîãî
ð³âíÿ òèñêó (0 ìì.ðò.ñò.) ïðè êàë³áðóâàíí³
òðàíñäþñåðà Â×Ò ïðîâîäèëàñÿ íà ð³âí³ çîâ-
í³øíüîãî ñëóõîâîãî õîäó.

Çíà÷åííÿ Â×Ò, ñåðåäíüîãî ÀÒ ô³êñóâàëè
áåçïåðåðâíî. Îêð³ì òîãî, âèçíà÷àëè ÖÏÒ
ðîçðàõóíêîâèì ìåòîäîì íà âñ³õ 5 åòàïàõ
äîñë³äæåííÿ:

• 1 åòàï – äî àíåñòåç³¿;
• 2 åòàï – ÷åðåç 10 õâèëèí ïîäà÷³ â êîí-

öåíòðàö³¿ 1 ÌÀÊ â ïîòîö³ ñóì³ø³ êèñ-
íþ òà ïîâ³òðÿ (ñï³ââ³äíîøåííÿ 1:2);

• 3 åòàï – ÷åðåç 10 õâèëèí ïîäà÷³ ³çîô-
ëóðàíó ÷è ñåâîôëóðàíó â êîíöåíòðàö³¿
1,5 ÌÀÊ â ïîòîö³ ñóì³ø³ êèñíþ òà
ïîâ³òðÿ (ñï³ââ³äíîøåííÿ 1:2);

• 4 åòàï – ÷åðåç 20 õâèëèí àíåñòåç³¿
³çîôëóðàíîì òà ñåâîôëóðàíîì â êîí-
öåíòðàö³¿ 1,5 ÌÀÊ (â ïîòîö³ ñóì³ø³
êèñíþ òà ïîâ³òðÿ (ñï³ââ³äíîøåííÿ 1:2);

• 5 åòàï – ÷åðåç 30 õâèëèí àíåñòåç³¿
³çîôëóðàíîì òà ñåâîôëóðàíîì â êîí-
öåíòðàö³¿ 1,5 ÌÀÊ â ïîòîö³ ñóì³ø³
êèñíþ òà ïîâ³òðÿ (ñï³ââ³äíîøåííÿ 1:2).
Íà 1–4 åòàïàõ äîñë³äæåííÿ ØÂË ïðî-
âîäèëàñü â ðåæèì³ íîðìîâåíòèëÿö³¿
(ÐàÑÎ2 = 36–40 ìì.ðò.ñò), à íà 5 åòàï³
äîñë³äæåííÿ – â ðåæèì³ ã³ïåðâåíòè-
ëÿö³¿ (ÐàÑÎ2 = 30–35 ìì.ðò.ñò). Ïîò³ê
ñâ³æîãî ãàçó â íàðêîçíî-äèõàëüíîìó
êîíòóð³ íà ïî÷àòêó íàðêîçó ñêëàäàâ
6 ë/õâ, äëÿ ï³äòðèìêè íàðêîçó – 1 ë/õâ.
×àñîâ³ ïðîì³æêè ì³æ åòàïàìè áóëè
îäíàêîâèìè ï³ä ÷àñ äîñë³äæåííÿ Â×Ò
òà ÖÏÒ â òðüîõ ãðóïàõ. Ðåºñòðóâàëè
ÅÅÃ íà äîîïåðàö³éíîìó åòàï³ äëÿ îö³-
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íêè ñòóïåíÿ âèðàæåííîñò³ çàãàëüíî-
ìîçêîâèõ ³ âîãíèùåâèõ çì³í á³îïîòåí-
ö³àë³â ìîçêó, à òàêîæ äëÿ âèÿâëåííÿ
õàðàêòåðó ³ ëîêàë³çàö³¿ åï³ëåïòè÷íî¿
àêòèâíîñò³. Ïîò³ì äëÿ îö³íêè âïëèâó
³íãàëÿö³éíîãî àíåñòåòèêà çä³éñíþâàëè
çàïèñ ÅÅÃ â îïåðàö³éí³é íà òèõ ñàìèõ
åòàïàõ, ùî ³ ïðè ðåºñòðàö³¿ Â×Ò. ØÂË
â ðåæèì³ ã³ïåðâåíòèëÿö³¿ ïðîâîäèëè
ò³ëüêè íà 5 åòàï³ äîñë³äæåííÿ.

Êë³í³÷í³ àñïåêòè çàñòîñóâàííÿ ³çîôëóðà-
íó ³ ñåâîôëóðàíó äîñë³äæóâàëèñÿ íà âñ³õ
òèïàõ îïåðàö³é . Êðèòåð³ºì ãåìîäèíàìè÷íî¿
ñòàá³ëüíîñò³ ï³ä ÷àñ àíåñòåç³¿ ââàæàëè çáå-
ðåæåííÿ ×ÑÑ ³ ÀÒ â ìåæàõ ± 10% â³ä âèõ³-
äíèõ âåëè÷èí. Íå âðàõîâóþ÷è âïëèâ íåôàð-
ìàêîëîã³÷íèõ ôàêòîð³â (êðîâîâòðàòà,
ã³ïî- àáî ã³ïåðòåðì³ÿ), îö³íþâàëè âïëèâ
³çîôëóðàíó ³ ñåâîôëóðàíó íà ãåìîäèíàì³êó.
Ïàðàìåòðè ÀÒ, ×ÑÑ âèçíà÷àëè íà íàñòóï-
íèõ åòàïàõ: 1 – äî àíåñòåç³¿, 2 – ï³ñëÿ ââ³äíî¿
àíåñòåç³¿, 3 – ðîçð³ç ì’ÿêèõ òêàíèí, 4 – òðå-
ïàíàö³ÿ, 5 – âèäàëåííÿ ïóõëèíè.

Îö³íþâàëè ðàííþ ôàçó ïðîêèäàííÿ,
åôåêòèâí³ñòü ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî çíåáîëåííÿ
ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ àíåñòåç³¿. Ðåºñòðóâàëè,
÷åðåç ÿêèé ÷àñ ï³ñëÿ ïðèïèíåííÿ ïîäà÷³
àíåñòåòèêà â êîíòóð íàðêîçíîãî àïàðàòó â³ä-
íîâëþâàëîñÿ ñàìîñò³éíå äèõàííÿ, ñâ³äî-
ì³ñòü (â³äêðèâàííÿ î÷åé, âèêîíàííÿ êî-
ìàíä), êîëè áóëà ïðîâåäåíà åêñòóáàö³ÿ, ÷è
ïîòð³áíî äîäàòêîâå çíåáîëåííÿ ó õâîðèõ
ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ àíåñòåç³¿ ³çîôëóðàíîì ³
ñåâîôëóðàíîì. Îêðåìî àíàë³çóâàëè ïðè÷è-
íè óïîâ³ëüíåíîãî ïðîêèäàííÿ.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß
ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü àíåñòåç³¿ ïðè âèêîðè-

ñòàíí³ ³çîôëóðàíó ñêëàëà 5 ãîäèí ± 30 õâ,
ñåâîôëóðàíó – 4 ãîäèíè ±40 õâ., ïðè ÒÄÀ –
4 ãîäèíè ± 25 õâ. Äîçà ³çîôëóðàíó äëÿ
ï³äòðèìêè àíåñòåç³¿ â ïîòîö³ êèñíåâî –
ïîâ³òðÿíî¿ ñóì³ø³ ñêëàëà – 1,5 îá.%, ñåâîô-
ëóðàíó – 2,6 îá.%. Äîçà äîâåííîãî ã³ïíîòè-
êà (ïðîïîôîëó) äëÿ ï³äòðèìêè àíåñòåç³¿ â
ñåðåäíüîìó ñêëàäàëà 1300 ìã. Ôåíòàí³ë
ââîäèëè ïðè íåîáõ³äíîñò³, ÿê ïðàâèëî,
áîëþñàìè ïî 50–100 ìêã ï³ä ÷àñ íàéá³ëüø

òðàâìàòè÷íèõ åòàï³â îïåðàö³¿. Ïîñò³éíèé
BIS – ìîí³òîðèíã â³ä ³íäóêö³¿ â àíåñòåç³þ äî
ïîâíîãî ïðîêèäàííÿ õâîðîãî äîçâîëèâ ï³ä
÷àñ äîñë³äæåíü êîíòðîëþâàòè ãëèáèíó àíå-
ñòåç³¿, âèêîðèñòîâóâàòè ì³í³ìàëüíî íåîáõ³ä-
í³ äîçè ³íãàëÿö³éíèõ àíåñòåòèê³â, çíèçèòè
äîçè îï³î¿ä³â òà ì³îðåëàêñàíò³â, äîìîãòèñÿ
á³ëüø øâèäêîãî ïðîêèäàííÿ ïàö³ºíò³â â
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ äëÿ ïðîâåäåííÿ
íåâðîëîã³÷íî¿ îö³íêè.

²çîôëóðàí ³ ñåâîôëóðàí íå âèêëèêàëè íå-
ñòàá³ëüíîñò³ ãåìîäèíàì³êè. Çì³íè ãåìîäèíà-
ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â ïðè àíåñòåç³¿ ³çîôëóðàíîì
³ ñåâîôëóðàíîì áóëè ïîä³áíèìè. Ñòàá³ëüí³
ïîêàçíèêè öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè çàáåç-
ïå÷óâàëèñÿ íà íàéá³ëüø òðàâìàòè÷íèõ åòà-
ïàõ (ðîçð³ç øê³ðè ³ òðåïàíàö³ÿ) ïðè ÌÀÊ 1,3–
1,7 ³çîôëóðàíó ³ 1,1–1,5 ÌÀÊ ñåâîôëóðàíó;
ï³ä ÷àñ âèäàëåííÿ ïóõëèíè – 0,8–1,1 ÌÀÊ
³çîôëóðàíó ³ 1,0–1,3 ÌÀÊ ñåâîôëóðàíó. Àëå
ïîêàçíèêè ³íòðàîïåðàö³éíî¿ ãåìîäèíàì³êè
ïðè âèêîðèñòàíí³ íèçüêîïîòîêîâî¿ ³íãàëÿö³é-
íî¿ àíåñòåç³¿ ³çîôëóðàíîì áóëè ñòàá³ëüí³øèìè
³ ìàëè ìåíøó âàð³àáåëüí³ñòü â ìåæàõ îäíîãî
ïîêàçíèêà, í³æ ïðè âèêîðèñòàíí³ ñåâîôëóðà-
íó. Ïðè âèêîðèñòàíí³ äîâåííèõ ã³ïíîòèê³â
êîëèâàííÿ ãåìîäèíàì³÷íèõ ïîêàçíèê³â áóëè
çíà÷íî â³ä÷óòí³øèìè.

Ìåòîäèêà àíåñòåç³îëîã³÷íîãî çàáåçïå-
÷åííÿ â ãðóïàõ ³ç çàñòîñóâàííÿì ³çîôëóðàíó
³ ñåâîôëóðàíó áóëà ñïðÿìîâàíà íà ðàííº
ïðîêèäàííÿ õâîðèõ ³ äîçâîëèëà ïðîâåñòè
àäåêâàòíå íåâðîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ ³ ñâîº-
÷àñíî ðîçï³çíàòè ìîæëèâ³ óñêëàäíåííÿ. Äî
ãðóïè áóëè âêëþ÷åí³ ïàö³ºíòè, ÿêèì ïëàíó-
âàëè ðàííþ åêñòóáàö³þ ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ
õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ. Ó õâîðèõ ï³ñëÿ çàê-
³í÷åííÿ îïåðàö³¿ àäåêâàòíå ñàìîñò³éíå äè-
õàííÿ â³äíîâëþâàëîñÿ ïðîòÿãîì 6–12 õâè-
ëèí ï³ñëÿ ïðèïèíåííÿ ïîäà÷³ ³çîôëóðàíó, òà
÷åðåç 8–14 õâèëèí ï³ñëÿ ïðèïèíåííÿ ïîäà÷³
ñåâîôëóðàíó. Â³äíîâëåííÿ ñâ³äîìîñò³ â³äáó-
âàëîñÿ ÷åðåç 16–25 õâèëèí, ÷àñ âèêîíàííÿ
³íñòðóêö³é ÷åðåç 18–31 õâèëèíó, åêñòóáàö³þ
òðàõå¿ ïðîâîäèëè ÷åðåç 20–32 õâèëèí ï³ñëÿ
ïðèïèíåííÿ ïîäà÷³ ³çîôëóðàíó. Ó âèïàäêó
ïðèïèíåííÿ ïîäà÷³ ñåâîôëóðàíó ò³ æ ïîêàç-
íèêè áóëè ÷åðåç 17–27 õâèëèí, 20–35 õâè-
ëèí ³ ÷åðåç 25–37 õâèëèí â³äïîâ³äíî. Æîäåí

ОРИГІНАЛЬНЕ ДОСЛІДЖЕННЯ



PPPPPAIN,  ANAESTHESIA & INTENSIVE CAREAIN,  ANAESTHESIA & INTENSIVE CAREAIN,  ANAESTHESIA & INTENSIVE CAREAIN,  ANAESTHESIA & INTENSIVE CAREAIN,  ANAESTHESIA & INTENSIVE CARE       N  N  N  N  N 1 2019

68

PPPPPAIN,  ANAESTHESIA & INTENSIVE CAREAIN,  ANAESTHESIA & INTENSIVE CAREAIN,  ANAESTHESIA & INTENSIVE CAREAIN,  ANAESTHESIA & INTENSIVE CAREAIN,  ANAESTHESIA & INTENSIVE CARE       N  N  N  N  N 1 2019ORIGINAL RESEARCH

 
 1 2 3 4 5 

  ( . . ) 128 ± 14 108 ± 11 130 ± 16 114 ± 13 103 ±10 

  ( . .  ) 82±10 79±13 88±15 77±16 71±14 

 ( . .  ) 98±16 91±14 101±17 92±15 89±18 

 ( .  1 ) 70±15 88±14 110±16 86±12 79±10 

 (%) - 1.0±0.5 1.5±0.7 1.4±0.3 0.9±0.4 

 

Òàáëèöÿ 1. Ãåìîäèíàì³÷í³ ïîêàçíèêè ïðè çàñòîñóâàíí³ ³çîôëóðàíó

* Åòàïè äîñë³äæåííÿ: 1 – äî àíåñòåç³¿, 2 – ï³ñëÿ ³íäóêö³¿, 3 – ðîçð³ç ì’ÿêèõ òêàíèí, 4 – òðåïàíàö³ÿ, 5 – âèäàëåííÿ ïóõëèíè.

Òàáëèöÿ 2. Ãåìîäèíàì³÷í³ ïîêàçíèêè ïðè çàñòîñóâàíí³ ñåâîôëóðàíó
 

 1 2 3 4 5 

 ( . . ) 136±18 118±16 132±15 116±14 110±12 

 ( . . ) 75±11 70±15 88±18 71±14 74±13 

 ( . . ) 95±16 89±14 103±19 86±17 83±15 

 ( .  1 ) 81±14 89±16 98±13 83±12 78±11 

C  (%) - 1.5±0.4 2.3±0.6 2.2±0.5 2.2±0.3 

 * Åòàïè äîñë³äæåííÿ: 1 – äî àíåñòåç³¿, 2 – ï³ñëÿ ³íäóêö³¿, 3 – ðîçð³ç ì’ÿêèõ òêàíèí, Åòàïè äîñë³äæåííÿ: 14 –  òðåïàíàö³ÿ, 5 – âèäàëåííÿ ïóõëèíè

Òàáëèöÿ 3. Ãåìîäèíàì³÷í³ ïîêàçíèêè ïðè çàñòîñóâàíí³ ïðîïîôîëó
 

 1 2 3 4 5 

 ( . . ) 129±18 123±16 134±19 126±16 114±18 

 ( . .  71±11 70±12 88±15 76±14 73±17 

 ( . .  ) 83±16 81±16 104±19 85±17 80±15 

 ( .  1 ) 80±14 87±16 91±13 88±14 80±14 

 *Åòàïè äîñë³äæåííÿ: 1 – äî àíåñòåç³¿, 2 – ï³ñëÿ ³íäóêö³¿, 3 – ðîçð³ç ì’ÿêèõ òêàíèí, 4 – òðåïàíàö³ÿ, 5 – âèäàëåííÿ ïóõëèíè.

Òàáëèöÿ 4. Ïîêàçêèêè äèíàì³êè âíóòð³øíü÷åðåïíîãî òà ïåðôóç³éíîãî òèñêó
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ïàö³ºíò íå ïîòðåáóâàâ ïðîâåäåííÿ ïðîäîâ-
æåíî¿ ØÂË.

Ó ãðóï³ ïàö³ºíò³â, êîòðèì çàñòîñîâóâàâñÿ
äîâåííèé ã³ïíîòèê ñàìîñò³éíå äèõàííÿ
â³äíîâëþâàëîñÿ ÷åðåç 17–26 õâèëèí,
ñâ³äîì³ñòü – ÷åðåç 28–38. ²íñòðóêö³¿ ïàö³ºí-
òè âèêîíóâàëè ÷åðåç 30–44 õâèëèíè, åêñòó-
áàö³ÿ ïðîâîäèëàñü ÷åðåç 35–50 õâèëèí. Ó
äâîõ âèïàäêàõ ïàö³ºíòè ïîòðåáóâàëè ïîäî-
âæåíî¿ ØÂË ÷åðåç ïîñòíàðêîçíó äåïðåñ³þ

äèõàííÿ. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ó âñ³õ ñïîñòå-
ðåæåííÿõ ïðîêèäàííÿ áóëî ãëàäêèì ³ íå
ñóïðîâîäæóâàëîñÿ ïñèõîìîòîðíèì çáóä-
æåííÿì. Òàêèì ÷èíîì, íà ï³äñòàâ³ îòðèìà-
íèõ äàíèõ, ç’ÿñîâàíî, ùî ÷àñ ïðîêèäàííÿ
áóâ êîðîòøèé ó ïàö³ºíò³â, ÿêèì ïðîâîäèëà-
ñÿ àíåñòåç³ÿ ³çîôëóðàíîì, í³æ ïðè âèêîðèñ-
òàíí³ ñåâîôëóðàíó òà äîâåííîãî ã³ïíîòèêà.

Ïðè â³äñóòíîñò³ õ³ðóðã³÷íèõ ïðè÷èí äëÿ
óïîâ³ëüíåíîãî ïðîêèäàííÿ çàãàëüíà àíåñòå-
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ç³ÿ ³çîôëóðàíîì ³ ñåâîôëóðàíîì äîçâîëèëà
øâèäêî ïðîêèíóòè õâîðîãî ï³ñëÿ çàê³í÷åí-
íÿ îïåðàö³¿ äëÿ äèíàì³÷íîãî íåâðîëîã³÷íî-
ãî îáñòåæåííÿ.

Ïðîáëåìà ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî áîëüîâîãî
ñèíäðîìó äóæå ñêëàäíà ³ âàæëèâà äëÿ íåé-
ðîõ³ðóðã³÷íèõ ïàö³ºíò³â. Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ
îïåðàö³¿ á³ëü â ä³ëÿíö³ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿
ðàíè ç’ÿâëÿâñÿ ÷åðåç 55–74 õâèëèíè ï³ñëÿ
ïðèïèíåííÿ ïîäà÷³ ³çîôëóðàíó ³ ÷åðåç 36–
62 õâèëèí ï³ñëÿ ïðèïèíåííÿ ïîäà÷³ ñåâîô-
ëóðàíó (íå çâàæàþ÷è íà á³ëüø øâèäêå ïðî-
êèäàííÿ ïàö³ºíòà ïðè âèêîðèñòàíí³ ³çîôëó-
ðàíó). Ïðè çàñòîñóâàíí³ äîâåííîãî ã³ïíîòèêà
á³ëü ç’ÿâëÿëàñü ÷åðåç 86–112 õâèëèí. ²íòåí-
ñèâí³ñòü ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî áîëüîâîãî ñèíä-
ðîìó â ãðóï³ ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ àíåñòåç³¿ ³çîô-
ëóðàíîì ñêëàëà â ñåðåäíüîìó 3,47±1,52
áàëè. Ó ãðóï³ õâîðèõ, àíåñòåç³ÿ ÿêèì ïðîâî-
äèëàñÿ ñåâîôëóðàíîì, â ñåðåäíüîìó âèðà-
æåí³ñòü áîëüîâèõ â³ä÷óòò³â áóëà âèùå ³ äî-
ñÿãàëà 4,5±1,38 áàëè. Ó ãðóï³ òîòàëüíî¿
äîâåííî¿ àíåñòåç³¿ ³íòåíñèâí³ñòü ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíîãî áîëüîâîãî ñèíäðîìó ñêëàëà â
ñåðåäíüîìó 3,1±1,64 áàëè. Îö³íêà ïðîâîäè-
ëàñÿ ïàö³ºíòàìè â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³é-
íîìó ïåð³îä³ çà äîïîìîãîþ â³çóàëüíî-àíà-
ëîãîâî¿ øêàëè ³íòåíñèâíîñò³ áîëþ (ÂÀØ).

Ïîð³âíþþ÷è âïëèâ àíåñòåòèê³â íà Â×Ò ³
ÖÏÒ (òàáëèöÿ 4) ìîæíà ïîì³òèòè ïîä³áíó
äèíàì³êó ó âèãëÿä³ çíèæåííÿ ÖÏÒ ³ ï³äâè-
ùåííÿ Â×Ò ï³ä âïëèâîì àíàëîã³÷íèõ êîí-
öåíòðàö³é, á³ëüø âèðàæåíó ïðè àíåñòåç³¿
ñåâîôëóðàíîì. Àíàë³ç ïîêàçàâ, ùî ï³ä ÷àñ
àíåñòåç³¿ ³çîôëóðàíîì ³ ñåâîôëóðàíîì ïðè
ïðîâåäåíí³ ã³ïåðâåíòèëÿö³¿ çàâæäè â³äáóâà-
ëîñÿ çíèæåííÿ Â×Ò. Öåé åôåêò ìîæíà ïîÿñ-
íèòè çáåðåæåííÿì ðåàêö³¿ ñóäèí íà çì³íó
ð³âíÿ ïàðö³àëüíîãî òèñêó âóãëåêèñëîãî ãàçó
ï³ä ÷àñ àíåñòåç³¿. Íàø³ ðåçóëüòàòè ïîêàçàëè,
ùî âèêîðèñòàííÿ ³çîôëóðàíó íå âèêëèêàº
çíèæåííÿ ÖÏÒ íèæ÷å áåçïå÷íîãî ð³âíÿ, à
ñåâîôëóðàíó – çíèæóº ÖÏÒ äî ãðàíè÷íèõ
öèôð, ùî º âàæëèâèì ôàêòîðîì áåçïåêè
çàñòîñóâàííÿ äàíèõ ³íãàëÿö³éíèõ àíåñòå-
òèê³â ïðè ï³äâèùåíîìó ðèçèêó ³øåì³¿ ìîçêó.

Âèêîðèñòàííÿ íèçüêîïîòîêîâî¿ àíåñòåç³¿
³çîôëóðàíîì ³ ñåâîôëóðàíîì ó íåéðîõ³ðóðã-
³÷íèõ ïàö³ºíò³â â ïîð³âíÿíí³ ç òðàäèö³éíèì

íàï³âçàêðèòèì êîíòóðîì çíèæóº ¿õ âèòðàòè
â 6 ðàç³â. Ïðè âèêîðèñòàíí³ ³çîôëóðàíó ³
ñåâîôëóðàíó â íàøîìó äîñë³äæåíí³ äîçó-
âàííÿ ôåíòàí³ëó çìåíøèëîñü â 2–4 ðàçè ³
ì³îðåëàêñàíò³â â 1,6–2,6 ðàçè â ïîð³âíÿíí³
ç ïðîïîôîëîì. Íà ìîìåíò äîñë³äæåííÿ íà
óêðà¿íñüêîìó ðèíêó ³çîôëóðàí áóâ âäâ³÷³ äå-
øåâøèé â³ä ñåâîôëóðàíó.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ
Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ äîçâîëèëî íàì

øèðøå âïðîâàäèòè â êë³í³÷íó ïðàêòèêó â
ÊË «Ôåîôàí³ÿ» ìåòîäèêó íèçüêîïîòîêîâî¿
³íãàëÿö³éíî¿ àíåñòåç³¿, ïðîâîäèòè àäåêâàòíå
³ êåðîâàíå çàãàëüíå çíåáîëåííÿ ïðè íåéðî-
õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àííÿõ, à òàêîæ çàáåçïå÷è-
òè øâèäêå ï³ñëÿîïåðàö³éíå ïðîêèäàííÿ
ïàö³ºíò³â. Ïîêàçàíî, ùî ³íãàëÿö³éí³ àíåñòå-
òèêè, ³ îñîáëèâî ³çîôëóðàí, º àäåêâàòíèìè
äëÿ âñ³õ âèä³â íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü.
Âñòàíîâëåíî îïòèìàëüí³ êîíöåíòðàö³¿ ³çîô-
ëóðàíó ³ ñåâîôëóðàíó äëÿ çàáåçïå÷åííÿ
àíåñòåç³îëîã³÷íî¿ äîïîìîãè õâîðèì íåéðî-
õ³ðóðã³÷íîãî ïðîô³ëþ. Â ïîð³âíÿíí³ ç òðàäè-
ö³éíèì íàï³âçàêðèòèì êîíòóðîì ç âèñîêèì
ïîòîêîì ñâ³æîãî ãàçó ïðè ïðîâåäåíí³ íèçü-
êîïîòîêîâî¿ àíåñòåç³¿ äîñÿãíóòî çíèæåííÿ
âèòðàò ³çîôëóðàíó ³ ñåâîôëóðàíó, çíà÷íå
ñêîðî÷åííÿ âèòðàò íàðêîòè÷íèõ àíàëüãå-
òèê³â òà ðåëàêñàíò³â ³ çìåíøåííÿ òðèâàëîñò³
ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ØÂË.
1. Â õîä³ àíåñòåç³¿ ³çîôëóðàíîì ³ ñåâîôëóðà-

íîì íå â³äáóâàºòüñÿ çíà÷íîãî çðîñòàííÿ
Â×Ò. Âèêîðèñòàííÿ ³çîôëóðàíó íå âèêëè-
êàº çíèæåííÿ ÖÏÒ íèæ÷å áåçïå÷íîãî
ð³âíÿ, à ñåâîôëóðàíó – çíèæóº ÖÏÒ äî
ãðàíè÷íèõ öèôð. Íà òë³ ïðîâåäåííÿ àíå-
ñòåç³¿ ³çîôëóðàíîì â³äçíà÷àºòüñÿ çíèæåí-
íÿ ñïîæèâàííÿ ìîçêîì êèñíþ, ùî
ñâ³ä÷èòü ïðî éîãî öåðåáðîïðîòåêòèâíèé
åôåêò.

2. Âèêîðèñòàííÿ ³çîôëóðàíó ³ ñåâîôëóðàíó
ï³ä ÷àñ íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ îïåðàö³é çàáåç-
ïå÷óº ñòàá³ëüí³ ïàðàìåòðè öåíòðàëüíî¿
ãåìîäèíàì³êè. ²çîôëóðàí ³ ñåâîôëóðàí
äîçâîëÿþòü ëåãêî ðåãóëþâàòè ãëèáèíó
çàãàëüíî¿ àíåñòåç³¿. ¯õ âèêîðèñòàííÿ íå
âèêëèêàº íåãàòèâíèõ ãåìîäèíàì³÷íèõ
åôåêò³â ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ ó âñ³õ êàòåãîð³é
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íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ ïàö³ºíò³â. Âèêîðèñòàí-
íÿ ³çîôëóðàíó ³ ñåâîôëóðàíó äîçâîëÿº
äîñÿãíóòè øâèäêîãî ïðîêèäàííÿ ïàö³ºí-
òà ï³ñëÿ íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ îïåðàö³¿ äëÿ
íåâðîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ.

3. ²çîôëóðàí ³ ñåâîôëóðàí âèêëèêàþòü
â³äíîñíå íàðîñòàííÿ ñèíõðîí³çàö³¿ åï³-
ëåïò³ôîðìíî¿ àêòèâíîñò³ çà äàíèìè ÅÅÃ,
ùî íå º ïðîòèïîêàçîì äëÿ ¿õ âèêîðèñòàí-
íÿ ó õâîðèõ ç îðãàí³÷íèìè óðàæåííÿìè
ãîëîâíîãî ìîçêó ð³çíîãî ãåíåçó ç åï³ñèí-
äðîìîì â àíàìíåç³. ²çîôëóðàí ³ ñåâîôëó-
ðàí íå ³íäóêóþòü êë³í³÷íî çíà÷óùèõ åï³-
ëåïò³ôîðìíèõ ïðîÿâ³â íà ÅÅÃ ó ïàö³ºíò³â
áåç åï³ëåïñ³¿.

4. Ôàðìàêîåêîíîì³÷íà åôåêòèâí³ñòü âèêîðè-
ñòàííÿ íèçüêîïîòîêîâî¿ àíåñòåç³¿ ³çîôëó-
ðàíîì ³ ñåâîôëóðàíîì ó íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ
ïàö³ºíò³â âèùå â ïîð³âíÿíí³ ç ïðîïîôî-
ëîì. Âèêîðèñòàííÿ ñó÷àñíèõ ³íãàëÿö³é-
íèõ àíåñòåòèê³â ï³ä ÷àñ íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ
îïåðàö³é äîçâîëÿº çìåíøèòè äîçóâàííÿ
ôåíòàí³ëó â 2–4 ðàçè ³ ì³îðåëàêñàíò³â â
1,6–2,6 ðàçè. Íèçüêîïîòîêîâà àíåñòåç³ÿ, â
ïîð³âíÿíí³ ç òðàäèö³éíèì íàï³âçàêðèòèì
êîíòóðîì, çíèæóº âèòðàòè ³çîôëóðàíó ³
ñåâîôëóðàíó â 6 ðàç³â. Âîíà º êë³í³÷íî
åôåêòèâíèì, áåçïå÷íèì ³ åêîíîì³÷íî âè-
ã³äíèì ìåòîäîì àíåñòåç³îëîã³÷íî¿ äîïî-
ìîãè ïðè íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ îïåðàö³ÿõ.

5. Ïîòðåáà ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó çíåáîëåíí³
ìåíøà ó ïàö³ºíò³â, êîòðèì àíåñòåç³îëî-
ã³÷íå çàáåçïå÷åííÿ ïðîâîäèëîñÿ äîâåí-
íèìè ã³ïíîòèêàìè òà ³çîôëóðàíîì ³
á³ëüøîþ ïðè âèêîðèñòàíí³ ñåâîôëóðàíó.
Ìåòîäèêà ³íãàëÿö³éíî¿ íèçüêîïîòîêîâî¿

àíåñòåç³¿ âïðîâàäæåíà â ïðàêòèêó ÂÀ²Ò (íå-
âðîëîã³÷íå) ÊË «Ôåîôàí³ÿ» ³ àêòèâíî âèêî-
ðèñòîâóºòüñÿ â ïîâñÿêäåíí³é ðîáîò³ òà
ñòâîðþº êîíêóðåíö³þ ÒÄÂÀ ïðîïîôîëîì.
Ïðàêòè÷í³ ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî çàñòîñóâàííÿ
íèçüêîïîòîêîâî¿ ³íãàëÿö³éíî¿ àíåñòåç³¿ ³çîô-
ëóðàíîì ³ ñåâîôëóðàíîì ìîæóòü áóòè âèêî-
ðèñòàí³ â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ ³íøèõ â³ää³ëåíü
àíåñòåç³îëîã³¿.
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PASICHNYK H.
INHALATION ANAESTHETICS IN NEUROSURGERY.  Comparative characteristics
Clinical Hospital «Feofania»
One of the key problems of neuroanesthesiology is the problem of highly controlled anesthesia and rapid restoration of
consciousness. For a neurosurgical patient, postoperative depression of consciousness is not just an undesirable
phenomenon, but a danger of delaying the diagnosis and treatment of postoperative complications.
The article compares the effectiveness of anesthetic provision using isoflurane, sevoflurane and total proven anesthesia
in neurosurgical patients. Recommendations for optimization of anesthetic support of neurosurgical operations by means
of low-flow inhalation anesthesia with isoflurane and sevoflurane and combined anesthesia have been developed.
Key words: sevoflurane, isoflurane, intracranial pressure.

ÏÀÑÅ×ÍÈÊ Ã.Ï.
ÈÍÃÀËßÖÈÎÍÍÛÅ ÀÍÅÑÒÅÒÈÊÈ Â ÍÅÉÐÎÕÈÐÓÐÃÈÈ. Ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà
Êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà «Ôåîôàíèÿ» ÃÓÄ Ïðåçèäåíòà Óêðàèíû, ã. Êèåâ.
Îäíîé èç êëþ÷åâûõ ïðîáëåì íåéðîàíåñòåçèîëîãèè åñòü ïðîáëåìà âèñîêîóïðàâëÿåìîé àíåñòåçèè è áûñòðîãî âîññòàíîâëåíèÿ
ñîçíàíèÿ. Äëÿ íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî ïàöèåíòà ïîñòíàðêîçíàÿ äåïðåññèÿ ñîçíàíèÿ ÿâëÿåòñÿ íå ïðîñòî íåæåëàòåëüíûì
ÿâëåíèåì, à îïàñíîñòüþ çàäåðæêè äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.
Â ñòàòüå ïðèâåäåíî ñðàâíåíèå ýôôåêòèâíîñòè àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì èçîôëóðàíà,
ñåâîôëóðàíà è òîòàëüíîé âíóòðèâåííîé àíåñòåçèè ó íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ ïàöèåíòîâ. Ðàçðàáîòàíû ðåêîìåíäàöèè äëÿ
îïòèìèçàöèÿ àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé ñ ïîìîùüþ íèçêîïîòî÷íîé èíãàëÿöèîííîé
àíåñòåçèè èçîôëóðàíîì è ñåâîôëóðàíà è êîìáèíèðîâàííîé àíåñòåçèè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñåâîôëóðàí, èçîôëóðàí, âíóòðè÷åðåïíîå äàâëåíèå
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