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Íàöèîíàëüíûé èíñòèòóò ðàêà, îòäåëåíèå àíåñòåçèîëîãèè è èíòåíñèâíîé
òåðàïèè, Êèåâ

Ðåçþìå. Öåëü èññëåäîâàíèÿ – èçó÷åíèå âëèÿíèÿ ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ ïåðèîïåðàöèîííîãî îáåçáîëèâàíèÿ íà íåêîòîðûå ïîêàçàòåëè èììóííîé
ñèñòåìû è èììóíîäåïðåññèè ÷åðåç êîëè÷åñòâåííûå è êà÷åñòâåííûå èçìåíåíèÿ â ïîïóëÿöèÿõ ëèìôîöèòîâ ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ðàêà
ïðÿìîé êèøêè.
Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíî 60 ïàöèåíòîâ  îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ðàêà ïðÿìîé êèøêè. Ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç
êîëè÷åñòâåííûõ èçìåíåíèé â ïîïóëÿöèÿõ ëèìôîöèòîâ è àêòèâíîñòü Ò-ëèìôîöèòîâ â äâóõ ãðóïïàõ ïàöèåíòîâ ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ðàêà
ïðÿìîé êèøêè â ðàííåì è îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå â çàâèñèìîñòè îò ìåòîäà ïåðèîïåðàöèîííîãî îáåçáîëèâàíèÿ. Ðåçóëüòàòû.
Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ óñòàíîâëåíî, ÷òî â ãðóïïå ïàöèåíòîâ, îïåðèðóåìûõ ñ ýïèäóðàëüíîé àíàëãåçèåé è ïàðåíòåðàëüíûì íåñòåðîèäíûì
ïðîòèâîâîñïîëèòåëüíûì ïðåïàðàòîì äåêñêåòîïðîôåí ñ ïàðàöåòàìîëîì äëÿ ïåðèîïåðàöèîííîãî îáåçáîëèâàíèÿ â ñî÷åòàíèè ñ êîíòðîëèðóåìîé
ïàöèåíòîì àíàëãåçèåé, èìåëî äëèòåëüíîå ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå íà èììóííóþ ñèñòåìó â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå è
ñîïðîâîæäàëîñü âîññòàíîâëåíèåì àêòèâíîñòè Ò-ëèìôîöèòîâ íà 3 ìåñÿö ïîñëå îïåðàöèè äî óðîâíÿ ïåðåä îïåðàöèåé ñî ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìîé ðàçíèöåé â ñðàâíåíèè ñ ãðóïïîé ïàöèåíòîâ, ãäå ïðèìåíÿëè îïèîèäíûé àíàëüãåòèê îìíîïîí äëÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî îáåçáîëèâàíèÿ
(p < 0,05). Âûâîäû. Ïðèìåíåíèå ýïèäóðàëüíîé àíàëãåçèè ñ ïàðåíòåðàëüíûì äåêñêåòîïðîôåíîì è ïàðàöåòàìîëîì â ñî÷åòàíèè ñ êîíòðîëèðóåìîé
ïàöèåíòîì àíàëãåçèåé îáëàäàåò ìåíüøèì èììóíîäåïðåññèâíûì ýôôåêòîì íà èììóííóþ   ñèñòåìó â ñðàâíåíèè ñ ïàðåíòåðàëüíûì îïèîèäíûì
àíàëãåòèêîì îìíîïîí äëÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî îáåçáîëèâàíèÿ. Èñïîëüçîâàíèå ìóëüòèìîäàëüíîãî îáåçáîëèâàíèÿ ñ ýïèäóðàëüíîé àíàëãåçèåé
áîëåå ïðåäïî÷òèòåëüíî ó îíêîõèðóðãè÷åñêèõ ïàöèåíòîâ â ñðàâíåíèè ñ ïàðåíòåðàëüíûì îïèîèäíûì àíàëüãåòèêîì äëÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî
îáåçáîëèâàíèÿ ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ðàêà ïðÿìîé êèøêè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàê ïðÿìîé êèøêè; ýïèäóðàëüíàÿ àíàëüãåçèÿ; îïèîèäíûé àíàëüãåòèê; àêòèâíîñòü Ò-ëèìôîöèòîâ.

ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Ðàê ïðÿìîé êèøêè (ÐÏÊ) çàíèìàåò òðåòüå
ìåñòî â ìèðå ñðåäè çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîá-
ðàçîâàíèé è ñîñòàâëÿåò 10,6% â ñòðóêòóðå âñåõ
îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé [1]. Â Óêðàèíå
åæåãîäíî äèàãíîñòèðóåòñÿ áîëåå 7000 ñëó÷àåâ
ÐÏÊ, ÷òî ñîñòàâëÿåò 19 íà 100 000 íàñåëåíèÿ.
Ñìåðòíîñòü äî ãîäà äîñòèãàåò 27%. Óäåëüíûé
âåñ ÐÏÊ ñðåäè ìóæ÷èí ñîñòàâëÿåò 6,1%, ñðå-
äè æåíùèí – 4,9% è çàíèìàþò 6-å ìåñòî â
ñòðóêòóðå îíêîëîãè÷åñêîé çàáîëåâàåìîñòè â
Óêðàèíå. Â ñòðóêòóðå ñìåðòíîñòè îò îíêîëîãè-
÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ÐÏÊ ñðåäè ìóæ÷èí ñî-
ñòàâëÿåò 6,3%, ñðåäè æåíùèí – 6,6%, ÷òî ñî-
îòâåòñòâóåò 5 è 4 ìåñòó â ñòðóêòóðå
îíêîëîãè÷åñêîé ñìåðòíîñòè â Óêðàèíå [2].

Êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå íåìåòàñòàòè÷åñêîãî
ÐÏÊ T2-3N0-2M0 òðåáóåò õèðóðãè÷åñêîãî âìå-

øàòåëüñòâà ñ ïðåäîïåðàöèîííîé õèìèîëó÷åâîé
òåðàïèåé [3]. Ïðåäîïåðàöèîííàÿ õèìèîëó÷åâàÿ
òåðàïèÿ, õèðóðãè÷åñêèé ñòðåññ, íåêîòîðûå îá-
ùèå àíåñòåòèêè è îïèîèäíûå àíàëüãåòèêè ìî-
ãóò âûçûâàòü èììóíîäåïðåññèâíîå ñîñòîÿíèå
ó îíêîõèðóðãè÷åñêèõ ïàöèåíòîâ â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå, êîòîðîå ñîïðîâîæäàåòñÿ
óìåíüøåíèåì êîëè÷åñòâà è àêòèâíîñòè ëèìôî-
öèòîâ, òàêèì îáðàçîì ìîäóëèðóÿ èììóííûé
îòâåò íà õèðóðãè÷åñêóþ òðàâìó [4, 5, 6, 7].

Ïî äàííûì èññëåäîâàíèé íåò äàííûõ, ÷òî
ýïèäóðàëüíàÿ àíàëãåçèÿ óìåíüøàåò ÷àñòîòó
ðåöèäèâà êîëîðåêòàëüíîãî ðàêà, îäíàêî â ñðàâ-
íåíèè ñ òîëüêî îáùåé àíåñòåçèåé, óìåíüøàåò
ñìåðòíîñòü ïàöèåíòîâ ñ êîëîðåêòàëüíûì ðà-
êîì [8]. Ïîñëåäíèå ðåòðîñïåêòèâíûå èññëåäî-
âàíèÿ è ìåòà-àíàëèçû ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì,
÷òî ñ ïîìîùüþ ñìÿã÷åíèÿ õèðóðãè÷åñêîãî
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ñòðåññà âîçìîæíî ñíèæåíèå ñìåðòíîñòè è ðå-
öèäèâà, ñâÿçàííûõ ñ ðàêîì èç-çà óìåíüøåíèÿ
èììóíîñóïðåññèè ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ íåêîòîðûõ îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé [8,
9], ïîýòîìó âûáîð ìåòîäà ïåðèîïåðàöèîííîãî
îáåçáîëèâàíèÿ â êîëîðåêòàëüíîé õèðóðãèè, êî-
òîðîå ñîõðàíÿåò àêòèâíîñòü èììóííîé ñèñòå-
ìû, îñòàåòñÿ àêòóàëüíûì.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷åíèå âëèÿ-
íèÿ ìóëüòèìîäàëüíîé àíàëãåçèè â ñî÷åòàíèè ñ
ýïèäóðàëüíûì îáåçáîëèâàíèåì è ìåòîäèêè
áîëüíûì êîíòðîëèðóåìîé àíàëãåçèè (ÁÊÀ) ñ
îïèîèäàìè íà âûðàæåííîñòü èììóíîäåïðåññèè
ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè â îíêîïðîêòîëîãèè.

ÌÀÒÅÐÈÀËÛ È ÌÅÒÎÄÛ

Èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî â îòäåëåíèè àíåñ-
òåçèîëîãèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè Íàöèîíàëü-
íîãî èíñòèòóòà ðàêà â ïåðèîä ñ 2015–2018 ãîä
è îäîáðåíî ëîêàëüíîé êîìèññèåé ïî ýòèêå. Âñå
ïàöèåíòû, âêëþ÷åííûå â èññëåäîâàíèå, äàëè
ïèñüìåííîå ñîãëàñèå íà ó÷àñòèå â íàó÷íîì
èññëåäîâàíèè. Êðèòåðèè èñêëþ÷åíèÿ èç èññëå-
äîâàíèÿ: íàëè÷èå îòäàëåííûõ ìåòàñòàçîâ, ñèí-
õðîííûé ðàê, óðãåíòíûå îïåðàöèè, ñîïóòñòâóþ-
ùèå çàáîëåâàíèÿ â ñòàäèè äåêîìïåíñàöèè,
èíôàðêò ìèîêàðäà â àíàìíåçå ìåíåå 6 ìåñÿ-
öåâ, âîçðàñò ñòàðøå 75 ëåò è ìåíåå 18 ëåò.

Ïðîñïåêòèâíî ìåòîäîì âûáîðî÷íûõ ÷èñåë
ïàöèåíòû áûëè ðàíäîìèçèðîâàíû íà äâå ãðóï-
ïû. Â ãðóïïû Á (Ãð.Á) è Â (Ãð.Â – êîíòðîëüíàÿ)
áûëè âêëþ÷åíû ïî 30 ïàöèåíòîâ ñ ÐÏÊ (Ò2-3N0-

2M0). Âñåì ïàöèåíòàì áûëî âûïîëíåíî õèðóð-
ãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî â îáúåìå ïåðåäíåé
ðåçåêöèè ïðÿìîé êèøêè, íèçêîé ïåðåäíåé ðåçåê-
öèè èëè ïðîêòýêòîìèè. Ïàöèåíòû ãð. Á îïåðè-
ðîâàíû ïîä îáùèì âíóòðèâåííûì íàðêîçîì ñ
ïðîïîôîëîì 4–5 ìã/êã/÷àñ, ôåíòàíèëîì 4–5
ìêã/êã â/â â ñî÷åòàíèè ñ ýïèäóðàëüíîé àíàëãå-
çèåé (ÝÀ) ñìåñüþ ðîïèâàêàèíà 0,2% – 8 ìë è
ôåíòàíèëà 100 ìêã ñ àäðåíàëèíîì 2,5 ìêã/ìë
áîëþñ äî íà÷àëà îïåðàöèè, èíòóáàöèÿ òðàõåè ñ
àòðàêóðèóìîì 0,6 ìã/êã â/â. Â ãð. Â (êîíò-
ðîëüíàÿ) ïàöèåíòû îïåðèðîâàíû ïîä îáùèì
âíóòðèâåííûì íàðêîçîì: ïðîïîôîë 5–6 ìã/êã/
÷àñ, ôåíòàíèë 5 ìêã/êã è èíòóáàöèÿ òðàõåè ñ
àòðàêóðèóìîì 0,6 ìã/êã â/â. Ïîâòîðíûå äîçû
ôåíòàíèëà 50–100 ìêã è àòðàêóðèóìà 0,15–0,2
ìã/êã â/â ââîäèëè âî âðåìÿ îïåðàöèè â îáåèõ
ãðóïïàõ ïî ïîêàçàíèÿì. Ïîñëåîïåðàöèîííîå
îáåçáîëèâàíèå (ÏÎ) â ãð. Á – ÝÀ: ðîïèâàêàèí
0,2% – 6–8 ìë/÷àñ â ñî÷åòàíèè ñ êîíòðîëèðóå-
ìîé ïàöèåíòîì àíàëãåçèåé (ÊÏÀ) ôåíòàíèëîì

10ìêã/ìë – â/â áîëþñ ñ ïåðåðûâîì (lockout) 6
ìèíóò ñ ïîìîùüþ óïðàâëÿåìîé áîëüíûì êíîï-
êè è ïðîãðàìèðîâàííûì ïåðôóçîðîì, à òàêæå
íåñòåðîèäíûé ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûé ïðåïà-
ðàò (ÍÏÂÏ) äåêñêåòîïðîôåí è ïàðàöåòàìîë â/
â ÷/ç 8 ÷. ÊÏÀ ïðîâîäèëàñü òîëüêî â îòäåëå-
íèè àíåñòåçèîëîãèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè.
Â ãð. Â, ïîñëåîïåðàöèîííîå îáåçáîëèâàíèå
(ÏÎ) – îìíîïîí è àíàëãèí ÷/ç 8 ÷. â/ì.

Èìóíîôåíîòèïè÷íûå õàðàêòåðèñòèêè ëèì-
ôîöèòîâ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè îïðåäåëÿëè ìå-
òîäîì ïðîòî÷íîé öèòîôëóîðèìåòðèè [10] ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ìîíîêëîíàëüíûõ àíòèòåë
CD3-FITC / CD56 / 16-PE, CD4-FITC / CD8-PE
(«Beckman Coulter», ÑØÀ). Â êà÷åñòâå èçîòè-
ïè÷íîãî êîíòðîëÿ èñïîëüçîâàëè íåñïåöèôè÷åñ-
êèå àíòèòåëà ñîîòâåòñòâóþùåãî èçîòèïà, ÷òî
ìå÷åíûå ôëóîðåñöåèíèçîòèîöèàíàòîì è ôèêîý-
ðèòðèíîì  (IgG1-FITC / IgG1-PE, «Beckman
Coulter», ÑØÀ). Àíàëèç îáðàçöîâ ïðîâîäèëè íà
ïðîòî÷íîì öèòîôëóîðèìåòðå FACScan
(«Becton Dickinson», ÑØÀ) ñ ïîìîùüþ ïðî-
ãðàììû «Cell Quest». Îïðåäåëÿëè ñëåäóþùèå
ñóáïîïóëÿöèè ëèìôîöèòîâ: Ò-ëèìôîöèòû
(CD3+), Ò-õåëïåðû (CD4+), öèòîòîêñè÷åñêèå
Ò-ëèìôîöèòû (CD8+), íàòóðàëüíûå êèëëåðíûå
(ÍÊ) êëåòêè (CD3ˆCD16+ CD56+). Èììóíîðå-
ãóëÿòîðíûé èíäåêñ (CD4 / CD8) ðàññ÷èòûâàëè,
êàê ñîîòíîøåíèå êîëè÷åñòâà CD4+ è CD8+ ëèì-
ôîöèòîâ. Ðåçóëüòàòû âûðàæàëè â àáñîëþòíîì
êîëè÷åñòâå (×109/ë) è â ïðîöåíòíîì îòíîøåíèè
â êàæäîé ïîïóëÿöèè ëèìôîöèòîâ. Èììóíîðåãó-
ëÿòîðíûé èíäåêñ âûðàæàëè â óñëîâíûõ åäèíè-
öàõ. Ïðîëèôåðàòèâíóþ àêòèâíîñòü Ò-êëåòîê
ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè îïðåäåëÿëè ìîðôîëîãè-
÷åñêèì ìåòîäîì â ðåàêöèè áëàñòòðàíñôîðìà-
öèè ëèìôîöèòîâ (ÐÁÒË) [11] ñ èñïîëüçîâàíèåì
ìîíîêëîíàëüíûõ àíòèòåë ê CD3 («Beckman
Coulter», ÑØÀ) â êîíöåíòðàöèè 3 ìêã/ìë ôèòî-
ãåìàãëþòèíèíîì (ÔÃÀ, “Sigma” , Ãåðìàíèÿ) â
êîíöåíòðàöèè 20 ìêã/ìë. Ðåçóëüòàòû âûðàæàëè
â ïðîöåíòîì îòíîøåíèè áëàñòòðàíñôîðìèðî-
âàííûõ êëåòîê.

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëè íà ñëåäóþùèõ
ýòàïàõ: ïåðåä îïåðàöèåé (Á1/Â1), ýòàï – ÷åðåç
3-å ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè (Á2/Â2), 7 – 10 ñóòêè
ïîñëå îïåðàöèè (Á3/Â3) è (Á4/Â4) ÷åðåç 3 ìå-
ñÿöà ïîñëå îïåðàöèè. Âòîðîé (Á2/Â2) è òðåòèé
(Á3/Â3) ýòàï îáîçíà÷èëè ðàííèì ï/î ïåðèîäîì,
÷åòâåðòûé (Á4/Â4) ýòàï – îòäàëåííûé ï/î ïåðèîä.

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ïîëó÷åííûõ
ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ ïðîãðàì-
ìíîãî îáåñïå÷åíèÿ «STATISTICA 8.0»
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(StatSoft.Inc., 2008). Ðàñïðåäåëåíèå íåïðåðûâ-
íûõ äàííûõ â ãðóïïàõ îöåíèâàëè ñ ïîñòðîåíè-
åì äèàãðàìì ðàñïðåäåëåíèÿ, à òàêæå ïî
êðèòåðèþ Êîëìîãîðîâà-Ñìèðíîâà. Ïðè íåíîð-
ìàëüíîì ðàñïðåäåëåíèè äàííûõ ñðàâíåíèå
ìåæäó ãðóïïàìè ïðîâîäèëè, èñïîëüçóÿ íåïàðà-
ìåòðè÷åñêèå ìåòîäû îöåíêè. Ñðàâíåíèå ìåæ-
äó ãðóïïàìè êîëè÷åñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé
îöåíèâàëè ñ èñïîëüçîâàíèåì U òåñòà Mann-
Whitney, êà÷åñòâåííûõ âíóòðè ãðóïïû – ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì êðèòåðèÿ Friedman ANOVA. Ñòà-
òèñòè÷åñêè çíà÷èìûìè ñ÷èòàëè ðàçëè÷èÿ ïðè
âåðîÿòíîñòè îøèáêè 1-ãî ðîäà ìåíåå 5% (ð<0,05).

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Â èññëåäîâàíèå áûëî âêëþ÷åíî 60 áîëüíûõ.
Õàðàêòåðèñòèêà âêëþ÷åííûõ â èññëåäîâàíèå
áîëüíûõ ïðåäñòàâëåíà â òàáëèöå 1. Íå áûëî
óñòàíîâëåííî ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ ðàçëè-
÷èé ìåæäó áîëüíûìè ïî âîçðàñòó, ïîëó, âåñó,
äëèòåëüíîñòè îïåðàöèè è ôèçè÷åñêîìó ñîñòîÿ-
íèþ ïî øêàëå ASA, à òàêæå ïî îáúåìó õèðóð-
ãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ.

Ó áîëüíûõ ãðóïïû Á â ðàííåì è îòäàëåííîì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå óñòàíîâëåíî ñòà-
òèñòè÷åñêè çíà÷èìîå (ïî êðèòåðèþ Friedman
ANOVA) óìåíüøåíèå îáùåãî ñîäåðæàíèÿ
ëèìôîöèòîâ âñåõ èññëåäóåìûõ ïîïóëÿöèé. Ñíè-
æåíèå àáñîëþòíîãî êîëè÷åñòâà Ò-ëèìôîöèòîâ
ïðîèñõîäèëî, êàê çà ñ÷åò Ò-õåëïåðîâ (CD4+) è
öèòîòîêñè÷åñêèõ Ò-ëèìôîöèòîâ (CD8+), íà ÷òî
óêàçûâàåò íåèçìåíåííûé èììóíîðåãóëÿòîðíûé
èíäåêñ (CD4+ / ÑD8+), òàê è íàòóðàëüíûõ êèë-
ëåðíûõ êëåòîê (CD3ˆCD16+ CD56+), (p < 0,05).

Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî íà âñåõ ýòàïàõ íà-
áëþäåíèÿ â ïóëå öèðêóëèðóþùèõ ëèìôîöèòîâ
ñîõðàíÿåòñÿ íà ïîñòîÿííîì óðîâíå ïðîöåíò èñ-
ñëåäóåìûõ ïîïóëÿöèé ëèìôîöèòîâ (p > 0,05).

    
n = 30 

  
( ),  

n = 30  
, /  

N (%) 
11/19 

36,6/63,3 
15/15 
50/50 p>0,05 

 60,8±8,1 55,1±10,3 0,1478 

,  75,3±14,7 78,2±18,5 0,5798 
ASA 2/3,  
N (%) 

28/2 
 (93,3/6,7) 

28/2 
(93,3/6,7) p>0,05 

 
, . 150±45.8 146±34,6 0,7308 

 
: 

*, N (%) 
**,  N (%) 

***, N (%) 

7 (23,3) 
2 (6,7) 
21 (70) 

8 (26,6) 
2 (6,7) 

20 (66,7) 

 

Òàáëèöà 1. Îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà
èññëåäóåìûõ áîëüíûõ

Ïðèìå÷àíèå:* ïåðåäíÿÿ ðåçåêöèÿ ïðÿìîé êèøêè, ** ïðîêòýêòîìèÿ, *** íèçêàÿ
ïåðåäíÿÿ ðåçåêöèÿ ïðÿìîé êèøêè.

Ïðè èññëåäîâàíèè äèíàìèêè èçìåíåíèé ïî-
ïóëÿöèîííîãî ñîñòàâà ëèìôîöèòîâ ïåðèôåðè-
÷åñêîé êðîâè ó áîëüíûõ ãðóïï Â áûëî óñòàíîâ-
ëåíî, ÷òî â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
íàáëþäàåòñÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîå (ïî êðè-
òåðèþ Friedman ANOVA) ðàçëè÷èå êàê â àáñî-
ëþòíîì êîëè÷åñòâå Ò-ëèìôîöèòîâ, òàê è ïî
îáùåãî ñîäåðæàíèÿ íàòóðàëüíûõ êèëëåðíûõ
(ÍÊ) êëåòîê. Ó ïàöèåíòîâ ãðóïïû Â çàðåãèñò-
ðèðîâàíî ñíèæåíèå àáñîëþòíîãî êîëè÷åñòâà
êëåòîê îáùåé ïîïóëÿöèè Ò-ëèìôîöèòîâ íà òðå-
òèé äåíü ïîñëå îïåðàöèè è ÍÊ êëåòîê íà òðå-
òèé è 7–10-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè ïî ñðàâíå-
íèþ ñ äîîïåðàöèîííûì óðîâíåì. Â îòäàëåííîì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íàáëþäàëîñü âîñ-
ñòàíîâëåíèå âñåõ ïîïóëÿöèé Ò-ëèìôîöèòîâ, çà
èñêëþ÷åíèåì ÍÊ êëåòîê (p<0,05).  Ñîîòíîøå-
íèå ïîïóëÿöèé ëèìôîöèòîâ (CD4+ / ÑD8+) â
ðàííåì è ïîçäíåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
îñòàâàëîñü íåèçìåííûì. Íà âñåõ ýòàïàõ íà-
áëþäåíèÿ â ïóëå öèðêóëèðóþùèõ ëèìôîöèòîâ

 
  

CD3+ CD4+ CD8+ CD3¯CD56+CD16+ CD4+/ 
8+ 

 
-

 
×109/  % ×109/  % ×109/  % ×109/  % . . 

1* 
n=13 0,87±0,51 68,8±11,1 0,4±0,23 31,77±8,8 0,53±0,3 41,9±7,81 0,31±0,23 24,92 ±12,13 0, 9±0,34 

2** 
n=13 0,51±0,32 70,3± 8,5 0,23±0,13 32,92±8,73 0,29±0,24 39,2±9,56 0,14±0,13 20.23±8,12 1,16±0,56 

3*** 
n=12 0,64±0,27 67.7±9,5 0,32±0,17 32,42±6,68 0,36±0,12 38,9±7,88 0,2±0,1 21,75±9,1 1,02±0,53 

4**** 
n=12 0,65±0,33 67,8±11,3 0.34±0,2 35,42±9,73 0,34±0,17 38,7±12,7 0,19±0,15 20,73±9,42 1,07±0,52 

p 0,017 0,6706 0,006 0,7185 0,011 0,64 0,0352 0,265 0,75 

Òàáëèöà 2. Äèíàìèêà èçìåíåíèé ïîïóëÿöèîííîãî ñîñòàâà ëèìôîöèòîâ êðîâè
ó áîëüíûõ ÐÏÊ ãðóïïû Á

Ïðèìå÷àíèå: * – 1 ýòàï èññëåäîâàíèÿ (äî îïåðàöèè) ** – 2 ýòàï (3 ñóòêè ï / î), *** – 3 ýòàï (7–10 ñóòêè ï / î), **** – 4 ýòàï (3 ìåñÿö ï / î).
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ñîõðàíÿëñÿ íà ïîñòîÿííîì óðîâíå ïðîöåíò èñ-
ñëåäóåìûõ ïîïóëÿöèé ëèìôîöèòîâ (p>0,05).

Â òàáëèöå 4 ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû ñðàâíè-
òåëüíîãî àíàëèçà ïîïóëÿöèîííîãî ñîñòàâà ëèì-
ôîöèòîâ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ó áîëüíûõ èñ-
ñëåäóåìûõ ãðóïï â äèíàìèêå.

Â ïðîâåäåííîì íàìè èññëåäîâàíèÿ áûëî
óñòàíîâëåíî, ÷òî â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå àáñîëþòíîå è îòíîñèòåëüíîå êîëè÷å-
ñòâî Ò-ëèìôîöèòîâ è èõ îòäåëüíûõ ïîïóëÿöèé
íå îòëè÷àåòñÿ ó áîëüíûõ èññëåäóåìûõ ãðóïï
íà ñîîòâåòñòâóþùèõ ýòàïàõ íàáëþäåíèÿ. Îä-
íàêî, óñòàíîâëåíî ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîå ðàç-
ëè÷èå àáñîëþòíîãî êîëè÷åñòâà ÍÊ êëåòîê ïðè
ñðàâíåíèè ãðóïï Á4 / Â4 íà 4-ì ýòàïå èññëåäî-
âàíèÿ ÷åðåç 3 ìåñÿöà ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ. Òàê, íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî ÍÊ êëå-
òîê íàáëþäàëè â ãðóïïå Â (0,25 ± 0,27 109/ë
ïðîòèâ 0,19 ± 0,15 109/ë) â ãðóïïå Á, (ð = 0,0003).

Àíàëèç èçìåíåíèé ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíî-
ñòè Ò-ëèìôîöèòîâ íà âñåõ ýòàïàõ èññëåäîâàíèÿ
íå âûÿâèë ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîé ðàçíèöû
óðîâíÿ ÔÃÀ-èíäóöèðîâàííîé ïðîëèôåðàöèè êëå-
òîê â ãðóïïàõ Á (p = 0,23269) è Â (p = 0,26582)
(ñì. òàáë. 5). Â öåëîì, àêòèâíîñòü Ò-ëèìôîöè-
òîâ íà ÔÃÀ â òå÷åíèå 3-õ è 7–10-é ñóòîê âî

 
  

CD3+ CD4+ CD8+ CD3¯CD56+CD16+ CD4/ 
8 

 
-

 
×109/  % ×109/  % ×109/  % ×109/  % . . 

1* 
n=19 0,83±0,43 68±10,92 0,4±0,23 33±8,69 0,5±0,27 40,63 ±8,04 0,29±0,15 24,47 ±10,17 0,99 ±0,38 

2** 
n=19 0,56±0,29 68,74±9,01 0,3±0,19 34±8,84 0,32±0,16 39,58±9,22 0,16±0,09 20,58±7,03 1,02±0,44 

3*** 
n=14 0.8±0.38 70,57± 7,78 0,41±0,22 36,64±8,98 0.42±0,21 37,57±8,79 0,2±0,07 19,5±5,57 0,95±0.37 

4**** 
n=8 1,04±0,55 73,75±7,27 0,46±0,28 33,38±13,2 0,58±0,4 40±8,23 0,25±0,27 18,88±12.31 1,02±0.59 

p 0,0293 0,3570 0,1357 0,7285 0,1525 0,4163 0,0359 0,2898 0.5433 

 Ïðèìå÷àíèå: * – 1 ýòàï èññëåäîâàíèÿ (äî îïåðàöèè) ** – 2 ýòàï (3 ñóòêè ï / î), *** – 3 ýòàï (7–10 ñóòêè ï / î), **** – 4 ýòàï (3 ìåñÿö ï / î).

Òàáëèöà 3. Äèíàìèêà èçìåíåíèé ïîïóëÿöèîííîãî ñîñòàâà ëèìôîöèòîâ êðîâè
ó áîëüíûõ ÐÏÊ
ãðóïïû Â (êîíòðîëüíàÿ)

Òàáëèöà 4. Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ïîïóëÿöèîííîãî ñîñòàâà ëèìôîöèòîâ â ãðóïïàõ
íà ýòàïàõ èññëåäîâàíèÿ 

  

CD3+ CD4+ CD8+ CD3¯CD56+CD16+ 

 
-

 
×109/  % ×109/  % ×109/  % ×109/  % 

CD4/ 
8 

p* 
1/ 1 0,9698 0,9698 0,6773 0,6773 0,7052 0,4715 0,6773 0,8205 0,5961 

p* 
2/ 2 0,4348 0,8205 0,404 0,7622 0,2701 1 0,2701 0,9989 0,4715 

p* 
3/ 3 0,2739 0,2739 0,4025 0,1759 0,3743 0,7045 0,6307 0,3743 0,6307 

p* 
4/ 4 0,1812 0,1813 0,3837 0,792 0,2082 0,7344 0,0003 0,5998 0,4597 

* – U òåñò Mann-Whitney.

âñåõ èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ îòâå÷àëà òàêîé äî
ëå÷åíèÿ. Ñóùåñòâåííûõ èçìåíåíèé ñî ñòîðîíû
àêòèâíîñòè Ò-ëèìôîöèòîâ â îòâåò íà àíòè-CD3
ó áîëüíûõ ãðóïï Á è Â â ðàííèé ïîñëåîïåðà-
öèîííûé ïåðèîä íå âèÿâëåíî (p>0,05).

Ïðè ñðàâíåíèè àêòèâíîñòè Ò-ëèìôîöèòîâ
ãðóïï Á è Â óñòàíîâëåíî îòñóòñòâèå ñòàòèñòè-
÷åñêè çíà÷èìîé ðàçíèöû (p> 0,05) íà âñåõ ýòà-

 
    %    CD3 % 

1 
n=10 35,05±19,38 32,72±16,67 

2 
n=9 36,17±16,5 30,75±21,58 

3 
n=9 19,11±19,16 22,44±19,8 

4 
n=9 35,28±21,05 39,56±22,64 

p* 0,23269 0,55422 
1 

n=8 37±26,5 40,6±23,9 

2 
n=8  26,3±11,5 27±22,4 

3 
n=5  25,7±11,4 22,6±18,8 

4 
n=8  30,9±24,9 17,8±24,2 

p* 0,26582 0,25066 

 

Òàáëèöà 5. Äèíàìèêà èçìåíåíèé àêòèâíîñòè
Ò-ëèìôîöèòîâ â ãðóïïàõ

* –  Friedman ANOVA.
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ïàõ ðàííåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà (òàáë.
6). Ñóùåñòâåííûõ èçìåíåíèé ñî ñòîðîíû ÔÃÀ-
èíäóöèðîâàííîé àêòèâíîñòè Ò-ëèìôîöèòîâ ó
áîëüíûõ ãðóïï Á è Â â ïîçäíåì ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå íå âûÿâëåíî. Îäíàêî ïðîâåäå-
íèå ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà àêòèâíîñòè Ò-ëèìôî-
öèòîâ â îòâåò íà àíòè-CD3 âûÿâèëî ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìóþ ðàçíèöó íà 4-ì ýòàïå èññëåäîâàíèÿ
ìåæäó ãðóïïàìè ( Á4/Â4 : 39,56±22,64 / 17,8±24,2,
ñîîòâåòñòâåííî, p = 0,0498) â ïîçäíåì ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå  (òàáë. 6).

 
    %    CD3 % 

1/ 1 
p* 0,8967 0,4234

2/ 2 
p* 0,2358 0,7618

3/ 3 
p* 0,1898 0,8981

4/ 4 
p*  0,9546 0,0498

Òàáëèöà 6. Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç àêòèâíîñòè
Ò-ëèìôîöèòîâ â ãðóïïàõ

      * –   U òåñò Mann-Whitney

ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÎÂ
ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Ñòèìóëÿöèÿ íåéðîýíäîêðèííîé è ñèìïàòè-
÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåì âñëåäñòâèå õèðóðãè÷åñ-
êîé òðàâìû ñîïðîâîæäàåòñÿ âûñâîáîæäåíèåì
ãîðìîíîâ (ÀÊÒÃ, êîðòèçîë), êîòîðûå âìåñòå ñ
ïðîâîñïàëèòåëüíûìè è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíû-
ìè öèòîêèíàìè (èíòåðëåéêèíû) èìåþò ñèíåðãè-
÷åñêîå ñóïðåññèâíîå âëèÿíèå íà èììóíîêîìïå-
òåíòíûå êëåòêè: ìàêðîôàãè, Ò-ëèìôîöèòû,
íàòóðàëüíûå êèëëåðû (ÍÊ), ÷òî ñîïðîâîæäàåò-
ñÿ óìåíüøåíèåì êîëè÷åñòâà â ïîïóëÿöèÿõ ëèì-
ôîöèòîâ, ñíèæàíèåì èõ àêòèâíîñòè, âëèÿåò, òà-
êèì îáðàçîì, íà èììóííûé îòâåò è âûçûâàòü
ñîñòîÿíèå èììóíîäåïðåññèè [12, 13]. Ïî äàí-
íûì èñëåäîâàíèé, èíãàëÿöèîííûå àíåñòåòèêè,
òèîïåíòàë íàòðèÿ è îïèîèäû ïîäàâëÿþò àêòèâ-
íîñòü ÍÊ êëåòîê è Ò-ëèìôîöèòîâ è ñïîñîáñòâó-
þò ïðîëèôåðàöèè è àíãèîãåíåçó ðàêîâûõ êëå-
òîê, òîãäà êàê ïðîïîôîë, ÍÏÂÏ è ìåñòíûå
àíåñòåòèêè (ëèäîêàèí, ðîïèâàêàèí) ñîõðàíÿþò
àêòèâíîñòü ÍÊ êëåòîê è òîðìîçÿò ðîçâèòèå
àíãèîãåíåçà â îïóõîëåâûõ êëåòêàõ ðàêà ìîëî÷-
íîé æåëåçû è êîëîðåêòàëüíîãî ðàêà [13, 14, 15].
Â èññëåäîâàíèÿõ ïîêàçàíî, ÷òî ðåãèîíàëüíàÿ
àíåñòåçèÿ ñîõðàíÿåò àêòèâíîñòü Ò-ëèìôîöèòîâ
è óìåíüøàåò íåéðîýíäîêðèííûé îòâåò ñ ïîìî-
ùüþ îñëàáëåíèÿ àôôåðåíòíîé ñòèìóëÿöèè ãè-
ïîòàëàìî-ãèïîôèçàðíî-íàäïî÷å÷íèêîâîé îñè è
ñèìïàòè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû  [13, 14, 16].

Íàøå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî ñòàòèñòè-
÷åñêè äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå ÍÊ êëåòîê â àá-
ñîëþòíîì êîëè÷åñòâå, íî íå â ïðîöåíòíîì
îòíîøåíèèâ â ðàííåì è îòäàëåííîì ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå â îáåèõ ãðóïïàõ íå çàâèñå-
ëî îò ìåòîäà ïåðèîïåðàöèîííîãî îáåçáîëèâàíèÿ
è, âîçìîæíî, â áîëüøåé ñòåïåíè çàâèñèò îò
èíòåíñèâíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî ñòðåññà íà ýòó
ãðóïïó ëèìôîöèòîâ ó ïàöèåíòîâ îïåðèðîâàííûõ
ïî ïîâîäó ÐÏÊ. Èñïîëüçîâàíèå ÝÀ â ñî÷åòàíèè
ñ ïàðåíòåðàëüíûì íåñòåðîèäíûì ïðîòèâîâîñ-
ïàëèòåëüíûì ïðåïàðàòîì (ÍÏÂÏ) äåêñêåòîï-
ðîôåíîì è ïàðàöåòàìîëîì ñ êîíòðîëèðóåìîé
ïàöèåíòîì àíàëãåçèåé ôåíòàíèëîì äëÿ ïîñëå-
îïåðàöèîííîãî îáåçáîëèâàíèÿ â ãðóïïå Á èìå-
ëî äëèòåëüíûé ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò íà
èììóííóþ ñèñòåìó â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå è ñîïðîâîæäàëîñü âîññòàíîâ-
ëåíèåì àêòèâíîñòè Ò-ëèìôîöèòîâ íà 3-é ìåñÿö
ïîñëå îïåðàöèè ñî ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîé
ðàçíèöåé â ñðàâíåíèè ñ ãðóïïîé Â (êîíò-
ðîëüíîé), ãäå ïðèìåíÿëè îïèîèäíûé àíàëüãåòèê
îìíîïîí äëÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî îáåçáîëèâà-
íèÿ (p <0,05).

ÂÛÂÎÄÛ

1. Ïðèìåíåíèå ÝÀ ñìåñüþ ðîïèâàêàèíà ñ
ôåíòàíèëîì è àäðåíàëèíîì â ñî÷åòàíèè ñ ïàðåí-
òåðàëüíûì ÍÏÂÏ äåêñêåòîïðîôåíîì è ïàðàöå-
òàìîëîì îáëàäàåò ìåíüøèì èììóíîäåïðåññèâ-
íûì ýôôåêòîì íà èììóííóþ   ñèñòåìó â
ñðàâíåíèè ñ îïèîèäíûì àíàëüãåòèêîì îìíîïîí.

2. Ìóëüòèìîäàëüíàÿ àíàëãåçèÿ ñ ÝÀ â ñî÷å-
òàíèè ñ ïàðåíòåðàëüíûì ÍÏÂÏ äåêñêåòîïðî-
ôåíîì è ïàðàöåòàìîëîì áîëåì ïðåäïî÷òèòåëü-
íà äëÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî îáåçáîëèâàíèÿ
îíêîëîãè÷åñêèõ ïàöèåíòîâ ïðè õèðóðãè÷åñêîì
ëå÷åíèè ÐÏÊ â ñðàâíåíèè ñ îïèîèäíûì àíàëü-
ãåòèêîì îìíîïîíîì.
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Ãîðêàâèé ª.Î., Ë³ñíèé ².².
ÂÏËÈÂ ÏÅÐ²ÎÏÅÐÀÖ²ÉÍÎÃÎ ÇÍÅÁÎËÞÂÀÍÍß ÍÀ ÏÎÏÓËßÖ²¯ ² ÀÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ Ò-Ë²ÌÔÎÖÈÒ²Â ÏÐÈ
Õ²ÐÓÐÃ²×ÍÎÌÓ Ë²ÊÓÂÀÍÍ² ÐÀÊÓ ÏÐßÌÎ¯ ÊÈØÊÈ

Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóò ðàêó, â³ää³ëåííÿ àíåñòåç³îëîã³¿ òà ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿, Êè¿â
Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèâ÷åííÿ âïëèâó ð³çíèõ ìåòîä³â ïåðèîïåðàöèîííîãî çíåáîëþâàííÿ íà äåÿê³ ïîêàçíèêè ³ìóííî¿ ñèñòåìè
òà ³ìóíîäåïðåñ³¿ ÷åðåç ê³ëüê³ñí³ ³ ÿê³ñí³ çì³íè â ïîïóëÿö³ÿõ ë³ìôîöèò³â ïðè õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ ðàêó ïðÿìî¿ êèøêè.
Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ó äîñë³äæåííÿ âêëþ÷åíî 60 ïàö³ºíò³â îïåðîâàíèõ ç ïðèâîäó ðàêó ïðÿìî¿ êèøêè. Äîñë³äæåííÿ
ïðîâîäèëè â 4 åòàïè: íà ïåðøîìó åòàï³ âèçíà÷àëè ê³ëüê³ñòü â ïîïóëÿö³ÿõ ë³ìôîöèò³â ³ àêòèâí³ñòü Ò-ë³ìôîöèò³â äî îïåðàö³¿,
äðóãèé åòàï - 3-ÿ äîáà ï³ñëÿ îïåðàö³¿, òðåò³é åòàï – 7–10 äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿, ÷åòâåðòèé åòàï – 3 ì³ñÿöü ï³ñëÿ îïåðàö³¿.
Äðóãèé ³ òðåò³é åòàïè ïîçíà÷èëè ðàíí³ì ï/î ïåð³îäîì, ÷åòâåðòèé åòàï - â³ääàëåíèé ï/î ïåð³îäîì. Ïðîâåäåíî ïîð³âíÿëüíèé
àíàë³ç ê³ëüê³ñíèõ çì³í â ïîïóëÿö³ÿõ ë³ìôîöèò³â ³ àêòèâí³ñòü Ò-ë³ìôîöèò³â â äâîõ ãðóïàõ ïàö³ºíò³â ïðè õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³
ðàêó ïðÿìî¿ êèøêè â ðàííüîìó òà â³ääàëåíîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ â çàëåæíîñò³ â³ä ìåòîäó ïåðèîïåðàöèîííîãî
çíåáîëþâàííÿ.
Ðåçóëüòàòè. Â ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåííÿ âñòàíîâëåíî, ùî â ãðóï³ ïàö³ºíò³â îïåðîâàíèõ ç åï³äóðàëüíîþ àíàëãåç³ºþ ³
ïàðåíòåðàëüíèì íåñòåðî¿äíèì ïðîòèçàïàëüíèì ïðåïàðàòîì äåêñêåòîïðîôåí ç ïàðàöåòàìîëîì äëÿ ïåð³îïåðàö³éíîãî
çíåáîëþâàííÿ â ïîºäíàíí³ ç êîíòðîëüîâàíîþ ïàö³ºíòîì àíàëãåç³ºþ ôåíòàí³ëîì, ìàëî òðèâàëèé ïîçèòèâíèé âïëèâ íà
³ìóííó ñèñòåìó ó â³ääàëåíîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ³ ñóïðîâîäæóâàëîñÿ â³äíîâëåííÿì àêòèâíîñò³ Ò-ë³ìôîöèò³â íà
3 ì³ñÿöü ï³ñëÿ îïåðàö³¿ äî ð³âíÿ ïåðåä îïåðàö³ºþ ç³ ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùîþ ð³çíèöåþ â ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ ïàö³ºíò³â,
äå çàñòîñîâóâàëè îï³î¿äíèé àíàëüãåòèê îìíîïîí äëÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî çíåáîëþâàííÿ (p<0,05).
Âèñíîâêè. Çàñòîñóâàííÿ åï³äóðàëüíî¿ àíàëãåç³¿ ç ïàðåíòåðàëüíèì äåêñêåòîïðîôåíîì ³ ïàðàöåòàìîëîì â ïîºäíàíí³ ç
êîíòðîëüîâàíîþ ïàö³ºíòîì àíàëãåç³ºþ ìàº ìåíøèé ³ìóíîäåïðåñèâíèé åôåêò íà ³ìóííó ñèñòåìó â ïîð³âíÿíí³ ç
ïàðåíòåðàëüíèì îï³î¿äíèõ àíàëüãåòèêîì îìíîïîí äëÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî çíåáîëþâàííÿ. Âèêîðèñòàííÿ ìóëüòèìîäàëüíîãî
çíåáîëåííÿ ç åï³äóðàëüíîþ àíàëãåç³ºþ á³ëüø îáãðóíòîâàíî ó îíêîõ³ðóðãè÷íèõ ïàö³ºíò³â â ïîð³âíÿíí³ ç ïàðåíòåðàëüíèì
îï³î¿äíèì àíàëüãåòèêîì äëÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî çíåáîëþâàííÿ ïðè õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ ðàêó ïðÿìî¿ êèøêè.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðàê ïðÿìî¿ êèøêè; åï³äóðàëüíà àíàëãåç³ÿ; îï³î¿äíèé àíàëüãåòèê; àêòèâí³ñòü Ò-ë³ìôîöèò³â.

Gorkavyi Y.O., Lisny I.I
EFFECTS OF PERIOPERATIVE ANESTHESIA ON POPULATIONS AND ACTIVITY OF T- LYMPHOCYTES IN
SURGERY COLORECTAL CANCER

National Cancer Institute, Department of Anesthesiology and Intensive Care, Kyiv

Summary. The purpose of the study is to study the effect of various methods of perioperative analgesia on some indicators
of the immune system and immunosuppression through quantitative and qualitative changes in lymphocyte populations in
the surgical treatment of colorectal cancer.
Materials and methods. The study included 60 patients operated for colorectal cancer. A comparative analysis of
quantitative changes in lymphocyte populations and T-lymphocyte activity in two groups of patients during the surgical
treatment of colorectal cancer in the early and late postoperative period, depending on the method of perioperative anesthesia.
Results. The study found that in the group of patients operated with epidural analgesia and parenteral nonsteroidal anti-
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inflammatory drug with paracetamol for perioperative analgesia in combination with patient-controlled analgesia had a long-
lasting positive effect on the immune system in the late postoperative period and was accompanied by the restoration of
T-lymphocyte activity for 3 months after the operation to the level before the operation with a statistically significant
difference in comparison with the group of where an opioid analgesic omnopon was used for postoperative analgesia (p <0.05).
Conclusions. The use of epidural analgesia with parenteral dexketoprofen and paracetamol in combination with patient-
controlled analgesia has a lower immunosuppressive effect on the immune system in comparison with parenteral opioid
analgesic omnopon for postoperative analgesia. The use of multimodal analgesia with epidural analgesia is more preferable
in oncological patients as compared with parenteral opioid analgesic for postoperative analgesia in the surgical treatment
of colorectal cancer.
Key words: rectal cancer; epidural analgesia; opioid analgesic; T-lymphocyte activity.
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