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Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü ðàçðàáîòàííîé ñõåìû ÃÇÒ ÏÄ è ôàðìàêîëîãè÷åñêîé çàùèòû äîíîðñêèõ
îðãàíîâ íà ýòàïå ýêñïëàíòàöèè, ñ äàëüíåéøåé îöåíêîé ôóíêöèè òðàíñïëàíòàòà â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.
Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåíî ðàíäîìèçèðîâàííîå ïðîñïåêòèâíîå, îäíîöåíòðîâîå èññëåäîâàíèå ýôôåêòèâíîñòè
ïðåäëîæåííîé íàìè ñõåìû ÃÇÒ (ìåòèëïðåäíèçîëîí, ëåâîòèðîêñèí, èíñóëèí, ìåòôîðìèí, äåñìîïðåññèí) íà ýòàïå
êîíäèöèîíèðîâàíèÿ ÏÄ è èñïîëüçîâàíèÿ ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ: ãåïàðèíà, ñòðåïòîêèíàçû, ýáðàíòèëà íà ýòàïå
ýêñïëàíòàöèè ñ âêëþ÷åíèåì 80 ïîòåíöèàëüíûõ äîíîðîâ ñî ñìåðòüþ ìîçãà è èçó÷åíèåì ðåçóëüòàòîâ 144 òðàíñïëàíòàöèé
ïî÷êè.
Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ó âñåõ ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àâøèõ ÃÇÒ ïðè êîíäèöèîíèðîâàíèè ÏÄ íà
äîíîðñêîì ýòàïå, ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî ñíèæàëàñü ïîòðåáíîñòü â äîçå âàçîïðåññîðîâ, ïîâûøàëñÿ îñíîâíîé îáìåí
è óñèëèâàëàñü òåïëîïðîäóêöèÿ. Èñïîëüçîâàíèå ôàðìàêîëîãè÷åñêîé ïðîòåêöèè óëó÷øàåò ìåòàáîëè÷åñêèå è ýëåêòðîëèòíûå
ïîêàçàòåëè ýôôëþýíòà ïîñëå ôëàøèíãà äîíîðñêîé ïî÷êè. Äîñòîâåðíî çíà÷èìî óâåëè÷èëîñü êîëè÷åñòâî ìóëüòèîðãàííûõ
çàáîðîâ äîíîðîâ è ïåðâè÷íî-ôóíêöèîíèðóþùåãî òðàíñïëàíòàòà ïî÷êè â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé.
Çàêëþ÷åíèå. Èñïîëüçîâàíèå ðàçðàáîòàííîé àâòîðàìè ÃÇÒ è ôàðìàêîëîãè÷åñêîé ïðîòåêöèè äîíîðñêèõ îðãàíîâ ïîçâîëÿåò
óëó÷øèòü êà÷åñòâî êîíäèöèîíèðîâàíèÿ ïîòåíöèàëüíûõ äîíîðîâ è ðåçóëüòàòû òðàíñïëàíòàöèè ïî÷êè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïîòåíöèàëüíûé äîíîð, ãîðìîíçàìåñòèòåëüíàÿ òåðàïèÿ, êîíäèöèîíèðîâàíèå ïîòåíöèàëüíîãî äîíîðà,
òðàíñïëàíòàöèÿ ïî÷êè.

ÂÂÅÄÅÍÈÅ
Íåñìîòðÿ íà èíòåíñèâíîå ðàçâèòèå òðàíñïëàí-

òîëîãèè è óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà òðàíñïëàíòàöèé
îðãàíîâ, ïîòðåáíîñòü â òðàíñïëàíòàöèÿõ îðãàíîâ
ïðåâûøàåò âîçìîæíîñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ, ãëàâ-
íîé ïðè÷èíîé òîìó ÿâëÿåòñÿ äåôèöèò äîíîðñêèõ
îðãàíîâ [1–4].

Îðãàíû è òêàíè äîíîðîâ ñî ñìåðòüþ ìîçãà
(ÑÌ) óæå â ïðåàãîíàëüíîì è àãîíàëüíîì ïåðèî-
äàõ ïîäâåðãàþòñÿ ñóùåñòâåííûì ãèïîêñè÷åñêèì
ïîâðåæäåíèÿì. Ãèáåëü ãîëîâíîãî ìîçãà ñîïðî-
âîæäàåòñÿ ñïåöèôè÷åñêèì öèðêóëÿòîðíî-ìåòàáî-
ëè÷åñêèì ñèíäðîìîì, âîçíèêàþùèì â ðåçóëüòà-
òå äåçèíòåãðàöèè íåðâíîé è ãóìîðàëüíîé ñèñòåì
îðãàíèçìà. Èøåìèÿ ãèïîòàëàìóñà è ãèïîôèçà ïðè
ÑÌ ïðèâîäèò ê ãëóáîêèì ðàññòðîéñòâàì ãîìåîñ-

òàòè÷åñêîãî êîíòðîëÿ ñ ýíäîêðèííûìè íàðóøåíè-
ÿìè, êîòîðûå áûëè ïðîäåìîíñòðèðîâàíû â ìíî-
ãî÷èñëåííûõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ è êëèíè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèÿõ. Ïðè ÑÌ, êàê òîëüêî èøåìèÿ çàõ-
âàòûâàåò ãèïîòàëàìóñ, ãäå ñèíòåçèðóåòñÿ àíòèäè-
óðåòè÷åñêèé ãîðìîí (ÀÄÃ), ïðîèñõîäèò íàðóøå-
íèå åãî ñåêðåöèè, ÷òî êëèíè÷åñêè ïðîÿâëÿåòñÿ
ÿâëåíèÿìè íåñàõàðíîãî äèàáåòà. Èçìåíåíèÿ òèðå-
îèäíîãî ñòàòóñà ïðè íàðóøåíèè ôóíêöèè ïåðå-
äíåé äîëè ãèïîôèçà óêëàäûâàþòñÿ â òàê íàçûâà-
åìûé «ñèíäðîì ýóòèðåîèäíîé ñëàáîñòè»,
îïèñàííûé ïðè ìíîãèõ êðèòè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ,
â òîì ÷èñëå ïðè ÑÌ. Äåôèöèò òðèéîäòèðîíèíà
(Ò3) ñîïðîâîæäàåòñÿ íàðóøåíèÿìè ìåòàáîëèçìà
â ìèîêàðäå ñî ñäâèãîì ê àíàýðîáíîìó, ÷òî â êî-
íå÷íîì èòîãå ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ ñîêðàòèìîñ-
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òè ìèîêàðäà è ñåðäå÷íîé ñëàáîñòè, ïîâûøåííî-
ìó óðîâíþ ëàêòàòà êðîâè, ãèïîòåðìèè, â ðåçóëü-
òàòå ÷åãî ïðîèñõîäèò ðàçâèòèå ãåìîäèíàìè÷åñêîé
íåñòàáèëüíîñòè ïðè ÑÌ [5–8].

Ïîñëå óñòàíîâëåíèÿ äèàãíîçà ÑÌ ïàöèåíò ìî-
æåò ïåðåéòè â ðàíã ïîòåíöèàëüíîãî äîíîðà (ÏÄ).
Êîíäèöèîíèðîâàíèå ÏÄ ñî ÑÌ – îñóùåñòâëåíèå
ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà âîññòà-
íîâëåíèå ïðåìîðáèäíîãî ìîðôî-ôóíêöèîíàëüíî-
ãî ñîñòîÿíèÿ âñåõ åãî îðãàíîâ è ñèñòåì è íà ñî-
õðàíåíèå ôóíêöèîíàëüíîé ïðèãîäíîñòè îðãàíîâ,
ïëàíèðóåìûõ ê èçúÿòèþ äëÿ ïîñëåäóþùåé òðàíñ-
ïëàíòàöèè. Ïðàâèëüíî ïðîâåäåííîå êîíäèöèîíè-
ðîâàíèå ÏÄ ïîçâîëÿåò ñâîåâðåìåííî âûïîëíèòü
ýêñïëàíòàöèþ îðãàíîâ è âî ìíîãîì îïðåäåëÿåò
ôóíêöèîíèðîâàíèå îðãàíà ïîñëå òðàíñïëàíòàöèè.

Íà ýòàïå ýêñïëàíòàöèè, êîíñåðâàöèè è òðàíñ-
ïîðòèðîâêè äîíîðñêèõ îðãàíîâ ê ãèïîêñè÷åñêèì
ïîâðåæäåíèÿì ïðèñîåäèíÿþòñÿ èøåìè÷åñêè-ðå-
ïåðôóçèîííûå íàðóøåíèÿ â îñíîâå êîòîðûõ ëå-
æèò ôåíîìåí «no-reflow», â ðåçóëüòàòå ÷åãî äî-
íîðñêèå îðãàíû ïîñëå òðàíñïëàíòàöèè ÷àñòî
îêàçûâàþòñÿ íå â ñîñòîÿíèè àäåêâàòíî è íåìåä-
ëåííî ôóíêöèîíèðîâàòü. Íàëè÷èå íåáëàãîïðèÿòíî-
ãî ôóíêöèîíàëüíî-ìåòàáîëè÷åñêîãî ôîíà â îðãà-
íèçìå ðåöèïèåíòà ëèøü óñóãóáëÿåò îïàñíîñòü
âîçíèêíîâåíèÿ ïîñëå ïåðåñàäêè ïåðâè÷íîãî íå
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ òðàíñïëàíòàòà.

Ïðè÷èíû è ìåõàíèçìû âîçíèêíîâåíèÿ è ðàçâè-
òèÿ ïåðâè÷íîãî íå ôóíêöèîíèðîâàíèÿ òðàíñïëàíòà-
òà èçó÷åíû íå äî êîíöà. Ñðåäè íåèììóííûõ ôàê-
òîðîâ â ïàòîãåíåçå ïåðâè÷íî íåôóíêöèîíèðóþùåãî
òðàíñïëàíòàòà, îñíîâíîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàåò
èøåìè÷åñêèå è ðåïåðôóçèîííûå ïîâðåæäåíèÿ äî-
íîðñêèõ îðãàíîâ (ôåíîìåí «no-reflow») [8 –9].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íå ñóùåñòâóåò îáùåïðèíÿ-
òîé ôàðìàêîëîãè÷åñêîé ïðîòåêöèè èçìåíåíèé îð-
ãàíîâ ïðè ÑÌ, ïîýòîìó ïîèñê ìåòîäà ôàðìàêîëî-
ãè÷åñêîé ïðîòåêöèè, óìåíüøåíèÿ ñòåïåíè
ãèïîêñèè è ëå÷åíèÿ èøåìè÷åñêè-ðåïåðôóçèîííî-
ãî ïîâðåæäåíèÿ ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé òåìîé èññëå-
äîâàíèé â îáëàñòè òðàíñïëàíòîëîãèè.

Ó÷èòûâàÿ äàííûå ëèòåðàòóðû îá èçìåíåíèè
ãîðìîíàëüíîãî ñòàòóñà ÏÄ è ïðèìåíåíèè ãîðìî-
íàëüíûõ ïðåïàðàòîâ ïðè ÑÌ [10–12], à òàêæå îá
èøåìè÷åñêè-ðåïåðôóçèîííûõ ïîâðåæäåíèÿõ äî-
íîðñêèõ îðãàíîâ è òêàíåé ïðè ÑÌ [10–11], ìû
ðàçðàáîòàëè ñõåìó, âêëþ÷àþùóþ êîìáèíèðîâàí-
íîå èñïîëüçîâàíèå ÃÇÒ íà ýòàïå êîíäèöèîíèðîâà-
íèÿ ÏÄ ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòèëïðåäíèçîëîíà,
èíñóëèíà, ìåòôîðìèíà, äåñìîïðåññèíà è ëåâîòè-
ðîêñèíà, à íà ýòàïå ýêñïëàíòàöèè – ãåïàðèíà,
ñòðåïòîêèíàçû, ýáðàíòèëà.

ÖÅËÜ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß
Îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü ðàçðàáîòàííîé ñõåìû

ÃÇÒ ÏÄ è ôàðìàêîëîãè÷åñêîé çàùèòû äîíîðñêèõ

îðãàíîâ íà ýòàïå ýêñïëàíòàöèè, ñ äàëüíåéøåé
îöåíêîé ôóíêöèè òðàíñïëàíòàòà â ðàííåì ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

ÌÀÒÅÐÈÀËÛ È ÌÅÒÎÄÛ
Ïðîâåäåíî ðàíäîìèçèðîâàííîå ïðîñïåêòèâ-

íîå, îäíîöåíòðîâîå èññëåäîâàíèå ýôôåêòèâíîñòè
ïðåäëîæåííîé íàìè ñõåìû ÃÇÒ íà ýòàïå êîíäèöè-
îíèðîâàíèÿ ÏÄ è èñïîëüçîâàíèÿ ôàðìàêîëîãè÷åñ-
êèõ ïðåïàðàòîâ: ãåïàðèíà, ñòðåïòîêèíàçû, ýáðàí-
òèëà íà ýòàïå ýêñïëàíòàöèè äëÿ ñòàáèëèçàöèè
ãîìåîñòàçà è óëó÷øåíèÿ ðàííåé ôóíêöèè òðàíñ-
ïëàíòàòà ñ äèçàéíîì «ñëó÷àé - êîíòðîëü». Çà ïå-
ðèîä ñ 1 ìàÿ 2011 ãîäà ïî 31 äåêàáðÿ 2015 ãîäà
â îòäåëåíèå êîîðäèíàöèè çàáîðà îðãàíîâ è òêàíåé
äëÿ òðàíñïëàíòàöèè Áðåñòñêîé îáëàñòíîé áîëüíè-
öû ïîñòóïèëî 344 ñîîáùåíèÿ î íàëè÷èè ïàöèåí-
òîâ ñ ïîâðåæäåíèåì ãîëîâíîãî ìîçãà, êîòîðûå
íàõîäèëèñü íà ëå÷åíèè â îòäåëåíèÿõ èíòåíñèâíîé
òåðàïèè è ðåàíèìàöèè îðãàíèçàöèé çäðàâîîõðàíå-
íèÿ Áðåñòñêîé îáëàñòè, è áûëè ãîñïèòàëèçèðîâà-
íû â êîìàòîçíîì ñîñòîÿíèè (3-6 áàëëîâ ïî øêà-
ëå êîì Ãëàçãî). Ó âñåõ ïàöèåíòîâ áûëà
âåðèôèöèðîâàíà êîìà, ÿâëÿþùàÿñÿ ñëåäñòâèåì
òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû (×ÌÒ), âíóò-
ðèìîçãîâîãî è/èëè ñóáàðàõíîèäàëüíîãî êðîâîèç-
ëèÿíèÿ, èíôàðêòà ìîçãà èëè ãèïîêñè÷åñêîãî ïî-
âðåæäåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà. Èç 344 ïàöèåíòîâ ïî
êðèòåðèÿì âêëþ÷åíèÿ è èñêëþ÷åíèÿ îòîáðàíî 80
ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ â ïîñëåäñòâèè áûë âåðèôè-
öèðîâàí äèàãíîç ñìåðòè ìîçãà (ÑÌ) è íà÷àòî êîí-
äèöèîíèðîâàíèå ïîòåíöèàëüíîãî äîíîðà îðãàíîâ
è òêàíåé. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ íåéðîõèðóðãè÷åñêîå
âìåøàòåëüñòâî áûëî íå ïîêàçàíî.

Âñåì îáñëåäóåìûì ïàöèåíòàì êàê ìèíèìóì 24
÷àñà äî ïðîâåäåíèÿ êîíñèëèóìà ïî êîíñòàòàöèè
ñìåðòè ìîçãà íå ïðîâîäèëè ìåäèêàìåíòîçíóþ
ñåäàöèþ è ââåäåíèå ìûøå÷íûõ ðåëàêñàíòîâ.

Èíòåíñèâíàÿ òåðàïèÿ è äèàãíîñòèêà ÑÌ âñåì
ïàöèåíòàì âûïîëíÿëàñü ñîãëàñíî íîðìàòèâíûì
äîêóìåíòàì, óòâåðæäåííûì Ìèíèñòåðñòâîì çäðà-
âîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü. Îáñëåäóåìûõ
80 ïàöèåíòîâ ìåòîäîì ðàíäîìèçàöèè ðàçäåëèëè
íà 2 ãðóïïû. Â 1-þ ãðóïïó âêëþ÷èëè 40 ïîòåíöè-
àëüíûõ äîíîðîâ ñ ÑÌ, êîòîðûì ïðîâîäèëàñü ÃÇÒ
ïðè êîíäèöèîíèðîâàíèè ïî ïðåäëîæåííîé íàìè
ñõåìå. Âî 2-þ – 40 ïîòåíöèàëüíûõ äîíîðîâ ñ ÑÌ,
ÃÇÒ êîòîðûì íå ïðîâîäèëîñü ïðè êîíäèöèîíèðî-
âàíèè. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ - îò 18 äî 65 ëåò (46,9
±9,8 ëåò), èç íèõ 46 – ìóæ÷èíû (57,5%), 34 -
æåíùèíû (42,5%).

Ãðóïïû áûëè ðàíäîìèçèðîâàíû ïî ïîëó, âîç-
ðàñòó, ïàòîëîãèè, óðîâíþ ñîçíàíèÿ. Êðîìå òîãî,
ó ïàöèåíòîâ íå áûëî îòëè÷èé ïî èñõîäíûì êëè-
íè÷åñêèì, áèîõèìè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì, èì ïðî-
âîäèëàñü îäíîòèïíàÿ èíòåíñèâíàÿ òåðàïèÿ. Ïðåä-
ëîæåííàÿ íàìè ÃÇÒ íà ýòàïå êîíäèöèîíèðîâàíèÿ
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ÏÄ âêëþ÷àëà ñëåäóþùèå ëåêàðñòâåííûå
ñðåäñòâà.

Ìåòèëïðåäíèçîëîí – 35 - 40 ìã/êã/ñóò., â/âåííî.
Ëåâîòèðîêñèí – 0.01 ìã/êã/ñóò., per os.
Èíñóëèí – 0,05-0,1 åä/êã/÷àñ, â/âåííî.
Ìåòôîðìèí – 1500 ìã, per os., ÷åðåç 12 ÷àñîâ.
Äåñìîïðåññèí – 20-30 ìêã/ñóò, èíòðàíàçàëüíî;
Äëÿ ôàðìàêîëîãè÷åñêîé ïðîòåêöèè äîíîðñêèõ

îðãàíîâ íà ýòàïå ýêñïëàíòàöèè íàìè èñïîëüçîâà-
íû ñëåäóþùèå ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà.

30 òûñ. ðàñòâîðà ãåïàðèíà â/âåííî, çà 30 ìè-
íóò äî ôëàøèíãà.

1,5 ìëí. åä. ñòðåïòîêèíàçû â/âåííî, çà 15 ìè-
íóò äî ôëàøèíãà.

25 ìã ðàñòâîð ýáðàíòèëà â/âåííî çà 5 ìèíóò äî
ôëàøèíãà è 25 ìã â êîíñåðâèðóþùèé ðàñòâîð âî
âðåìÿ ôëàøèíãà.

Äëÿ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ïðåäëîæåííîé
ñõåìû ÃÇÒ è ôàðìàêîëîãè÷åñêîé çàùèòû äîíîð-
ñêèõ îðãàíîâ, ïîñëå êîíñòàòàöèè ÑÌ è êîíäèöè-
îíèðîâàíèÿ ÏÄ, ó 80 ïàöèåíòîâ ñ êîíñòàòèðîâàí-
íîé ÑÌ áûë âûïîëíåí çàáîð 160 ïî÷åê äëÿ
òðàíñïëàíòàöèè. Äàëüíåéøåå èññëåäîâàíèå ïðîâî-
äèëîñü â 4-õ ïîäãðóïïàõ. Â ïîäãðóïïó 1À âêëþ-
÷åíû 40 êàäàâåðíûõ ïî÷åê îò äîíîðîâ, êîòîðûì
ïðîâîäèëè êîíäèöèîíèðîâàíèå ñ ïðèìåíåíèåì
ÃÇÒ, à íà ýòàïå ýêñïëàíòàöèè îðãàíîâ è òêàíåé
èñïîëüçîâàëàñü ïðåäëîæåííàÿ ñõåìà ôàðìàêîëî-
ãè÷åñêîé ïðîòåêöèè. Â ïîäãðóïïó 1Á âêëþ÷èëè 40
êàäàâåðíûõ ïî÷åê îò äîíîðîâ, êîòîðûì ïðîâîäè-
ëè êîíäèöèîíèðîâàíèå ñ ïðèìåíåíèåì ÃÇÒ ïî
âûøå ïðåäëîæåííîé ñõåìå, íî íà ýòàïå ýêñïëàí-
òàöèè îðãàíîâ è òêàíåé íå ïðèìåíÿëè ôàðìàêîëî-
ãè÷åñêóþ ïðîòåêöèþ. Â ïîäãðóïïó 2À âêëþ÷åíû
40 êàäàâåðíûõ ïî÷åê îò äîíîðîâ, êîòîðûì íå
ïðîâîäèëè êîíäèöèîíèðîâàíèå ñ ïðèìåíåíèåì
ÃÇÒ, ïî âûøå ïðåäëîæåííîé ñõåìå, è íà ýòàïå
ýêñïëàíòàöèè îðãàíîâ è òêàíåé èñïîëüçîâàëàñü
ôàðìàêîëîãè÷åñêàÿ ïðîòåêöèÿ. Â ïîäãðóïïó 2Á
âîøëè 40 êàäàâåðíûõ ïî÷åê îò äîíîðîâ, êîòîðûì
íå ïðîâîäèëè ÃÇÒ è ó êîòîðûõ íå èñïîëüçîâàëàñü
ôàðìàêîëîãè÷åñêàÿ ïðîòåêöèÿ.

Îïðåäåëåíèå ãåìàòîëîãè÷åñêèõ è ìåòàáîëè÷åñ-
êèõ ïîêàçàòåëåé íà ýòàïå ýêñïëàíòàöèè äîíîðñêèõ
îðãàíîâ ïðîâîäèëîñü ïóòåì èññëåäîâàíèÿ ýôôëþ-
åíòà êîíñåðâèðóþùåãî ðàñòâîðà ïîñëå ïðîâåäåíèÿ
ôëàøèíãà è çàáîðà ýôôëþåíòà èç ïî÷å÷íîé âåíû.

Èññëåäîâàíèÿ êèñëîòíî-ùåëî÷íîãî ñîñòîÿíèÿ
(ÊÙÑ) âûïîëíÿëîñü äâàæäû – ïåðåä ïðîâåäåíè-
åì ôëàøèíãà è ïîñëå ôëàøèíãà. Àíàëèç ÊÙÑ
îñóùåñòâëÿëñÿ íà àïïàðàòå EPOC Reader. Òàêæå
ïåðåä è ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ôëàøèíãà îïðåäåëÿëîñü
êîëè÷åñòâî ýðèòðîöèòîâ (Er), ãåìîãëîáèíà (Hb)
àïïàðàòîì «Mythic 18».

Ôëàøèíã äîíîðñêèõ îðãàíîâ ïðîâîäèëñÿ êîí-
ñåðâèðóþùèì ðàñòâîðîì «Êóñòîäèîë» (ïðîèç-

âîäñòâà êîìïàíèè «Dr.F.Köhler Chemie»), êîòîðûé
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñòåðèëüíûé âîäíûé ðàñòâîð
îðãàíè÷åñêèõ è íåîðãàíè÷åñêèõ ñîëåé è àìèíî-
êèñëîò ñ âûñîêîé áóôåðíîé åìêîñòüþ.

Âî âðåìÿ îïåðàöèè ïî ýêñïëàíòàöèè ïîñëå
îêîí÷àòåëüíîé îöåíêè ïðèãîäíîñòè òðàíñïëàíòàòà,
áûëî èñêëþ÷åíî ïî 4 êàäàâåðíûå ïî÷êè â êàæ-
äîé ïîäãðóïïå, èç-çà ìî÷åêàìåííîé áîëåçíè è
íàëè÷èÿ êàìíåé â ïî÷êàõ. Ýòè ïî÷êè áûëè èçúÿ-
òû è íàïðàâëåíû íà ìîðôîëîãè÷åñêîå èññëåäîâà-
íèå â ÓÇ «Ãîðîäñêîå êëèíè÷åñêîå ïàòîëîãîàíàòî-
ìè÷åñêîå áþðî» ã. Ìèíñêà.

Â ïîñëåäóþùåì îïåðàöèþ òðàíñïëàíòàöèè 144
êàäàâåðíûõ ïî÷åê âûïîëíÿëè ïî ñòàíäàðòíîé ìå-
òîäèêå ãåòåðîòîïè÷åñêîé òðàíñïëàíòàöèè ðåöèïè-
åíòàì ñ ïîñëåäóþùåé òðåõêîìïîíåíòíîé ñõåìîé
èììóíîñóïðåññèâíîé òåðàïèè. Äëÿ îöåíêè ýôôåê-
òèâíîñòè ÃÇÒ è ôàðìàêîëîãè÷åñêîé ïðîòåêöèè â
ïîäãðóïïàõ èñïîëüçîâàëèñü êðèòåðèè, ïðåäëî-
æåííûå Íèêîíåíêî À.Ñ. (2009) [13]:

1) ïåðâè÷íàÿ íåìåäëåííàÿ ôóíêöèÿ òðàíñïëàí-
òàòà ïî÷êè, êîòîðàÿ ïðîÿâëÿëàñü âûäåëåíè-
åì ìî÷è ñ ïåðâîãî äíÿ ïîñëå îïåðàöèè â
êîëè÷åñòâå, äîñòàòî÷íîì äëÿ ïîääåðæàíèÿ
ãîìåîñòàçà ó ðåöèïèåòà;

2) çàìåäëåííàÿ ôóíêöèÿ ïî÷å÷íîãî òðàíñïëàí-
òàòà, êîãäà óðîâåíü êðåàòèíèíà êðîâè ïðå-
âûøàë 600 ìêìîëü/ë íà 3-é äåíü èëè 300
ìêìîëü/ë – íà 7-é äåíü ïîñëå òðàíñïëàíòà-
öèè;

3) îòñðî÷åííàÿ ôóíêöèÿ ïî÷å÷íîãî òðàíñïëàí-
òàòà, êîãäà âîçíèêàëà ïîòðåáíîñòü â îäíîé
è áîëåå ïðîöåäóðàõ ãåìîäèàëèçà â ïåðâóþ
íåäåëþ ïîñëå òðàíñïëàíòàöèè.

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ïîëó÷åííûõ äàí-
íûõ ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììû
STATISTICA 10.0. Äëÿ îöåíêè ðàñïðåäåëåíèÿ êî-
ëè÷åñòâåííûõ ïðèçíàêîâ ïðèìåíÿëè êðèòåðèè
Êîëìàãàðîâà-Ñìèðíîâà. Â ñëó÷àå íîðìàëüíîãî
ðàñïðåäåëåíèÿ äàííûå ïðåäñòàâëÿëè â âèäå ñðåä-
íåãî çíà÷åíèÿ è ñðåäíåé îøèáêè, â ïîñëåäóþùèì
îáðàáàòûâàëè ìåòîäàìè ïàðàìåòðè÷åñêîé ñòàòèñ-
òèêè. Ïðè îòëè÷íîì îò íîðìàëüíîãî ðàñïðåäåëå-
íèÿ ïðèçíàêîâ ðåçóëüòàòû ïðåäñòàâëÿëè â âèäå
ìåäèàíû è êâàðòèëåé, îáðàáàòûâàëè â ïîñëåäóþ-
ùåì ìåòîäàìè íåïàðàìåòðè÷åñêîé ñòàòèñòèêè.
Äëÿ àíàëèçà êà÷åñòâåííûõ ïðèçíàêîâ èñïîëüçîâà-
ëè êðèòåðèé ñîîòâåòñòâèÿ Õè-êâàäðàò (÷2) è òî÷-
íûé êðèòåðèé Ôèøåðà (F). Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷è-
ìûìè ïðèíèìàëè ðàçëè÷èÿ ïðè âåðîÿòíîñòè
áåçîøèáî÷íîãî ïðîãíîçà áîëåå 95% (p <0,005).

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ
Êîíäèöèîíèðîâàíèå ïîòåíöèàëüíîãî äîíîðà –

îñóùåñòâëåíèå ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâ-
ëåííûõ íà âîññòàíîâëåíèå ïðåìîðáèäíîãî ìîðôî-
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ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ âñåõ åãî îðãàíîâ è
ñèñòåì è íà ñîõðàíåíèå ôóíêöèîíàëüíîé ïðèãîä-
íîñòè îðãàíîâ, ïëàíèðóåìûõ ê èçúÿòèþ ñ ïîñëå-
äóþùåé òðàíñïëàíòàöèåé.

Îäíèì èç êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ñìåðòè
ìîçãà ÿâëÿåòñÿ àðòåðèàëüíàÿ ãèïîòåíçèÿ, êîòîðàÿ
ïî äàííûì ëèòåðàòóðû âñòðå÷àåòñÿ ó 72-97% ïî-
òåíöèàëüíûõ äîíîðîâ [14]. Äëÿ êîððåêöèè àðòå-
ðèàëüíîé ãèïîòåíçèè âñåì ïîòåíöèàëüíûì äîíî-
ðàì ïðè êîíäèöèîíèðîâàíèè èñïîëüçîâàëè
âàçîïðåññîðíóþ ïîääåðæêó ðàñòâîðîì äîïàìèíà
(40 ìã/ìë), ïðîèçâîäñòâà êîìïàíèè «ÔÅÐÅÉÍ»
(Áåëàðóñü).

Âàçîïðåññîðíàÿ ïîääåðæêà ðàñòâîðîì äîïàìè-
íà ó ÏÄ â 1-é ãðóïïå (äî íà÷àëà ïðîâåäåíèÿ ÃÇÒ)
ñîñòàâèëà 8,7 [8,2; 9,1] ìêã/êã/ìèí è âî 2-é ãðóï-
ïå (äî íà÷àëà êîíäèöèîíèðîâàíèÿ ïîòåíöèàëüíî-
ãî äîíîðà) – 8,5 [8,0; 8,9] ìêã/êã/ìèí, ÷òî ñòà-
òèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëîñü (U-òåñò
Ìàííà – Óèòíè, ð>0,05). Óñòàíîâëåíî, ÷òî ó âñåõ
ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àâøèõ ÃÇÒ (1-ÿ ãðóïïà) ïðè êîí-
äèöèîíèðîâàíèè ÏÄ íà äîíîðñêîì ýòàïå, ñòàòèñ-
òè÷åñêè äîñòîâåðíî ñíèæàëàñü ïîòðåáíîñòü â
äîçå âàçîïðåññîðîâ – íà 2,4 ìêã/êã/ìèí äîôàìè-
íà (p = 0,001, W-Wilcoxon), à ó 40% ÏÄ äàííîé
ãðóïïû ê êîíöó ïðîâåäåíèÿ ÃÇÒ áûëà ïðåêðàùå-
íà âàçîïðåññîðíàÿ ïîääåðæêà, ÷òî ãðàôè÷åñêè
îòðàæåíî íà ðèñóíêå 1.

Ðèñ. 1. Íàëè÷èå âàçîïðåññîðíîé ïîääåðæêè (ðàñòâîðîì äîïàìèíà) ó ïîòåíöèàëüíûõ äîíîðîâ ïðè êîíäèöèîíèðîâàíèè â
1-é è 2-é ãðóïïàõ

 
 

Ó ïàöèåíòîâ, íå ïîëó÷àâøèõ ÃÇÒ (2-ÿ ãðóïïà)
ïðè êîíäèöèîíèðîâàíèè, íàáëþäàåòñÿ îòðèöàòåëü-
íàÿ òåíäåíöèÿ ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé:
âîçðàñòàëà ïîòðåáíîñòü â âàçîïðåññîðíîé ïîääåð-
æêå (ðàñòâîð äîïàìèíà) íà 1,7 ìêã/êã/ìèí (T = 6,0,
Z =5,4, p = 0,001). Ïî îêîí÷àíèþ êîíäèöèîíèðî-
âàíèÿ ó ïàöèåíòîâ, íå ïîëó÷àâøèõ ÃÇÒ (2-ÿ ãðóï-
ïà), äîçà âàçîïðåññîðîâ (ðàñòâîð äîïàìèíà) ïî-
òðåáîâàëàñü áîëüøå íà 3,9 ìêã/êã/ìèí (Uîê = 0,0,
pîê = 0,001), ÷òî îòðàæåíî íà ðèñóíêå 2.

Îäíèì èç èíòåãðàëüíûõ ïîêàçàòåëåé îñíîâíî-
ãî îáìåíà ÿâëÿåòñÿ òåìïåðàòóðà òåëà ïàöèåíòà,
êîòîðóþ ìû îïðåäåëÿëè ýëåêòðîííûì ìåäèöèíñ-
êèì òåðìîìåòðîì àêñèëÿðíûì ìåòîäîì êàæäûå
4 ÷àñà. Òåìïåðàòóðà òåëà äî íà÷àëà êîíäèöèîíè-
ðîâàíèÿ ÏÄ â ãðóïïàõ ïðàêòè÷åñêè íå îòëè÷àëñÿ
(35,4 [35,3; 35,6] è 35,3 [35,2; 35,5], ñîîòâåò-
ñòâåííî). Ïîêàçàòåëè òåìïåðàòóðû òåëà ó ïîòåíöè-
àëüíûõ äîíîðîâ ÷åðåç 36 ÷àñîâ îò íà÷àëà êîíäè-
öèîíèðîâàíèÿ îòðàæåíû íà ðèñóíêå 3.

Ïîñëå êîíäèöèîíèðîâàíèÿ, ó ÏÄ 1-é ãðóïïû (ñ
ïðèìåíåíèåì ÃÇÒ), îòìå÷àåòñÿ ñòàáèëèçàöèÿ òåì-
ïåðàòóðû òåëà, êîòîðàÿ ïðèáëèæàåòñÿ ê íîðìàëü-
íûì âåëè÷èíàì (ñ 35,4 [35,3; 35,6] äî 36,4 [36,3;
36,6]; (T = 0,0, Z = 5,5, p = 0,001). Â îòëè÷èå îò
ýòèõ äàííûõ, ó ÏÄ 2-îé ãðóïïû (áåç ïðèìåíåíèÿ
ÃÇÒ), ñòàáèëèçàöèÿ îïòèìàëüíîãî òåìïåðàòóðíî-
ãî ðåæèìà íå ïðîèçîøëà (ñ 35,3 [35,2; 35,5], äî
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Ðèñ. 2. Äîçà âàçîïðåññîðíîé ïîääåðæêè (ðàñòâîð äîïàìèíà, ìêã/êã/ìèí) ó ïîòåíöèàëüíûõ äîíîðîâ ïðè
êîíäèöèîíèðîâàíèè â 1-é è 2-é ãðóïïàõ

 

Ðèñ. 3. Òåìïåðàòóðà òåëà ó ïîòåíöèàëüíûõ äîíîðîâ ÷åðåç 36 ÷àñîâ îò íà÷àëà êîíäèöèîíèðîâàíèÿ
 

35,6 [35,3; 35,7]; (T = 149,5, Z = 3,2, p = 0,001).
Ó÷èòûâàÿ ïîëèãîðìîíàëüíûé äèñáàëàíñ, ìåõà-
íèçìû òåðìîðåãóëÿöèè ïðè ÑÌ è áëàãîäàðÿ êîð-

ðåêöèè òðèéîäòèðîíèíà è òèðîêñèíà (1-ÿ ãðóïïà),
ïîâûøàåòñÿ îñíîâíîé îáìåí è óñèëèâàåòñÿ òåï-
ëîïðîäóêöèÿ (êàëîðèãåííûé ýôôåêò) íà 1,0 °Ñ, à
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ó ÏÄ ñî ñìåðòüþ ìîçãà ïðè ãèïîôóíêöèè ùèòî-
âèäíîé æåëåçû áåç ïðèìåíåíèÿ è êîððåêöèè òðèé-
îäòèðîíèíà è òèðîêñèíà, óñèëåíèå òåïëîïðîäóê-
öèè íåçíà÷èòåëüíî – íà 0,3 °Ñ (Uîê= 0,0,
pîê = 0.001). Òàêèì îáðàçîì, ìû óòâåðæäàåì, ÷òî
ïðè ÃÇÒ, ââåäåíèå L-òèðîêñèíà â äîçå 0.01 ìã/êã/ñóò.
per os ÿâëÿåòñÿ ïàòîôèçèîëîãè÷åñêè îáîñíîâàííûì.

Íàìè èçó÷åíî êîëè÷åñòâî ýêñïëàíòàöèé â îáå-
èõ èññëåäîâàòåëüñêèõ ãðóïïàõ (ïîëó÷àâøèõ è íå
ïîëó÷àâøèõ ÃÇÒ ïðè êîíäèöèîíèðîâàíèè), à òàê-
æå ÷èñëî èçúÿòûõ îðãàíîâ îò îäíîãî ÏÄ è ñîîò-
âåòñòâèå äîíîðà ïî÷åê êðèòåðèÿì îòáîðà ïîòåíöè-
àëüíûõ äîíîðîâ, óòâåðæäåííûõ èíñòðóêöèåé ïî
ïðèìåíåíèþ Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñ-
ïóáëèêè Áåëàðóñü [15], ÷òî îòðàæåíî â òàáëèöå 1
è ðèñóíêå 4.

Ïðè àíàëèçå êîëè÷åñòâà ýêñïëàíòàöèé â êàæäîé
èç ãðóïï (òàáëèöà 1, ðèñóíîê 4) îòìåòèëè áîëüøåå
êîëè÷åñòâî èçúÿòûõ îðãàíîâ îò îäíîãî ÏÄ ïðè
ýêñïëàíòàöèÿõ è ÷èñëà ìóëüòèîðãàííûõ ýêñïëàíòà-
öèé îðãàíîâ ó îäíîãî äîíîðà â ãðóïïå 1 (ïîëó÷àâ-
øèõ ÃÇÒ), ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé 2 (íå ïîëó÷àâ-
øèõ ÃÇÒ) – 85 è 55 %, ñîîòâåòñòâåííî.

Êîíäèöèîíèðîâàíèå ïîòåíöèàëüíûõ äîíîðîâ,
êðîìå ñòàáèëèçàöèè ïîêàçàòåëåé ãåìîäèíàìèêè,
ñòàâèò ñâîåé öåëüþ çàùèòó äîíîðñêèõ îðãàíîâ îò
èøåìè÷åñêè-ðåïåðôóçèîííîãî ïîâðåæäåíèÿ.

Îïðåäåëåíèå ãåìàòîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé íà
ýòàïå ýêñïëàíòàöèè äîíîðñêèõ îðãàíîâ è òêàíåé
âûïîëíÿëè äâàæäû – ïåðåä ïðîâåäåíèåì ôëàøèí-
ãà – èññëåäîâàíèå êðîâè, à òàêæå ïîñëå ôëàøèí-

Òàáëèöà 1. ×èñëî ýêñïëàíòàöèé îðãàíîâ è òêàíåé
ó îáñëåäîâàííûõ ïîòåíöèàëüíûõ äîíîðîâ â
çàâèñèìîñòè îò ñîîòâåòñòâèÿ êðèòåðèÿì
îòáîðà äîíîðñêèõ îðãàíîâ

 1  2  

-   
   

, n (%) 
-   

   
, n (%) 

6 (15) 
 

34 (85) 

18 (45) 
 

22 (55) 

 

 
 Ðèñ. 4. ×èñëî ýêñïëàíòèðîâàííûõ îðãàíîâ îò îäíîãî äîíîðà â 1-é è 2-é ãðóïïàõ

ãà – èññëåäîâàíèå ýôôëþåíòà êîíñåðâèðóþùåãî
ðàñòâîðà «Êóñòîäèîë», êîòîðûé ïðåäñòàâëÿåò ñî-
áîé ñòåðèëüíûé âîäíûé ðàñòâîð (îðãàíè÷åñêèõ è
íåîðãàíè÷åñêèõ ñîëåé, àìèíîêèñëîò) ñ âûñîêîé
áóôåðíîé åìêîñòüþ, ÷òî îòðàæåíî â òàáëèöå 2.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü ÷òî â çàâèñèìîñòè îò êî-
ëè÷åñòâà ýêñïëàíòèðîâàííûõ îðãàíîâ, ôëàøèíã
âûïîëíÿåòñÿ 5-10 ëèòðàìè ðàñòâîðà «Êóñòîäèîë», â
ðåæèìå îòêðûòîãî êîíòóðà, òî åñòü ïîñëå ïðîõîæ-
äåíèÿ «êðóãà» ïî äîíîðñêèì îðãàíàì è ñîñóäàì
ýôôëþåíò óäàëÿåòñÿ. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ ýôôëþåíò
çàáèðàëñÿ òîëüêî â ïîñëåäíåé ïîðöèè ïîñëå èñïîëü-
çîâàíèÿ âñåãî îáú¸ìà ðàñòâîðà «Êóñòîäèîë».

Ïðè àíàëèçå ãåìàòîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé
óñòàíîâëåíî, ÷òî ìàêñèìàëüíîå çíà÷åíèå êîëè÷å-
ñòâà ýðèòðîöèòîâ â ýôôëþåíòå êîíñåðâèðóþùåãî
ðàñòâîðà ó ÏÄ áûëî â 2Á ïîäãðóïïå (äîíîðû, íå
ïîëó÷àâøèå ÃÇÒ è ôàðìàêîëîãè÷åñêóþ ïðîòåê-
öèþ) 0,46 [0,40; 0,50], à ìèíèìàëüíîå çíà÷åíèå
ýðèòðîöèòîâ íàáëþäàëîñü â 1À ïîäãðóïïå (äîíî-
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Ðèñ. 5. Ôóíêöèÿ òðàíñïëàíòàòà ìåæäó ïîäãðóïïàìè
 

Òàáëèöà 2. Ãåìàòîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ýôôëþåíòà äîíîðñêèõ ïî÷åê äî è ïîñëå ôëàøèíãà, Ìå [25; 75]

 1   1   2   2   
 

Kruskal-Wallis 
(H - ) 

 
, ×10¹² / ., 

3,37 
[3,21; 3,52] 

3,39 
[3,20; 3,49] 

3,10 
[2,88; 3,39] 

3,12 
[2,88; 3,47] 

 = 19,1, 
 = 0,003; 

**T, Z, p 1  – 2 :  = 0,0, Z =3,6,  = 0,002; 1  – 2 :  = 0,0, Z =3,6,  = 0,002; 
 
, 

×10¹² / , 

0,11 
[0,09; 0,16] 

0,32 
[0,29; 0,38] 

0,20 
[0,16; 0,25] 

0,46 
[0,40; 0,50] 

 = 126,1, 
 = 0,001; 

*T, Z, p 
 = 0,0, 

Z = 5,2, 
 = 0,001 

 = 0,0, 
Z = 5,2, 
 = 0,001 

 = 0,0, 
Z = 5,2, 
 = 0,001 

 = 0,0, 
Z = 5,2, 
 = 0,001 

 
– 

**T, Z, p 
1  – 1 :  = 0,0, Z =7,3,  = 0,002; 1  – 2 :  = 0,0, Z =7,4,  = 0,003;  
1  – 2 :  = 0,0, Z =10,5,  = 0,001; 1  – 2 :  = 0,0, Z =3,9,  = 0,001;  
1  – 2 :  = 0,0, Z =3,2,  = 0,007; 

  
, / , 

112,55 
[105,40;  
116,65] 

109,50 
[103,60;  
114,00] 

115,35 
[108,55;  
124,35] 

118,05 
[108,60; 124,95] 

 = 18,1, 
 = 0,004; 

 
, / , 

2,20 
[1,70; 2,60] 

12,35 
[10,45; 13,90) 

8,10 
[6,15; 9,10) 

16,10 
[12,45; 17,30) 

 = 123,9, 
 = 0,001; 

*T, Z, p 
 = 0,0, 

Z =5,2, 
 = 0,001 

 = 0,0, 
Z = 5,2, 
 = 0,001 

 = 0,0, 
Z = 5,2, 
 = 0,001 

 = 0,0, 
Z = 5,2, 
 = 0,001 

 
– 

 Ïðèìå÷àíèå:
* –  ñòàòèñòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàçëè÷èé âíóòðè ïîäãðóïï T, Z, p-êðèòåðèé Óèëêîêñîíà (Âèëêîêñîíà) äëÿ ñâÿçíûõ âûáîðîê (Wilcoxon signed-rank test). 
** –  ñòàòèñòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàçëè÷èé ìåæäó ïîäãðóïïàìè T, Z, p-êðèòåðèé Óèëêîêñîíà (Âèëêîêñîíà) äëÿ ñâÿçíûõ âûáîðîê (Wilcoxon signed-rank test). 

ðû, ïîëó÷àâøèå ÃÇÒ è ôàðìàêîëîãè÷åñêóþ ïðî-
òåêöèþ) 0,11 [0,09; 0,16]. Ðàçëè÷èÿ ìåæäó ïîä-
ãðóïïàìè áûëè ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûìè (ð =
0,001, Kruskal-Wallis), ìàêñèìàëüíîå çíà÷åíèå ãå-

ìîãëîáèíà, òàêæå â 2Á ïîäãðóïïå – 16,10 [12,45;
17,30] ã/ë, à ìèíèìàëüíîå çíà÷åíèå ãåìîãëîáèíà
íàáëþäàëîñü â 1À ïîäãðóïïå – 2,20 [1,70; 2,60],
ã/ë. (ð = 0,001, Kruskal-Wallis).
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Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ âûÿâëåíû

ïî óðîâíþ ãåìîãëîáèíà è ÷èñëó ýðèòðîöèòîâ: íàè-
ìåíüøåå êîëè÷åñòâî â ïîäãðóïïàõ 1À, 2À (â êîòî-
ðûõ èñïîëüçîâàëàñü ôàðìàêîëîãè÷åñêàÿ ïðîòåê-
öèÿ). Ýòè äàííûå ïîêàçûâàþò, ÷òî èñïîëüçîâàíèå
ôàðìàêîëîãè÷åñêîé ïðîòåêöèè äîíîðñêèõ îðãàíîâ
ñïîñîáñòâóåò õîðîøåìó óäàëåíèþ èç ïî÷å÷íîãî
òðàíñïëàíòàòà ôîðìåííûõ ýëåìåíòîâ è íå òðåáóåò-
ñÿ äîïîëíèòåëüíàÿ îòìûâêà åãî ïåðåä òðàíñïëàí-
òàöèåé, ÷òî ÿâëÿåòñÿ âàæíûì óñëîâèåì, âëèÿþùèì
íà ïîñëåäóþùóþ ôóíêöèþ òðàíñïëàíòàòà.

Ïîñëå îêîí÷àòåëüíîé îöåíêè ïðèãîäíîñòè
òðàíñïëàíòàòà, âî âðåìÿ îïåðàöèè ïî ýêñïëàíòà-
öèè ïî ïðè÷èíå íåñîîòâåòñòâèÿ äîíîðà ïî÷åê
êðèòåðèÿì îòáîðà ïîòåíöèàëüíûõ äîíîðîâ, 16
ïî÷åê áûëè ïðèçíàíû íåïðèãîäíû äëÿ òðàíñïëàí-
òàöèè è íàïðàâëåíû íà ìîðôîëîãè÷åñêîå èññëå-
äîâàíèå. Â ïîñëåäóþùåì áûëà ïðîâåäåíà òðàíñ-
ïëàíòàöèÿ 144 êàäàâåðíûõ ïî÷åê, ñ îöåíêîé
ôóíêöèè òðàíñïëàíòàòà ó ðåöèïèåíòà, â ðàííåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ òðàíñïëàíòàöèé 144 êàäàâåð-
íûõ ïî÷åê, íàìè èçó÷åíà ôóíêöèÿ ïî÷å÷íîãî
òðàíñïëàíòàòà ó ðåöèïèåíòîâ, ïîëó÷èâøèõ ïî÷êè
îò äîíîðîâ â çàâèñèìîñòè îò ïðèìåíåíèÿ ÃÇÒ íà
ýòàïå êîíäèöèîíèðîâàíèÿ ÏÄ è ôàðìàêîëîãè÷åñêîé
ïðîòåêöèè ïî÷åê íà ýòàïå ýêñïëàíòàöèè ïî ïîä-
ãðóïïàì. Â ïîäãðóïïàõ ñðàâíåíèÿ ñðåäíèé âîçðàñò
ðåöèïèåíòîâ ïî÷êè, îñíîâíîé äèàãíîç, òèï äèàëè-
çîòåðàïèè íå ðàçëè÷àëèñü. Îïåðàöèþ àëëîòðàíñï-
ëàíòàöèè ïî÷êè âûïîëíÿëè ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå
ãåòåðîòîïè÷åñêîé òðàíñïëàíòàöèè. Èììóíîñóïðåñ-
ñèâíóþ òåðàïèþ ïðîâîäèëè ïî òð¸õêîìïîíåíòíîé
ñõåìå (èíãèáèòîðû êàëüöèíåâðèíà, ìîôåòèíà ìè-
êîôåíîëàò è ãëþêîêîðòèêîñòåðîèäû).

Äëÿ îöåíêè âîçìîæíîñòè ïðîãíîçèðîâàíèÿ
ôóíêöèè òðàíñïëàíòàòà ñ ïîìîùüþ èññëåäóåìûõ
ïàðàìåòðîâ ýôôëþåíòà, à òàêæå äëÿ îöåíêè âëèÿ-
íèÿ ÃÇÒ è ôàðìàêîëîãè÷åñêîé ïðîòåêöèè íà ôóí-
êöèþ òðàíñïëàíòàòà ïðîâåäåí àíàëèç èññëåäóå-
ìûõ ïîêàçàòåëåé ñ ó÷åòîì ôóíêöèè òðàíñïëàíòàòà:
(ïåðâè÷íàÿ íåìåäëåííàÿ (Ï), îòñðî÷åííàÿ (Î),
çàìåäëåííàÿ (Ç).

Ïðè îöåíêå ôóíêöèè ïî÷å÷íîãî òðàíñïëàíòàòà ó
ðåöèïèåíòîâ óñòàíîâëåíî, ÷òî â ïîäãðóïïå 1À
òðàíñïëàíòàòîâ ïî÷êè ñ ïåðâè÷íîé ôóíêöèåé áûëî
24 ñëó÷àÿ, à â ïîäãðóïïå 1Á, 2À, 2Á áûëî, 13, 18
è 2 èç 36 (ñîîòâåòñòâåííî). Ìàêñèìàëüíîå êîëè-
÷åñòâî îòñðî÷åííîé ôóíêöèè ïî÷å÷íîãî òðàíñ-
ïëàíòàòà ó ðåöèïèåíòîâ âî 2Á ïîäãðóïïå áûëî 14
ñëó÷àåâ (39 %), à â ïîäãðóïïå 1À – 4 ñëó÷àÿ
(11 %), ÷òî ãðàôè÷åñêè îòðàæåíî íà ðèñóíêå 5.1.

Äëÿ àíàëèçà êà÷åñòâåííûõ ïðèçíàêîâ (ôóíêöèè
ïî÷å÷íîãî òðàíñïëàíòàòà) èñïîëüçîâàëè êðèòåðèé
ñîîòâåòñòâèÿ Õè-êâàäðàò (÷2) è òî÷íûé êðèòåðèé
Ôèøåðà (F). Ó÷èòûâàÿ, ÷òî â ïîäãðóïïå 2Á ÷èñ-

ëî òðàíñïëàíòàòîâ ïî÷êè ñ ïåðâè÷íîé ôóíêöèåé
áûëî òîëüêî 2 èç 36 ñëó÷àåâ, à â ïîäãðóïïàõ 1À,
1Á, 2À áûëî 24, 13 è 18 èç 36 (ñîîòâåòñòâåííî),
èç äàííîãî àíàëèçà ïîäãðóïïà 2Á áûëà èñêëþ÷å-
íà. ×òîáû îïðåäåëèòü âëèÿíèå ÃÇÒ è ôàðìàêîëî-
ãè÷åñêîé ïðîòåêöèè, à òàêæå èõ ñî÷åòàíèÿ íà ôóí-
êöèþ òðàíñïëàíòàòà ïî÷êè, ïðîâåäåíî ñðàâíåíèå
ôóíêöèè ïî÷êè (ïåðâè÷íàÿ, çàìåäëåííàÿ, îòñðî-
÷åííàÿ) ìåæäó ïîäãðóïïàìè 1À, 1Á, 2À. Óñòàíîâ-
ëåíî, ÷òî ïåðâè÷íàÿ ôóíêöèÿ òðàíñïëàíòàòà ïî÷-
êè ìåæäó ýòèìè ïîäãðóïïàìè äîñòîâåðíî íå
îòëè÷àëàñü (÷² = 3,9; ð > 0,05). Çàìåäëåííàÿ ôóí-
êöèÿ òðàíñïëàíòàòà ìåæäó ïîäãðóïïàìè 1À – 1Á
(÷² = 4,0, ð = 0,046) è 1Á – 2À äîñòîâåðíî îòëè-
÷àåòñÿ (ð = 0,002, Fisher). Ñðàâíèâàÿ ôóíêöèþ
òðàíñïëàíòàòà ìåæäó ðàçíûìè ïîäãðóïïàìè, ïî
ðåçóëüòàòàì ñðàâíåíèÿ èñêëþ÷èëè 2À ïîäãðóïïó,
òàê êàê îòñðî÷åííàÿ ôóíêöèÿ òðàíñïëàíòàòà âî 2À
ïîäãðóïïå ñîñòàâëÿåò 38,9 %, ÷òî çíà÷èìî áîëü-
øå, ÷åì â 1À ïîäãðóïïå, è â 2 ðàçà áîëüøå, ÷åì
â 1Á ïîäãðóïïå. Ñðàâíåíèå ïåðâè÷íîé ôóíêöèè
òðàíñïëàíòàòà ìåæäó ïîäãðóïïàìè 1À è 1Á ïîêà-
çàëî, ÷òî â 1À ïîäãðóïïå äîëÿ ïî÷åê ñ ïåðâè÷-
íîé ôóíêöèåé áûëà 66,7 %, òîãäà êàê â 1Á ïîä-
ãðóïïå – 36,1 % (÷² = 6,7, ð = 0,010). Ýòî
óáåäèòåëüíî äîêàçûâàåò, ÷òî ïðèìåíåíèå ÃÇÒ è
ôàðìàêîëîãè÷åñêîé ïðîòåêöèè äîíîðñêèõ îðãà-
íîâ óëó÷øàåò ïåðôóçèþ ïî÷åê, ÷òî ïðèâîäèò ê
óâåëè÷åíèþ ÷àñòîòû ïåðâè÷íî-ôóíêöèîíèðóþùå-
ãî òðàíñïëàíòàòà è óìåíüøåíèþ ÷èñëà ïàöèåíòîâ
ñ çàìåäëåííîé è îòñðî÷åííîé åå ôóíêöèåé.

Äëÿ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ðàçðàáîòàííîãî
íàìè ìåòîäà êîíäèöèîíèðîâàíèÿ ÏÄ è ôàðìàêî-
ëîãè÷åñêîé ïðîòåêöèè äîíîðñêèõ îðãàíîâ ìîðôî-
ëîãè÷åñêîìó èññëåäîâàíèþ ïîäâåðãëèñü ïî÷êè îò
äîíîðîâ, êîòîðûì â êîìïëåêñå êîíäèöèîíèðîâà-
íèÿ ïðèìåíÿëèñü ãîðìîíçàìåñòèòåëüíàÿ òåðàïèÿ è
ôàðìàêîëîãè÷åñêàÿ ïðîòåêöèÿ. Îäíàêî ïîñëå
îêîí÷àòåëüíîé îöåíêè ïðèãîäíîñòè òðàíñïëàíòàòà
âî âðåìÿ îïåðàöèè ïî ýêñïëàíòàöèè áûëî èñêëþ-
÷åíî ïî 4 êàäàâåðíûå ïî÷êè â êàæäîé ãðóïïå ïî
ïðè÷èíå íåñîîòâåòñòâèÿ äîíîðà ïî÷åê êðèòåðèÿì
îòáîðà ïîòåíöèàëüíûõ äîíîðîâ, óòâåðæäåííûõ
èíñòðóêöèåé ïî ïðèìåíåíèþ Ìèíèñòåðñòâà çäðà-
âîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü ¹ 140-1201 îò
13.12.2002 «Îñíîâíûå ïðèíöèïû îòáîðà è âåäå-
íèÿ áîëüíûõ, ÿâëÿþùèõñÿ ïîòåíöèàëüíûìè äîíî-
ðàìè ïî÷åê äëÿ òðàíñïëàíòàöèè» [18], è íàëè÷è-
åì ìî÷åêàìåííîé áîëåçíè è êàìíåé â ïî÷êàõ.
Ïî÷êè áûëè èçúÿòû è íàïðàâëåíû íà ïàòîìîðôî-
ëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå â ÓÇ «Ãîðîäñêîå êëèíè-
÷åñêîå ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîå áþðî» ã. Ìèíñêà.

Ôèêñàöèÿ ýêñïëàíòèðîâàííûõ ïî÷åê ïðîâîäè-
ëàñü â 10 % áóôåðíîì ðàñòâîðå ôîðìàëèíà. Çà-
òåì èç êàæäîé ïî÷êè âûðåçàíû ïî 5 ó÷àñòêîâ
ðàçìåðîì 1õ1õ0,3 ñì, êîòîðûå ïîñëå ïðîâîäêè â
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ñïèðòàõ âîçðàñòàþùåé êîíöåíòðàöèè çàëèòû â
ïàðàôèíîâûå áëîêè. Ñðåçû òîëùèíîé 3-4 ìèêðî-
íà âûïîëíåíû íà ðîòîðíîì ìèêðîòîìå «Microm
HM 340E» (MICROM (Zeiss), Ãåðìàíèÿ) ñ ïîñëå-
äóþùåé îêðàñêîé ïðåïàðàòîâ ãåìàòîêñèëèíîì-
ýîçèíîì ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå.

Ïðè îöåíêå ãèñòîëîãè÷åñêîé êàðòèíû òêàíè
ïî÷êè îò ÏÄ 1À è 2À ïîäãðóïï, íà ýòàïå ýêñïëàí-
òàöèè êîòîðûì ïðèìåíÿëè ÔÏ ðàñòâîðàìè ãåïàðè-
íà, ýáðàíòèëà è ñòðåïòîêèíàçû, êîíñòàòèðîâàíî
îòñóòñòâèå ýëåìåíòîâ êðîâè (ýðèòðîöèòîâ, ëåéêî-
öèòîâ) â ïðîñâåòàõ ñîñóäîâ ñòðîìû (àðòåðèÿõ,
âåíàõ, êàïèëëÿðàõ) è â êàïèëëÿðàõ êëóáî÷êîâ
(ðèñóíêè 6 è 7). Â òêàíè ïî÷êè ÏÄ 1Á è 2Á ãðóïï
(ÔÏ íå ïðîâîäèëàñü) âûÿâëåíû ôîêóñû ïîëíîê-
ðîâèÿ â ãëîìåðóëàõ (ðèñóíîê 8) è èíòåðñòèöèè
(ðèñóíîê 9). Â ìåëêèõ êàïèëëÿðàõ âèäíû ñêîïëå-
íèÿ ýðèòðîöèòîâ, ÷òî ìîæåò óêàçûâàòü íà íåäîñòà-
òî÷íóþ ýôôåêòèâíîñòü ïðîâåäåííîãî ôëàøèíãà è
íåîáõîäèìîñòü äîïîëíèòåëüíîé ïåðôóçèè òðàíñ-
ïëàíòàòîâ ïî÷êè êîíñåðâèðóþùèì ðàñòâîðîì âî
âðåìÿ îïåðàöèè ïî èõ ïîäãîòîâêå ê òðàíñïëàíòà-
öèè (back-table).

 

 

1 
3 

2 

Ðèñ 6. Ìîðôîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà òêàíè ïî÷êè ÏÄ 1À
ïîäãðóïïû, ñ ôàðìàêîëîãè÷åñêîé ïðîòåêöèåé ÃÇÒ
è ðàñòâîðîì ãåïàðèíà, ýáðàíòèëà, ñòðåïòîêèíàçû.
Îêðàñêà – ãåìàòîêñèëèí-ýîçèí, óâåëè÷åíèå õ 200.
Ïðîñâåòû ìåæäîëüêîâûõ àòåðèé (1), êàïèëëÿðîâ ñòðîìû
(2) è êëóáî÷êà (3) ñâîáîäíû

 

1 2 

Ðèñ 7. Ìîðôîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà òêàíè ïî÷êè ÏÄ 2À
ïîäãðóïïû, ñ ôàðìàêîëîãè÷åñêîé ïðîòåêöèåé ðàñòâîðîì
ãåïàðèíà, ýáðàíòèëà, ñòðåïòîêèíàçû. Ïðîñâåòû
ìåæäîëüêîâîé àòåðèè (1) è êàïèëëÿðîâ ñòðîìû (2)
ñâîáîäíû. Îêðàñêà – ãåìàòîêñèëèí-ýîçèí, óâåëè÷åíèå õ 400

 

 

Ðèñ 8. Ìîðôîëîãè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà êëóáî÷êîâ â
òêàíè ïî÷êè ÏÄ 1 Á è 2 Á ïîäãðóïï áåç ïðèìåíåíèÿ
ðàñòâîðà ãåïàðèíà, ýáðàíòèëà, ñòðåïòîêèíàçû.
À – ïîëíîêðîâèå ïðîñâåòîâ êàïèëëÿðîâ. Á – ñëàäæè
ýðèòðîöèòîâ â êàïèëëÿðíûõ ïåòëÿõ. Îêðàñêà –
ãåìàòîêñèëèí-ýîçèí, óâåëè÷åíèå õ 400

Ìîðôîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå äîíîðñêèõ ïî-
÷åê ïîäòâåðæäàåò ýôôåêòèâíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ
ðàçðàáîòàííîé íàìè ñõåìû ÃÇÒ íà ýòàïå êîíäèöèî-
íèðîâàíèÿ ÏÄ ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòèëïðåäíèçî-
ëîíà, èíñóëèíà, ìåòôîðìèíà, äåñìîïðåññèíà è
ëåâîòèðîêñèíà, è ôàðìàêîëîãè÷åñêîé ïðîòåêöèè
ãåïàðèíîì, ñòðåïòîêèíàçîé, ýáðàíòèëîì íà ýòàïå
ýêñïëàíòàöèè îðãàíîâ è òêàíåé.

ÂÛÂÎÄÛ
1. Ðàçðàáîòàííàÿ íàìè ñõåìà ãîðìîíçàìåñòè-

òåëüíîé òåðàïèè íà äîíîðñêîì ýòàïå ñ ïðèìåíå-
íèåì ìåòèëïðåäíèçîëîíà, ëåâîòèðîêñèíà, èíñóëè-
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Ðèñ 9. Ïîëíîêðîâèå è ðàñøèðåíèå êàïèëëÿðîâ ñòðîìû ÏÄ
2-é Á ïîäãðóïïû. Îêðàñêà – ãåìàòîêñèëèí-ýîçèí,
óâåëè÷åíèå õ 200.

 

íà, ìåòôîðìèíà, äåñìîïðåññèíà, ÿâëÿåòñÿ ýôôåê-
òèâíîé äëÿ ñòàáèëèçàöèè ãîìåîñòàçà ïîòåíöèàëü-
íîãî äîíîðà, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ ñíèæåíèåì ïî-
òðåáíîñòè âàçîïðåññîðîâ, íîðìàëèçàöèåé
òåìïåðàòóðû òåëà.

2. Ñõåìà ôàðìàêîëîãè÷åñêîé ïðîòåêöèè îðãà-
íîâ íà ýòàïå ýêñïëàíòàöèè, ñ ïðèìåíåíèåì ãåïà-
ðèíà, ñòðåïòîêèíàçû, ýáðàíòèëà ïîâûøàåò êà÷å-
ñòâî ôëàøèíãà äîíîðñêèõ îðãàíîâ, ÷òî
ïîäòâåðæäàåòñÿ ïðîâåäåííûì èññëåäîâàíèåì
êðîâè äîíîðà ïî÷êè äî ôëàøèíãà, ýôôëþåíòà
ïîñëå ôëàøèíãà è ìîðôîëîãè÷åñêèì èññëåäîâà-
íèåì äîíîðñêèõ ïî÷åê.

3. Ïðèìåíåíèå ÃÇÒ è ôàðìàêîëîãè÷åñêîé
ïðîòåêöèè äîíîðñêèõ îðãàíîâ óâåëè÷èâàåò êîëè-
÷åñòâî ìóëüòèîðãàííûõ çàáîðîâ îðãàíîâ, óëó÷øà-
åò ïåðôóçèþ ïî÷åê, ÷òî ïðèâîäèò ê óâåëè÷åíèþ

÷àñòîòû ïåðâè÷íî – ôóíêöèîíèðóþùåãî òðàíñ-
ïëàíòàòà è óìåíüøåíèþ ÷èñëà ïàöèåíòîâ ñ çàìåä-
ëåííîé è îòñðî÷åííîé åå ôóíêöèåé.

Êîíôë³êò ³íòåðåñ³â: â³äñóòí³é.
Conflicts of interest: authors have no conflict of interest to declare.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ / Received: 09.09.2019
Ï³ñëÿ äîîïðàöþâàííÿ / Revised: 20.09.2019

Ïðèéíÿòî äî äðóêó / Accepted: 02.10.2019

REFERENCES
1. Wall S.P., et al. A Potential Solution to the Shortage of Solid

Organs for Transplantation. 2015; 23: 21-34.
2. Dalal A.R., et al. Philosophy of organ donation: Review of

ethical facets. World J Transplant. 2015; 24: 44-51.
3. Simpkin A.L. et al. Modifiable factors influencing relatives’ deci-

sion to offer organ donation: systematic review. BMJ. 2009: 338 - 991.
4. Wall S.P., et al. Uncontrolled Organ Donation After Circulatory

Determination of Death: US Policy Failures and Call to Action.
BMJ. 2014; 4:  392 - 400.

5. Salim A. et al. Using thyroid hormone in brain-dead donors to
maximize the number of organs available for transplantation.
Clin. Transplant. 2007; 21: 405-409.

6. Mascia L. et al. Management to optimize organ procurement in
brain dead donors. Minerva Anestesiol. 2009; 75: 125-133.

7. Cooper D. K. et al. A review of studies relating to thyroid
hormone therapy in brain-dead organ donors. Front Biosci. 2009;
14: 3750-3770.

8. Lee K. et al. Management of ‘no-reflow’ complicating reperfusion
therapy. Acute Card Care. 2008; 10: 5-14.

9. Khalill R. et al. The diagnosis and treatment of the no-reflow
phenomenon in patients with myocardial infarction undergoing
percutaneous coronary intervention. Exp Clin Cardiol. 2008; 13: 121– 128.

10. Sharpe M.D., Rassel Â., Haddara W. Îral and intravenous
thyroxine (T4) achieve comparable serum levels for hormonal
resuscitation protocol in organ donors: a randomized double-
blinded study. Ñan J Anaesth. 2013; 60: 998-1002.

11. Nicolas-Robin A. et al. Hydrocortisone Supplementation Enhances
Hemodynamic Stability in Brain-dead Patients. Anesthesiology.
2010; 112: 1204-1210.

12. Kotloff R. et al. Management of the Potential Organ Donor in
the ICU. Crit Care Ìed. 2015; 43: 1291- 1325.

13. Nikonenko A. S. et al. Modern approach to the estimation of the
kidney allograft state. Modern Medical Technology. 2009; 1: 64-72.

14. Coher . J. et al. Management of the brain-dead, heart-beating
potential donor Isr. Med. Assoc. J. 2002; 4: 243-246;

15. Èíñòðóêöèÿ ïî ïðèìåíåíèþ «Îñíîâíûå ïðèíöèïû îòáîðà è
âåäåíèÿ áîëüíûõ, ÿâëÿþùèõñÿ ïîòåíöèàëüíûìè äîíîðàìè ïî-
÷åê äëÿ òðàíñïëàíòàöèè» óòâ. ïðèêàçîì Ì-âà çäðàâîîõð. Ðåñï.
Áåëàðóñü, 13 äåêàáðÿ 2002ã, ¹ 140-1201– Ìèíñê, 2002. – 10 ñ.

ËÀÂÐÈÍÞÊ Ð.Ï., ÊÐÈÂÅÍÊÎ Ñ.²., ÑÀÄÎÂÑÊÈÉ Ä.Í., ÐÓÌÌÎ Î.Î., ÏÈÊÈÐÅÍß ².².
ÔÀÐÌÀÊÎËÎÃ²×ÍÀ ÏÐÎÒÅÊÖ²ß ÎÐÃÀÍ²Â ÍÀ ÄÎÍÎÐÑÜÊÎÌÓ ÅÒÀÏ²
Ìåòà äîñë³äæåííÿ: îö³íèòè åôåêòèâí³ñòü ðîçðîáëåíî¿ ñõåìè ãîðìîíîçàì³ñíî¿ òåðàï³¿ (ÃÇÒ) ïîòåíö³éíèõ äîíîð³â (ÏÄ) ³ ôàðìàêîëîã³÷íîãî çàõèñòó
äîíîðñüêèõ îðãàí³â íà åòàï³ åêñïëàíòàö³¿, ç ïîäàëüøîþ îö³íêîþ ôóíêö³¿ òðàíñïëàíòàòà â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.
Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ïðîâåäåíî ðàíäîì³çîâàíå ïðîñïåêòèâíå, îäíîöåíòðîâå äîñë³äæåííÿ åôåêòèâíîñò³ çàïðîïîíîâàíî¿ íàìè ñõåìè ÃÇÒ
(ìåòèëïðåäí³çîëîí, ëåâîòèðîêñèí, ³íñóë³í, ìåòôîðì³í, äåñìîïðåñèí) íà åòàï³ êîíäèö³îíóâàííÿ ÏÄ ³ âèêîðèñòàííÿ ôàðìàêîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â:
ãåïàðèíó, ñòðåïòîê³íàçè, åáðàíò³ëó íà åòàï³ åêñïëàíòàö³¿ ç âêëþ÷åííÿì 80 ïîòåíö³éíèõ äîíîð³â ç³ ñìåðòþ ìîçêó ³ âèâ÷åííÿì ðåçóëüòàò³â 144
òðàíñïëàíòàö³é íèðêè.
Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Âñòàíîâëåíî, ùî ó âñ³õ ïàö³ºíò³â, ÿê³ îòðèìóâàëè ÃÇÒ ïðè êîíäèö³îíóâàíí³ ÏÄ íà äîíîðñüêîìó åòàï³, ñòàòèñòè÷íî
äîñòîâ³ðíî çíèæóâàëàñÿ ïîòðåáà â äîç³ âàçîïðåñîð³â, ï³äâèùóâàâñÿ îñíîâíèé îáì³í ³ ïîñèëþâàëàñÿ òåïëîïðîäóêö³ÿ. Âèêîðèñòàííÿ ôàðìàêîëîã³÷íî¿
ïðîòåêö³¿ ïîêðàùóº ìåòàáîë³÷í³ ³ åëåêòðîë³òí³ ïîêàçíèêè åôôëþåíòà ï³ñëÿ ôëàøèíãà äîíîðñüêî¿ íèðêè. Äîñòîâ³ðíî çíà÷èìî çá³ëüøèëàñü
ê³ëüê³ñòü ìóëüòèîðãàííèõ çàáîð³â ó äîíîð³â ³ ïåðâèííî-ôóíêö³îíóþ÷îãî òðàíñïëàíòàòà íèðêè â ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ.
Âèñíîâîê. Âèêîðèñòàííÿ ðîçðîáëåíî¿ àâòîðàìè ÃÇÒ ³ ôàðìàêîëîã³÷íî¿ ïðîòåêö³¿ äîíîðñüêèõ îðãàí³â äîçâîëÿº ïîë³ïøèòè ÿê³ñòü êîíäèö³îíóâàííÿ
ïîòåíö³éíèõ äîíîð³â ³ ðåçóëüòàòè òðàíñïëàíòàö³¿ íèðêè.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïîòåíö³éíèé äîíîð, ãîðìîíîçàì³ñíà òåðàï³ÿ, êîíäèö³þâàííÿ ïîòåíö³éíîãî äîíîðà, òðàíñïëàíòàö³ÿ íèðêè.
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DONOR ORGANS PHARMACOLOGICAL PROTECTION
Study objective. To evaluate the effectiveness of the developed scheme HRT PD and pharmacological protection of organs at the stage of
explantation, with further assessment of graft function in the early postoperative period.
Materials and methods. It was conducted that a randomized, prospective, single-center study aimed to determine the effectiveness of the proposed
HRT (methylprednisolone, levothyroxine, insulin, metformin, desmopressin) at the stage of PD conditioning with the use of pharmacological agents:
heparin, streptokinase, ebrantil during explantation of 80 potential donors with brain death and basing on the results of 144 kidney transplants.
Study results. It was statistically proved that the need in a vasopressors dose were reduced, basal metabolism and heat production were enhancing
of all the patients treated with HRT when PD conditioning on the donor phase. The use of pharmacological protection improves metabolic and
electrolyte performance effluent after donor kidney flushing. Reliably significantly increased the number of multiorgan donors retrievals and primary
functioning kidney transplant compared to the control group.
Conlusion. Usage of the HRT therapy and donor organs’ pharmacological protection suggested by the authors improves the quality of potential
donors conditioning during a kidney transplant.
Key words: potential donor, hormone replacement therapy, potential donor conditioning, kidney transplant.
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