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Íàöèîíàëüíûé èíñòèòóò ðàêà, îòäåëåíèå àíåñòåçèîëîãèè
è èíòåíñèâíîé òåðàïèè

Ðåçþìå. Öåëü èññëåäîâàíèÿ – èçó÷åíèå âëèÿíèÿ ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ îáåçáîëèâàíèÿ íà öåíòðàëüíóþ è ïåðèôåðè÷åñêóþ ãåìîäèíàìèêó â
õèðóðãèè êîëîðåêòàëüíîãî ðàêà.
Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíî 90 ïàöèåíòîâ îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ðàêà ïðÿìîé êèøêè. Ïðîâåäåí àíàëèç èçìåíåíèé öåíòðàëüíîé è ïåðèôåðè÷åñêîé
ãåìîäèíàìèêè â òðåõ ãðóïïàõ ïàöèåíòîâ â çàâèñèìîñòè îò ìåòîäà ïåðèîïåðàöèîííîãî îáåçáîëèâàíèÿ. Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ óñòàíîâëåíî,
÷òî ïðèìåíåíèå ýïèäóðàëüíîé àíàëãåçèè ñìåñüþ íèçêîé êîíöåíòðàöèè ìåñòíîãî àíåñòåòèêà ñ îïèîèäíûì àíàëüãåòèêîì è àäðåíàëèíîì â
ñî÷åòàíèè ñ èíãàëÿöèîííîé è âíóòðèâåííîé àíåñòåçèåé ñîõðàíÿåò ãåìîäèíàìè÷åñêóþ ñòàáèëüíîñòü ñ êîëåáàíèÿìè èçìåíåíèé ñåðäå÷íîãî
èíäåêñà, óäàðíîãî îáúåìà, ñðåäíåãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ è ÷àñòîòû ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîé ðàçíèöåé ìåæäó
ãðóïïàìè. Îäíàêî èõ âàðèàáåëüíîñòü íå èìåëà êëèíè÷åñêè çíà÷èìîé ðàçíèöû ïðè õèðóðãè÷åñêîì âìåøàòåëüñòâå ïî ïîâîäó ðàêà ïðÿìîé êèøêè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàê ïðÿìîé êèøêè, ýïèäóðàëüíàÿ àíàëüãåçèÿ, öåíòðàëüíàÿ è ïåðèôåðè÷åñêàÿ ãåìîäèíàìèêà.

ÂÂÅÄÅÍÈÅ
Çàáîëåâàåìîñòü ðàêîì ïðÿìîé êèøêè

(ÐÏÊ) çàíèìàåò òðåòüå ìåñòî â ìèðå ñðåäè
çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé è ñî-
ñòàâëÿåò 10,6% â ñòðóêòóðå âñåõ îíêîëîãè-
÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. Íà ìóæ÷èí ïðèõîäèò-
ñÿ 10,6%, íà æåíùèí – 9,2% âñåõ
äèàãíîñòèðîâàííûõ îíêîëîãè÷åñêèõ çàáî-
ëåâàíèé, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò 3-ìó è 2-ìó
ìåñòó â ñòðóêòóðå îíêîëîãè÷åñêîé çàáîëåâà-
åìîñòè [1, 2]. Â Óêðàèíå åæåãîäíî äèàãíî-
ñòèðóåòñÿ áîëåå 7000 ñëó÷àåâ ÐÏÊ, ÷òî ñî-
ñòàâëÿåò 19 íà 100 000 íàñåëåíèÿ.
Ñìåðòíîñòü äî ãîäà äîñòèãàåò 27%. Óäåëü-
íûé âåñ ÐÏÊ ñðåäè ìóæ÷èí ñîñòàâëÿåò
6,1%, ñðåäè æåíùèí 4,9%, îáà ïîêàçàòåëÿ
çàíèìàþò 6-å ìåñòî â ñòðóêòóðå îíêîëîãè-

÷åñêîé çàáîëåâàåìîñòè. Óäåëüíûé âåñ ÐÏÊ
â ñòðóêòóðå ñìåðòíîñòè îò îíêîëîãè÷åñêèõ
çàáîëåâàíèé ñðåäè ìóæ÷èí ñîñòàâëÿåò
6,3%, ñðåäè æåíùèí – 6,6%, ÷òî ñîîòâåò-
ñòâóåò 5-ìó è 4-ìó ìåñòàì â ñòðóêòóðå îí-
êîëîãè÷åñêîé ñìåðòíîñòè [3]. Ñîâðåìåííîå
ëå÷åíèå íåìåòàñòàòè÷åñêîãî ÐÏÊ T2-3N0-2M0
òðåáóåò õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ñ
ïðåäîïåðàöèîííîé õèìèî-ëó÷åâîé òåðàïè-
åé [4]. Ìóëüòèìîäàëüíûé ïîäõîä õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÐÏÊ [5] ðåàëèçîâàí â
ïðàêòè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèÿõ ïðîãðàììû
ÅRAS (óñèëåííîå âîññòàíîâëåíèå ïîñëå
îïåðàöèè) â êîëîðåêòàëüíîé õèðóðãèè [6],
êîòîðûé ðåêîìåíäóåò ýïèäóðàëüíóþ àíàë-
ãåçèþ â êà÷åñòâå êîìïîíåíòà èíòðàîïåðà-
öèîííîé îáùåé àíåñòåçèè ñ âûñîêèì óðîâ-
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íåì äîêàçàòåëüíîé áàçû [6]. Ñèìïàòè÷åñ-
êèé áëîê, êîòîðûé ðàçâèâàåòñÿ âî âðåìÿ
ýïèäóðàëüíîé àíåñòåçèè ìîæåò âûçâàòü
çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå ñðåäíåãî àðòåðè-
àëüíîãî äàâëåíèÿ (ÀÄñðåä.), ÷òî ìîæåò
ïðèâåñòè ê óìåíüøåíèþ ïåðôóçèè êèøå÷-
íîãî àíàñòîìîçà è ïîâûøàåò ðèñêè åãî
íåñîñòîÿòåëüíîñòè â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå [7, 8].

Óìåíüøåíèå èíäåêñà ìàññû òåëà ïðè
êîëîðåêòàëüíîì ðàêå, êðîâîòå÷åíèå èç îïó-
õîëè, ïðåäîïåðàöèîííàÿ õèìèî-ëó÷åâàÿ
òåðàïèÿ, èíòåíñèâíîñòü õèðóðãè÷åñêîãî
ñòðåññà îáóñëîâëèâàþò óÿçâèìîñòü ïàöèåí-
òîâ âî âðåìÿ îïåðàöèè, ïîýòîìó àêòóàëèçè-
ðóþò ïðîáëåìó àäåêâàòíîãî è áåçîïàñíîãî
îáåçáîëèâàíèÿ, ñïîñîáíîãî ìèíèìèçèðî-
âàòü ðèñêè â êîëîðåêòàëüíîé õèðóðãèè.

Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ
èçó÷åíèå âëèÿíèÿ ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ
îáåçáîëèâàíèÿ íà öåíòðàëüíóþ è ïåðèôå-
ðè÷åñêóþ ãåìîäèíàìèêó ïðè õèðóðãè÷åñêîì
ëå÷åíèè êîëîðåêòàëüíîãî ðàêà.

ÌÀÒÅÐÈÀËÛ È ÌÅÒÎÄÛ
Èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî â îòäåëåíèè

àíåñòåçèîëîãèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè
Íàöèîíàëüíîãî èíñòèòóòà ðàêà çà ïåðèîä ñ
2015-2018 ãîä è îäîáðåíî ëîêàëüíîé êî-
ìèññèåé ïî ýòèêå. Âñå ïàöèåíòû, âêëþ÷åí-
íûå â èññëåäîâàíèå, äàëè ïèñüìåííîå ñî-
ãëàñèå íà ó÷àñòèå â íàó÷íîì èññëåäîâàíèè.
Êðèòåðèè èñêëþ÷åíèÿ èç èññëåäîâàíèÿ:
íàëè÷èå îòäàëåííûõ ìåòàñòàçîâ, ñèíõðîí-
íûé ðàê, óðãåíòíûå îïåðàöèè, ñîïóòñòâóþ-
ùèå çàáîëåâàíèÿ â ñòàäèè äåêîìïåíñàöèè,
èíôàðêò ìèîêàðäà â àíàìíåçå ìåíåå 6 ìå-
ñÿöåâ, âîçðàñò ñòàðøå 75 ëåò è ìåíåå 18 ëåò.

Ïðîñïåêòèâíî ìåòîäîì âûáîðî÷íûõ ÷è-
ñåë ïàöèåíòû áûëè ðàíäîìèçèðîâàíû â
òðè ãðóïïû. Â ãðóïïû À (Ãð.À), Á (Ãð.Á) è
Â (Ãð.Â) áûëè âêëþ÷åíû ïî 30 ïàöèåíòîâ
ñ ÐÏÊ (Ò2-3N0-2M0). Âñåì ïàöèåíòàì áûëî
âûïîëíåíî õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî â
îáúåìå ïåðåäíåé ðåçåêöèè ïðÿìîé êèøêè,
íèçêîé ïåðåäíåé ðåçåêöèè èëè ïðîêòýêòî-
ìèè. Ìåòîä àíåñòåçèè Ãð. À âêëþ÷àë ñî÷å-
òàíèå íèçêîïîòî÷íîé èíãàëÿöèîííîé àíå-
ñòåçèè (ÈÀ) ñåâîðàíîì 0,5 – 0,6 ÌÀÊ ñ

ôåíòàíèëîì â/â â äîçå 3–4 ìêã/êã è ýïèäó-
ðàëüíîé àíàëãåçèè (ÝÀ) ðîïèâàêàèíîì
0,2% – 6–8 ìë â êîìáèíàöèè ñ ôåíòàíèëîì
100 ìêã ýïèäóðàëüíî áîëþñ äî íà÷àëà îïå-
ðàöèè, çàòåì ïîñòîÿííàÿ èíôóçèÿ ðîïèâà-
êàèíà 0,2% – 5–6 ìë/÷, àòðàêóðèóì 0,6 ìã/êã
â/â. Ìåòîä àíåñòåçèè Ãð. Á âêëþ÷àë ñî÷å-
òàíèå ïðîïîôîëà â äîçå 4–5 ìã/êã/÷àñ ñ ôåí-
òàíèëîì â äîçå 3–4 ìêã/êã â/â è ÝÀ ðîïè-
âàêàèíîì 0,2% – 6–8 ìë ñ ôåíòàíèëîì 100
ìêã ýïèäóðàëüíî áîëþñ äî íà÷àëà îïåðà-
öèè, çàòåì ïîñòîÿííàÿ èíôóçèÿ ðîïèâàêà-
èíà 0,2% – 5–6 ìë/÷, àòðàêóðèóì 0,6 ìã/êã.
Â Ãð. Â (êîíòðîëüíàÿ) ïàöèåíòû îïåðèðî-
âàíû ïîä îáùèì ýíäîòðàõåàëüíûì íàðêî-
çîì, ïðîïîôîë 5–6 ìã/êã/÷àñ, ôåíòàíèë
5 ìêã/êã è ðåëàêñàöèÿ àòðàêóðèóìîì 0,6 ìã/êã
â/â. Ïîâòîðíûå äîçû ôåíòàíèëà 50–100 ìêã
è àòðàêóðèóìà 0,15–0,2 ìã/êã â/â ââîäèëè
âî âðåìÿ îïåðàöèè âî âñåõ ãðóïïàõ ïî
ïîêàçàíèÿì.

Èíòðàîïåðàöèîííûé ìîíèòîðèíã öåíò-
ðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè – ñåðäå÷íûé èíäåêñ
(ÑÈ) è óäàðíûé îáúåì (ÓÎ) ïðîâîäèëè ìå-
òîäîì esCCO (ðàñ÷åòíûé áåçïðåðûâíûé
ñåðäå÷íûé âûáðîñ) â ðåæèìå ðåàëüíîãî
âðåìåíè, à òàêæå ìîíèòîðèíã ïåðèôåðè-
÷åñêîé ãåìîäèíàìèêè – ÀÄ ñðåäíåãî (ÀÄñ-
ðåä.) è ÷àñòîòû ñåðäå÷íèõ ñîêðàùåíèé
(×ÑÑ) êàæäûå 5 ìèí ñ ïîìîùüþ ìîíèòîðà
NIHON KOHDEN (ßïîíèÿ). Ïàöèåíòû âî
âñåõ ãðóïïàõ ïîëó÷èëè ïðåäîïåðàöèîííûé
êóðñ õèìèî-ëó÷åâîé òåðàïèè ñîãëàñíî íà-
öèîíàëüíîãî ñòàíäàðòà ëå÷åíèÿ ðàêà ïðÿ-
ìîé êèøêè [4].

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ïîëó÷åííûõ
ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ ïðî-
ãðàììíîãî îáåñïå÷åíèÿ «STATISTICA 8.0»,
StatSoft.Inc., 2008. Ðàñïðåäåëåíèå íåïðå-
ðûâíûõ äàííûõ â ãðóïïàõ îöåíèâàëè ñ ïî-
ñòðîåíèåì äèàãðàìì ðàñïðåäåëåíèÿ, à òàê-
æå ïî êðèòåðèþ Êîëìîãîðîâà-Ñìèðíîâà.
Ïðè íåíîðìàëüíîì ðàñïðåäåëåíèè äàííûõ
ñðàâíåíèå ìåæäó ãðóïïàìè ïðîâîäèëè, èñ-
ïîëüçóÿ íåïàðàìåòðè÷åñêèå ìåòîäû îöåí-
êè. Ñðàâíåíèå ìåæäó ãðóïïàìè êîëè÷å-
ñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé îöåíèâàëè ñ
èñïîëüçîâàíèåì êðèòåðèÿ Kruskal – Wallis
ANOVA, êà÷åñòâåííûõ – ñ èñïîëüçîâàíèåì

ORIGINAL RESEARCH
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äâóñòîðîííåãî êðèòåðèÿ Ôèøåðà. Ñòàòèñ-
òè÷åñêè çíà÷èìûìè ñ÷èòàëè ðàçëè÷èÿ ïðè
âåðîÿòíîñòè îøèáêè 1-ãî ðîäà ìåíåå 5%
(ð<0,05).

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß
È ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ
Ïàöèåíòû â òðåõ ãðóïïàõ, âêëþ÷åííûå â

èññëåäîâàíèå, ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî íå
ðàçëè÷àëèñü ìåæäó ñîáîé ïî âîçðàñòó, ïîëó,
âåñó, äëèòåëüíîñòè îïåðàöèè è àíåñòåçèî-
ëîãè÷åñêîìó ðèñêó ïî ASA. Îáúåì îïåðà-
òèâíûõ âìåøàòåëüñòâ òàêæå íå ðàçëè÷àëñÿ
ìåæäó ãðóïïàìè èññëåäîâàíèÿ (òàáë. 1).

Ïðè ñðàâíåíèè èçìåíåíèé ïåðèôåðè-
÷åñêîé ãåìîäèíàìèêè áûëî óñòàíîâëåíî,
÷òî ×ÑÑ â Ãð. À ñíèçèëàñü ñ 84±13,2 (À1)
óä-1 ïåðåä íà÷àëîì îïåðàöèè äî 68,7±15,4
óä-1(À5) ÷åðåç 30 ìèí. ïîñëå ýïèäóðàëüíîãî
ââåäåíèÿ ìåñòíîãî àíåñòåòèêà è èíòóáàöèÿ
òðàõåè, è îñòàâàëàñü ñòàáèëüíîé äî êîíöà
îïåðàöèè 64,2±9,8 óä-1(À17). Â Ãð. Á ×ÑÑ
ñíèæàëîñü ñ 82±11,4 óä-1 (Á1) ïåðåä îïåðà-
öèåé äî 72±8 óä-1 (Á5) ïîñëå íà÷àëà ñèìïà-
òè÷åñêîãî áëîêà ÝÀ è èíòóáàöèè òðàõåè,
îñòàâàëàñü ñòàáèëüíîé äî êîíöà îïåðàöèè
63,3±10,5 óä-1 (Á17). Â Ãð. Â íåçíà÷èòåëüíûå
êîëåáàíèÿ ×ÑÑ âàðüèðîâàëè îò 83,4±18,7
óä-1 (Â1) â íà÷àëå äî 71,2±13,2 óä-1 (Â17) â
êîíöå îïåðàöèè (ðèñ.1). Èçìåíåíèÿ ×ÑÑ íà
âñåõ ýòàïàõ íå ïðåâûøàëî 23 % îò èñõîä-
íûõ çíà÷åíèé âî âñåõ ãðóïïàõ. Ïðè àíàëè-
çå èçìåíåíèé ×ÑÑ íà âñåõ ýòàïàõ èññëåäî-
âàíèÿ ïðè ìíîæåñòâåííûõ ñðàâíåíèÿõ ïî

Òàáëèöà 1. Îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà áîëüíûõ, âêëþ÷åííûõ â èññëåäîâàíèå
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 Ïðèìå÷àíèå: 1. ïåðåäíÿÿ ðåçåêöèÿ ïðÿìîé êèøêè, 2. ïðîêòýêòîìèÿ, 3. íèçêàÿ ïåðåäíÿÿ
ðåçåêöèÿ ïðÿìîé êèøêè.

êðèòåðèþ Kruskal – Wallis ANOVA
(p=0,0001), áûëè óñòàíîâëåíû ñòàòèñòè-
÷åñêè çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó Ãð. À,
Ãð. Á è Ãð. Â, êîòîðûå êëèíè÷åñêè áûëè íå
çíà÷èìû (ðèñ. 1).

Äëÿ äåòàëüíîé îöåíêè èçìåíåíèé ×ÑÑ
áûë ïðîâåäåí ïîäñ÷åò ÷àñòîòû óâåëè÷åíèÿ
×ÑÑ áîëüøå 100 óä/ìèí íà ïðîòÿæåíèè
íàáëþäàåìîãî ïåðèîäà âî âñåõ ãðóïïàõ.
Òàê, òàêîå óâåëè÷åíèå ×ÑÑ â Ãð. À íàáëþ-
äàëè â 16 ñëó÷àÿõ èç 451 íàáëþäåíèé âî
âðåìÿ îïåðàöèè. Â Ãð. Á îòìå÷àëè 5 ñëó÷à-
åâ ñ ×ÑÑ áîëåå 100 / ìèí. èç 492 íàáëþäå-
íèé, à â Ãð. Â îòìå÷àëè 20 ñëó÷àåâ ñ ×ÑÑ
áîëåå 100/ìèí. ïðè 473 íàáëþäåíèÿõ. Ïðè
ñðàâíåíèè ïî êðèòåðèþ Ôèøåðà áûëè ïî-
ëó÷åíû ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû: ïðè ñðàâíå-
íèè Ãð. À è Ãð. Á, ð = 0,014, Ãð. Á è Ãð. Â,
ð = 0,002, à ïðè ñðàâíåíèè Ãð. À è Ãð. Â,
ð=0,732.

Ïðè îöåíêå èçìåíåíèé ÀÄñðåäíåãî
áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ó áîëüíûõ Ãð. À íà-
áëþäàëîñü ñíèæåíèå ÀÄñðåä. ñ 96,7±16,6
ìì.ðò.ñò. (À1) äî 75,4±16,1 ìì.ðò.ñò. (À5)
ïîñëå óñòàíîâëåíèÿ ñèìïàòè÷åñêîãî áëîêà
ÝÀ è èíòóáàöèè òðàõåè, çàòåì îñòàâàëîñü
ñòàáèëüíûì íà âñåõ ýòàïàõ äî êîíöà îïåðà-
öèè 80,1±16,6 ìì.ðò.ñò. (À17). Ñíèæåíèå
ÀÄñðåä. áûëî ìàêñèìàëüíûì â òå÷åíèè 30
ìèí. ïîñëå ââåäåíèÿ ìåñòíîãî àíåñòåòèêà ñ
ôåíòàíèëîì è àäðåíàëèíîì â ýïèäóðàëü-
íîå ïðîñòðàíñòâî è ñîñòàâëÿëî 22% îò
èñõîäíîãî çíà÷åíèÿ (ðèñ. 2). Â Ãð. Á îòìå-
÷àëîñü ñíèæåíèå ÀÄñðåä. ñ 104,8±17,3
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Ðèñ. 1. Èçìåíåíèå ÷àñòîòû ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé íàáëþäàåìîãî ïåðèîäà.
Ïðèìå÷àíèå: À1, Á1, Â1 – èñõîäíûå äàííûå, À5, Á5 è Â3 – èíòóáàöèÿ òðàõåè, À9, Á7 è Â5 – íà÷àëî îïåðàöèè,
À5-17, Á5-17,  Â3-17  – êàæäûå 10 ìèíóò
âî âðåìÿ àíåñòåçèè.
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Ðèñ. 2. Èçìåíåíèå ÀÄñðåä. èññëåäóåìîãî ïåðèîäà.
Ïðèìå÷àíèå: À1, Á1, Â1 – èñõîäíûå äàííûå, À5, Á5, Â3 – èíòóáàöèè òðàõåè, À7, Á7, Â5 – íà÷àëî îïåðàöèè, À5-17, .Á5-17
Â3-17  – êàæäûå 10 ìèíóò âî âðåìÿ àíåñòåçèè.
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Ðèñ. 3. Èçìåíåíèÿ ÑÈ â ãðóïïàõ íà ýòàïàõ èññëåäîâàíèÿ

ìì.ðò.ñò. (Á1) äî 81±18,1 ìì.ðò.ñò. (Á5) ïîñ-
ëå óñòàíîâëåíèÿ ñèìïàòè÷åñêîãî áëîêà ÝÀ
è èíòóáàöèè òðàõåè, îñòàâàëîñü ñòàáèëü-
íûì íà âñåõ ýòàïàõ äî êîíöà îïåðàöèè

81,4±12,8 ìì.ðò.ñò. (Á17). Ìàêñèìàëüíîå
ñíèæåíèå ÀÄñðåä. ñîñòàâëÿëî 22,3% îò
èñõîäíîãî çíà÷åíèÿ è ñîîòâåñòâîâàëî íà÷à-
ëó äåéñòâèÿ ÝÀ (ðèñ. 2). Â Ãð. Â íàáëþäà-
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ëîñü ñíèæåíèå ÀÄñðåä. ñ 98,9±13,6
ìì.ðò.ñò. (Â1) äî 94,9±19,3 ìì.ðò.ñò. (Â5) â
íà÷àëå îïåðàöèè è íåçíà÷èòåëüíî óâåëè÷è-
ëîñü â êîíöå îïåðàöèè äî 101.9±16,7
ìì.ðò.ñò. (Â17). Êîëåáàíèÿ ÀÄñðåä. â Ãð. Â
áûëî ìèíèìàëüíûì íà âñåõ ýòàïàõ è ñíè-
æàëîñü íà 4% (Â5) â íà÷àëå îïåðàöèè è óâå-
ëè÷èëîñü íà 3% (Â17) â êîíöå îïåðàöèè â
ñðàâíåíèè ñ èñõîäíûì çíà÷åíèåì.

Ïðè äåòàëüíîé îöåíêå èçìåíåíèé ÀÄñ-
ðåäíåãî áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ÷àñòîòà
ñëó÷àåâ óâåëè÷åíèÿ ÀÄ ñðåä âûøå 110 ìì
ðò ñò â Ãð. À ñîñòàâèëà 22 ñëó÷àÿ, â Ãð. Á.
49 ñëó÷àåâ, â Ãð. Â. 91 ñëó÷àé. Ïðè ñðàâíå-
íèè ãðóïï ïî êðèòåðèþ Ôèøåðà À è Á (ð =
=0,004), ãðóïï Á è Â (ð = 0,0001) è ãðóïï À
è Â (ð = 0,0001) îòìå÷àëè ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìóþ ðàçíèöó. Ïðè àíàëèçå èçìåíåíèé
ÀÄñðåä. íà âñåõ ýòàïàõ èññëåäîâàíèÿ ïðè
ñðàâíåíèè ãðóïï À è Á (p = 0,001), Á è Â
(p = 0,0001), À è Â (p = 0,0001) íàáëþäàëè
ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìóþ ðàçíèöó ïî êðèòå-
ðèþ Kruskal-Wallis ANOVA, êîòîðàÿ áûëà
êëèíè÷åñêè íå çíà÷èìîé, (ðèñ. 2).

Ïðè àíàëèçå èçìåíåíèé ÑÈ íà âñåõ ýòà-
ïàõ èññëåäîâàíèÿ ïðè ñðàâíåíèè Ãð. À è
Ãð. Á (p=0,0001), Ãð. Á è Ãð. Â (p=0,0001),
Ãð. À è Ãð. Â (p=0,0001), óñòàíîâëåíû ñòà-
òèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó
ãðóïïàìè, êîòîðûå êëèíè÷åñêè áûëè íå
çíà÷èìû, (ðèñ. 3). Â Ãð. À îòìå÷àëîñü ñíè-
æåíèå ÑÈ ñ 4,3±1,5 ë/ìèí. ì2 (À1) äî
2,8±0,9 ë/ìèí. ì2 (À7 ) ïîñëå íà÷àëà äåéñò-
âèÿ ÝÀ â íà÷àëå îïåðàöèè è îñòàâàëîñü ñòà-
áèëüíûì äî êîíöà îïåðàöèè 3,2±1 ë/ìèí. ì2

(À17), (ðèñ. 3). Ìàêñèìàëüíîå ñíèæåíèå ÑÈ
â Ãð. À ñîñòàâëÿëî 34,8 % îò èñõîäíîãî çíà-
÷åíèÿ è ñîîòâåñòâîâàëî íà÷àëó äåéñòâèÿ
ÝÀ. Â Ãð. Á îòìå÷àëè ñíèæåíèå ÑÈ ñ 4,8±1
ë/ìèí. ì2 (Á1) äî 3,7±1,2 ë/ìèí. ì2 (Á5)
ïîñëå íà÷àëà äåéñòâèÿ ÝÀ â íà÷àëå îïåðà-
öèè è îñòàâàëîñü ñòàáèëüíûì äî êîíöà
îïåðàöèè 3,4±1 ë/ìèí. ì2 (Á17). Ìàêñè-
ìàëüíîå ñíèæåíèå ÑÈ â Ãð. Á ñîñòàâëÿëî
31,2 % îò èñõîäíîãî çíà÷åíèÿ è ñîîòâå-
ñòâîâàëî óñòàíîâëåíèþ ñèìïàòè÷åñêîãî
áëîêà ÝÀ. Â Ãð. Â íàáëþäàëè  ñíèæåíèå
ÑÈ ñ 3,9±0,9 ë/ìèí. ì2 (Â1) äî 2,9±0,5
ë/ìèí. ì2 (Â5) â íà÷àëå îïåðàöèè è îñòàâà-

ëîñü ñòàáèëüíûì äî êîíöà îïåðàöèè
3,4±0,7 ë/ìèí. ì2 (Â17) (ðèñ. 3). Ìàêñèìàëü-
íîå ñíèæåíèå ÑÈ â Ãð. Â ñîñòàâèëî 25,6 %
îò èñõîäíîãî çíà÷åíèÿ è ñîîòâåñòâîâàëî
íà÷àëó îïåðàöèè, îñòàâàÿñü ñòàáèëüíûì äî
êîíöà õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà.

Ïðè àíàëèçå èçìåíåíèé ÓÎ íà ýòàïàõ
èññëåäîâàíèÿ áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ñíè-
æåíèå ÓÎ â Ãð. À ñ 88,5±17,6 ìë (À1) äî
79±19 ìë (À5 ) ïîñëå íà÷àëà äåéñòâèÿ ÝÀ â
íà÷àëå îïåðàöèè, êîòîðûé îñòàâàëñÿ ñòà-
áèëüíûì íà âñåõ åòàïàõ äî êîíöà îïåðàöèè
81,3±13,2 ìë (À17), (ðèñ. 4). Ìàêñèìàëüíîå
ñíèæåíèå ÓÎ â ãð. À ñîñòàâëÿëî 10,7% îò
èñõîäíîãî çíà÷åíèÿ è ñîîòâåñòâîâàëî íà÷à-
ëó äåéñòâèÿ ÝÀ. Â Ãð. Á îòìå÷åíî ñíèæå-
íèå ÓÎ ñî 105,9±20,5 ìë (Á1) äî 97,4±23,4
ìë (Á4) ïîñëå íà÷àëà ñèìïàòè÷åñêîãî áëîêà
ÝÀ, êîòîðûé îñòàâàëñÿ ñòàáèëüíûì íà âñåõ
åòàïàõ äî êîíöà îïåðàöèè 98±21,6 ìë (Á16).
Ìàêñèìàëüíîå ñíèæåíèå ÓÎ â Ãð. Á ñî-
ñòàâëÿëî 9,6% îò èñõîäíîãî çíà÷åíèÿ è ñî-
îòâåñòâîâàëî ðàçâèòèþ äåéñòâèÿ ÝÀ è íà-
÷àëó îïåðàöèè. Â Ãð. Â íàáëþäàëè
ñíèæåíèå ÓÎ ñ 84,5±19,5 ìë (Â1) äî
79,8±25,3 ìë (Â4) ñ íåçíà÷èòåëüíûì óâåëè-
÷åíèåì â êîíöå îïåðàöèè äî 89,6±24,3 ìë
(Â17). ÓÎ â Ãð. Â îñòàâàëñÿ ñòàáèëüíûì íà
ïðîòÿæåíèè âñåé îïåðàöèè ñ íåçíà÷èòåëü-
íûìè êîëåáàíèÿìè äî 5,6% íà ýòàïàõ îïå-
ðàöèè. Ïðè ñðàâíåíèè ãðóïï À è Á (p =
=0,0001), Á è Â (p = 0,0008) âûÿâëåíà ñòà-
òèñòè÷åñêè çíà÷èìàÿ ðàçíèöà ïî êðèòåðèþ
Kruskal – Wallis ANOVA, êîòîðàÿ áûëà êëè-
íè÷åñêè íåçíà÷èìîé (ðèñ. 4). Ïðè ñðàâíå-
íèè ãðóïï À è Â (p=0,9975) íå óñòàíîâëå-
íî ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé
ìåæäó ýòèìè ãðóïïàìè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî
ñíèæåíèå ×ÑÑ, ÀÄñðåä., ÑÈ, ÓÎ â Ãð.À è
Ãð.Á â íà÷àëå îïåðàöèè áûëè ñòàòèñòè÷åñ-
êè çíà÷èìûìè (p<0,05), íî îñòàâàëèñü â
ãðàíèöàõ íîðìû íà âñåõ ýòàïàõ èññëåäîâà-
íèÿ. Ïîñëå ýïèäóðàëüíîãî ââåäåíèÿ ìåñò-
íîãî àíåñòåòèêà è ðàçâèòèÿ ñèìïàòè÷åñêîé
áëîêàäû íèæå Th4, ñîïðîâîæäàþùååñÿ
óìåíüøåíèåì âåíîçíîãî ïðèòîêà ê ïðàâûì
îòäåëàì ñåðäöà, ïîâûøåíèåì òîíóñà áëóæ-
äàþùåãî íåðâà è ñíèæåíèåì ×ÑÑ, ðàçâèâà-
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Ðèñ. 4. Èçìåíåíèÿ ÓÎ â ãðóïïàõ íà ýòàïàõ èññëåäîâàíèÿ.

åòñÿ ìåõàíèçì àóòîðåãóëÿöèè ïåðèôåðè÷åñ-
êîãî ñîñóäèñòîãî òîíóñà ïðåêàïèëëÿðíûõ
ñôèíêòåðîâ íà óðîâíå ñåãìåíòîâ ðàñïðîñò-
ðàíåíèÿ ÝÀ, êàê ðåçóëüòàò âçàèìîäåéñòâèÿ
ñ öèðêóëèðóþùèìè êàòåõîëàìèíàìè [9].
Ðàçâèòèå ñèìïàòè÷åñêîãî áëîêà ñîïðîâîæ-
äàåòñÿ ìåõàíèçìîì êîìïåíñàòîðíîé ýôôå-
ðåíòíîé âàçîêîíñòðèêöèè âûøåëåæàùèõ
ãðóäíûõ ñåãìåíòîâ Th4 è âûøå [9]. Ìåõà-
íèçì àóòîðåãóëÿöèè ñîñóäèñòîãî òîíóñà â
ñî÷åòàíèè ñ êîìïåíñàòîðíîé âàçîêîíñòðèê-
öèåé, ïîçâîëÿåò ìèíèìèçèðîâàòü ñíèæåíèå
ñîñóäèñòîãî òîíóñà ïðè ñèìïàòè÷åñêîé áëî-
êàäå, ïðè óñëîâèè îòñóòñòâèÿ ãèïîâîëåìèè
èëè ôèêñèðîâàííîãî ñåðäå÷íîãî âûáðîñà
ïðè òÿæåëîì àîðòàëüíîì ñòåíîçå [10, 11].

Âðåìÿ íåîáõîäèìîå äëÿ âêëþ÷åíèÿ ìåõà-
íèçìà àóòîðåãóëÿöèè ïðåêàïèëÿðíûõ ñôèí-
êòåðîâ ñîñòàâëÿåò 30 ìèíóò [9]. Ïîýòîìó, â
íàøåì èññëåäîâàíèè âðåìÿ îò ââåäåíèÿ
ìåñòíîãî àíåñòåòèêà â ýïèäóðàëüíîå ïðî-
ñòðàíñòâî äî íà÷àëî îïåðàöèè áûëî íå ìå-
íåå 30 ìèíóò. Íàáëþäàåìûå èçìåíåíèÿ
×ÑÑ, ÀÄñðåä, ÑÈ è ÓÎ â Ãð. À è Ãð. Á âî
âðåìÿ îïåðàöèè ñîãëàñóþòñÿ ñ ìåõàíèçìîì
êîìïåíñàòîðíîé âàçîêîíñòðèêöèè è àóòîðå-
ãóëÿöèè ñîñóäèñòîãî òîíóñà. Íè îäíîìó
ïàöèåíòó íå òðåáîâàëîñü ââåäåíèå àòðîïè-
íà èëè âàçîêîíñòðèêòîðîâ âî âðåìÿ îïåðà-
öèè. Ïðè ñðàâíåíèè ãðóïï ïî ×ÑÑ áîëåå
100/ìèí. è ÀÄñðåä. áîëåå 110 ìì.ðò.ñò.,
íàèáîëåå ÷àñòûå ñëó÷àè òàõèêàðäèè è àðòå-
ðèàëüíîé ãèïåðòîíèè íàáëþäàëè â Ãð.Â
(êîíòðîëüíîé) â ñðàâíåíèè ñ Ãð. À è Ãð.Á,
ñî ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîé ðàçíèöåé, ÷òî
ãîâîðèò î áîëåå ýôôåêòèâíîé çàùèòå ïàöè-

åíòîâ îò õèðóðãè÷åñêîãî ñòðåññà ïðè èñ-
ïîëüçîâàíèè ýïèäóðàëüíîé àíàëãåçèè â êî-
ëîðåêòàëüíîé õèðóðãèè. Ïî äàííûì ëèòå-
ðàòóðû ïðèìåíåíèå ÝÀ â ñî÷åòàíèè ñ
îáùåé àíåñòåçèåé íåçíà÷èòåëüíî âëèÿåò íà
ïåðèôåðè÷åñêóþ è öåíòðàëüíóþ ãåìîäèíà-
ìèêó è áåçîïàñíî ïðè ñîáëþäåíèè ìåð
ïðåäîñòîðîæíîñòè [12, 13], ÷òî ïîêàçàëî
íàøå èññëåäîâàíèå.

ÂÛÂÎÄÛ
1. Ïðèìåíåíèå ÝÀ â ñî÷åòàíèè ñ ÈÀ ñåâî-

ðàíîì èëè âíóòðèâåííîé àíåñòåçèåé
ïðîïîôîëîì ñîõðàíÿåò ñòàáèëüíîñòü ãåìî-
äèíàìèêè ó ïàöèåíòîâ âî âðåìÿ õèðóð-
ãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà.

2. Èñïîëüçîâàíèå íèçêîé êîíöåíòðàöèè ìå-
ñòíîãî àíåñòåòèêà ñ ôåíòàíèëîì è àäðå-
íàëèíîì äëÿ ÝÀ, êàê êîìïîíåíò îáùåé
àíåñòåçèè, íå âûçûâàåò çíà÷èòåëüíûõ
êîëåáàíèé ïåðèôåðè÷åñêîé è öåíòðàëü-
íîé ãåìîäèíàìèêè è áåçîïàñíî äëÿ
îáåçáîëèâàíèÿ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
êîëîðåêòàëüíîãî ðàêà.
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ÃÎÐÊÀÂÈÉ Å.À., Ë²ÑÍÈÉ ².
ÇÌ²ÍÈ ÖÅÍÒÐÀËÜÍÎ¯ ² ÏÅÐÈÔÅÐÈ×ÍÎ¯ ÃÅÌÎÄÈÍÀÌ²ÊÈ ÏÐÈ Ð²ÇÍÈÕ ÌÅÒÎÄÀÕ ÇÍÅÁÎËÞÂÀÍÍß Â
Õ²ÐÓÐÃ²¯ ÊÎËÎÐÅÊÒÀËÜÍÎÃÎ ÐÀÊÓ
Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóò ðàêó, â³ää³ëåííÿ àíåñòåç³îëîã³¿ òà ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿
Ðåçþìå. Ìåòà äîñë³äæåííÿ - âèâ÷åííÿ âïëèâó ð³çíèõ ìåòîä³â çíåáîëþâàííÿ íà öåíòðàëüíó ³ ïåðèôåðè÷íó ãåìîäèíàì³êó
â êîëîðåêòàëüí³é õ³ðóðã³¿.
Ó äîñë³äæåííÿ âêëþ÷åíî 90 ïàö³ºíò³â, ïðîîïåðîâàíèõ ç ïðèâîäó ðàêó ïðÿìî¿ êèøêè. Ïðîâåäåíî àíàë³ç çì³í öåíòðàëüíî¿
³ ïåðèôåðè÷íî¿ ãåìîäèíàì³êè â òðüîõ ãðóïàõ ïàö³ºíò³â â çàëåæíîñò³ â³ä ìåòîäó ïåð³îïåðàö³éííîãî çíåáîëþâàííÿ. Â
ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåííÿ âñòàíîâëåíî, ùî çàñòîñóâàííÿ åï³äóðàëüíî¿ àíàëãåç³¿ ñóì³øøþ íèçüêî¿ êîíöåíòðàö³¿ ì³ñöåâîãî
àíåñòåòèêó ç îï³î¿äíèì àíàëüãåòèêîì ³ àäðåíàë³íîì â ïîºäíàíí³ ç ³íãàëÿö³éíîþ ³ âíóòð³øíüîâåííîþ àíåñòåç³ºþ çáåð³ãàº
ãåìîäèíàì³÷íó ñòàá³ëüí³ñòü ç êîëèâàííÿì çì³í ñåðöåâîãî ³íäåêñó, óäàðíîãî îá’ºìó, ñåðåäíüîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó ³
÷àñòîòè ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùîþ ð³çíèöåþ ì³æ ãðóïàìè . Îäíàê ¿õ âàð³àáåëüí³ñòü íå ìàëà êë³í³÷íî
çíà÷óùî¿ ð³çíèö³ ïðè õ³ðóðã³÷íîìó âòðó÷àíí³ ç ïðèâîäó ðàêó ïðÿìî¿ êèøêè.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðàê ïðÿìî¿ êèøêè, åï³äóðàëüíà àíàëãåç³ÿ, öåíòðàëüíà ³ ïåðèôåðè÷íà ãåìîäèíàì³êà.

GORKAVYY E.A., LISNY I.I.
CHANGES OF CENTRAL AND PERIPHERAL HEMODYNAMICS IN DIFFERENT METHODS OF ÀNÅSTHESIA FOR
SURGERY OF COLORECTAL CANCER 
National Cancer Institute, Department of Anesthesiology and Intensive Care
Summary. The purpose of the study is to study the effect of various methods of anesthesia on central and
peripheral hemodynamics in colorectal surgery.
The study included 90 patients operated for colorectal cancer. The analysis of changes in central and
peripheral hemodynamics in three groups of patients depending on the method of perioperative anesthesia was
carried out. The study found that the use of epidural analgesia with a mixture of low concentrations of local
anesthetic with opioid analgesic and adrenaline in combination with inhalation and intravenous anesthesia
retains hemodynamic stability with variations in cardiac index, stroke volume, mean arterial pressure and heart
rate, a statistically significant difference between groups . However, their variability did not have a clinically
significant difference in surgical intervention for colorectal cancer.
Key words: rectal cancer, epidural analgesia, central and peripheral hemodynamics.
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