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ØËÓÍÎ×ÊÀ

1  Íàö³îíàëüíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ³ìåí³ Ï.Ë.Øóï³êà,
êàôåäðà àíåñòåç³îëîã³¿ òà ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿. Êè¿â, Óêðà¿íà;

2  Ñ³ëåçñüêèé öåíòð õâîðîá ñåðöÿ,  Ñ³ëåçñüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò, êàôåäðà
êàðä³îàíåñòåç³îëîã³¿, ÂÐ²Ò ÑÖÕÑ, ì. Çàáæå, Ïîëüùà.

Ðîáîòà âèêîíàíà â ðàìêàõ äâîñòîðîííüîãî äîãîâîðó ïðî íàóêîâå ñï³âðîá³òíèöòâî ì³æ ÍÌÀÏÎ ³ìåí³ Ï.Ë. Øóïèêà (êàôåäðà
àíåñòåç³îëîã³¿ òà ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿) òà Ñ³ëåçñüêèì öåíòðîì Õâîðîá Ñåðöÿ (Ïîëüøà).
Ðåçþìå. Ðîáîòà ïðèñâÿ÷åíà âèâ÷åííþ ³íôåêö³éíèõ, íåôðîòè÷íèõ òà íåâðîëîã³÷íèõ óñêëàäíåíü â ðàííüîìó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ó äåñÿòè ïàö³ºíò³â ç ³ìïëàíòîâàíèìè ïðèëàäàìè ìåõàí³÷íî¿ ï³äòðèìêè ë³âîãî øëóíî÷êà (LVAD).
Äî íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ íåõ³ðóðã³÷íèõ óñêëàäíåíü â³äíîñÿòüñÿ ³íôåêö³¿, ³øåì³÷íî-ãåìîðàã³÷í³ óðàæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó,
ãîñòðà íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü, ùî âèíèêàº â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Ïðîâåäåííÿ îïòèìàëüíî¿ àíòèòðîìáîòè÷íî¿ òåðàï³¿
ó òàêèõ ïàö³ºíò³â º âàæëèâèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ, îñîáëèâî â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Á³ëüø³ñòü ³íôåêö³éíèõ
óñêëàäíåíü ðîçâèâàþòüñÿ â ì³ñö³ âèõîäó æèâëåííÿ ³ìïëàòîâàíèõ ïðèëàä³â. ²íäèâ³äóàëüíèé ï³äõ³ä ç ïðåâåíòèâíèìè
ñòðàòåã³ÿìè ìàº âèð³øàëüíå çíà÷åííÿ äëÿ ïîêðàùåííÿ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â. Â äàíí³é ðîáîò³ ïðåäñòàâëåíî
àíàë³ç óñêëàäíåíü, ÿê³ ðîçâèâàëèñÿ â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³, ó äåñÿòè ïàö³ºíò³â ç ³ìïëàíòîâàíèìè ïðèñòðîÿìè
LVAD â Ñ³ëåçñüêîìó Öåíòð³ Õâîðîá Ñåðöÿ (ÑÖÕÑ), Ïîëüùà. Ïàö³ºíòè áóëè ðîçä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè: êîíòðîëüíó ãðóïó, ùî
îòðèìóâàëà êëàñè÷íó àíòèêîàãóëÿíòíó ö³ëüîâó òåðàï³þ (ÀÊÖÒ) - ïðÿì³ òà íåïðÿì³ àíòèêîàãóëÿíòè òà àñï³ðèí), ³ äîñë³äæóâàíó
ãðóïó àëüòåðíàòèâíî¿ ÀÊÖÒ (êðîï³äîãðåëü, ³íã³á³òîðè òðîìá³íó â êîìá³íàö³¿ ç êëàñè÷íîþ àíòèêîàãóëÿíòíîþ ö³ëüîâîþ
òåðàï³ºþ).
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àïàðàò ìåõàí³÷íî¿ ï³äòðèìêè ë³âîãî øëóíî÷êà (LVAD), àíòèêîàãóëÿíòíà ö³ëüîâà òåðàï³ÿ, ³íôåêö³éí³,
íåôðîòè÷í³, ëåãåíåâ³, ³øåì³÷íî-ãåìîðàã³÷í³ óñêëàäíåííÿ.

Âèêîðèñòàííÿ ïðèëàäó äëÿ ìåõàí³÷íî¿ ï³äðèì-
êè ë³âîãî øëóíî÷êà (left ventricle assist device –
LVAD), ÿê ºäèíîãî øàíñó ïàö³ºíò³â ç âàæêèìè
ñòóïåíÿìè ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³, ðåôðàêòåðíèìè
äî ë³êóâàííÿ, äîæèòè äî òðàíñïëàíòàö³¿ ñåðöÿ â
ëèñò³ î÷³êóâàííÿ, àáî ÿê “ì³ñò äî îäóæàííÿ”, îô³-
ö³éíî ñòàëî ðåêîìåíäîâàíî Àìåðèêàíñüêîþ ³
ªâðîïåéñüêîþ Àññîö³àö³ÿìè êàðä³îëîã³¿ òà êàðä³-
îõ³ðóðã³¿. Ïðèñòð³é ïðåäñòàâëÿº ñîáîþ ïîìïó ðî-
òîðíîãî òèïó ïîñò³éíîãî ïîòîêó, ÿêà ³ìïëàíòóºòü-
ñÿ â ãðóäíó êë³òêó òà ïåðèêàðä³àëüíó ïîðîæíèíó,
ùî ç îäíîãî ê³íöÿ ï³äøèâàºòüñÿ äî ë³âîãî øëó-
íî÷êà, çâ³äêè âèêà÷óº êðîâ äî äðóãîãî ê³íöÿ,
ï³äøèòîãî äî âèñõ³äíî¿ àîðòè. Ïîïåðåäí³ âàð³àíòè
ïåðåäáà÷àëè åêñòðàêîðïîðàëüí³ âàð³àíòè ïíåâìà-

òè÷íèõ ïîìï, ùî ñòâîðþâàëè ïóëüñóþ÷èé, ïîä³á-
íèé äî ô³ç³îëîã³÷íîãî, êðîâîò³ê, ïðèêëàäîì ÿêî¿
º POLVAD-MEV, ðîçðîáëåíèé âèäàòíèì ïîëüñêèì
êàðä³îõ³ðóðãîì Ç.Ðåë³ãîþ òà éîãî íàóêîâîþ ãðó-
ïîþ. Äâîìà ïðîâ³äíèìè ô³ðìàìè, ùî âèïóñêàþòü
ïðèñòðî¿ öåíòðîá³æíîãî áåçïåðåðâíîãî ïîòîêó
LVAD, ùî â äàíèé ÷àñ çíàõîäÿòüñÿ íà ìåäè÷íîìó
ðèíêó, º HeartMate Thoratec Corp., Pleasanton, CA,
ÑØÀ ³ HeartWare International, Inc., Framingham,
MA, ÑØÀ. Ó ªâðîï³ êîìïàí³ÿ HeartMate II îòðè-
ìàëà äîçâ³ë íà âèêîðèñòàííÿ ÿê ìåòîä áðèäæ-òå-
ðàï³¿ â ëèñòîïàä³ 2005 ðîêó, òîä³ ÿê HeartWare
îòðèìàëà ñõâàëåííÿ äëÿ âèêîðèñòàííÿ ó ïàö³ºíò³â
ó 2009 ðîö³ ³ ÿê òåðàï³ÿ ïðèçíà÷åííÿ ó 2012 ðîö³
[1]. Ñüîãîäí³ âèêîðèñòàííÿ äàííèõ ïðèñòðî¿â ó
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ïàö³ºíò³â, ÿêèì òðàíñïëàíòîâàíî äîíîðñüêå ñåðöå,
ñêëàäàº ïðèáëèçíî 46%. Çã³äíî ë³òåðàòóðíèõ äàí-
íèõ, ñåðåäí³é ÷àñ ï³äòðèìêè ïðèñòðîÿìè LVAD ó
ïàö³ºíò³â, ÿê³ î÷³êóþòü òðàíñïëàíòàö³¿ ñåðöÿ, ñòà-
íîâèòü áëèçüêî 300 äí³â (147-537 äí³â). Ê³ëüê³ñòü
³ìïëàíòîâàíèõ LVAD â ÑØÀ íàáëèæàºòüñÿ äî
ê³ëüêîñò³ òðàíñïëàíòàö³é ñåðöÿ [1]. Ïåðåõ³ä â³ä
ïóëüñóþ÷èõ äî áåçïåðåðâíî-ïîòîêîâèõ, öåíòðè-
ôóæíèõ LVAD ïîâ’ÿçàíèé ç³ çíà÷íèì çíèæåííÿì
çàãàëüíèõ ïîêàçíèê³â ê³ëüêîñò³ íåñïðèÿòëèâèõ
ïîä³é, äîâãîâ³÷í³ñòþ ñòàá³ëüíî¿ ðîáîòè ïðèñòðîþ
³ íàáàãàòî êðàùèìè ïîêàçíèêàìè äîâãîñòðîêîâî-
ãî âèæèâàííÿ ïàö³ºíò³â. Â ïåðøèé ð³ê ÷àñòîòà
ðîçâèòêó óñêëàäíåíü ó ïàö³ºíò³â, ÿêèì ³ìïëàíòî-
âàíî LVAD, ñêëàäàº 30%, ïðîòÿãîì äâîõ ðîê³â
ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ó 80% ïàö³ºíò³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
ïðèíàéìí³ îäíà ïîä³ÿ [2]. Ï³ä ïîä³ºþ ñë³ä ðîçó-
ì³òè óñêëàäåíííÿ, ùî âèíèêëî ó çâ’çêó ç îïåðà-
ö³ºþ ³ìïëàíòàö³¿ ïðèñòðîþ LVAD. Çã³äíî ñâ³òîâî-
ãî äîñâ³äó, ñåðåäí³é ÷àñ ïîâòîðíî¿ ãîñï³òàë³çàö³¿
ç ïðèâîäó ïîä³é ó ïàö³ºíò³â ñòàíîâèâ 35 äí³â ï³ñëÿ
³ìïëàíòàö³¿ ïðèñòðîþ, ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü ñïîñòå-
ðåæåííÿ çà õâîðèìè òðèâàëà îäèíàäöÿòü ì³ñÿö³â
[3]. Äî îñíîâíèõ óñêëàäíåíü ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿
LVAD íàëåæàòü: êðîâîòå÷³, òðîìáîç ïðèëàäó,
³øåì³÷í³ òà ãåìîðàã³÷í³ ³íñóëüòè, ãîñòðå ïîðóøåí-
íÿ ôóíêö³¿ íèðîê, ïîë³îðãàííà íåäîñòàòí³ñòü,
³íôåêö³¿. Òåðì³íè ïîÿâè óñêëàäíåíü ï³ñëÿ ðîçì³-
ùåííÿ LVAD êëàñèô³êóþòü íà ðàíí³ (äî 30 äí³â
ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿) àáî ï³çí³ (÷åðåç 30 äí³â ï³ñëÿ
³ìïëàíòàö³¿).

Â äàí³é ðîáîò³ ïðîàíàë³çîâàíî ÷àñòîòó âèíèê-
íåííÿ ðàíí³õ íåñïðèÿòëèâèõ íåõ³ðóðã³÷íèõ ïîä³é ³
óñêëàäíåíü â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïðîòÿãîì
14 äí³â ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ïðèñòðîþ, ó äåñÿòè
ïàö³ºíò³â, ïðîë³êîâàíèõ â ÑÖÕÑ â ïåð³îä ç 2016
ïî 2018 ð³ê, ó â³ö³ 55±13,5 ðîê³â, ç ³íäåêñîì ìàñè
ò³ëà 30,8±8,3 ì2, ç ôðàêö³ºþ âèêèäó ë³âîãî øëó-
íî÷êà â³ä 9% äî 28%. Ïîð³âíÿííÿ ïðîàíàë³çîâà-
íèõ ðåçóëüòàò³â îáñòåæåííÿ ñòîñóºòüñÿ ÿê³ñíèõ òà
ê³ëüê³ñíèõ îö³íîê íåñïðèÿòëèâèõ ïîä³é òà óñêëàä-
íåíü ó ïàö³ºíò³â ç ð³çíèìè ï³äõîäàìè äî àíòèêîà-
ãóëÿòíî¿ ö³ëüîâî¿ òåðàï³¿.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ÒÀ ÌÅÒÎÄÈ
Ñîìàòè÷íèé ñòàí ïàö³ºíò³â â³äïîâ³äàâ 6-14 áà-

ëàì Åâðîïåéñüêî¿ Ñèñòåìè îö³íêè ðèçèêó ïåðåäî-
ïåðàö³éíèõ âòðó÷àíü. Çàëåæíî â³ä ñòàòóñó çà
INTERMACS, Level 1 (êàðä³îãåííèé øîê) â³äçíà-
÷àâñÿ ó 6 õâîðèõ, Level 2 (ïðîãðåñóþ÷à íåäî-
ñòàòí³ñòü êðîâîîá³ãó) – ó 4 îáñòåæåíèõ. Âèñîêà
ïåðåäòðàíñïëàíòàö³éíà ëåãåíåâà ã³ïåðòåíç³ÿ (òðàíñ-
ïóëüìîíàëüíèé ãðàä³ºíò á³ëüøå 15 ìì ðò. ñò. òà/
àáî ëåãåíåâèé ñóäèííèé îï³ð á³ëüøå 4 Îä. Âóäà)
áóëà âèÿâëåíà ó 7 ïàö³ºíò³â. Äâîõ ïàö³ºíò³â áóëî
îïåðîâàíî â ñòàí³ çóïèíêè êðîâîîá³ãó ç íàäàííÿì

ñåðöåâî-ëåãåíåâî¿ ðåàíèìàö³¿, à ó îäíîãî õâîðî-
ãî â³äì³÷àëàñÿ ô³áðèëÿö³ÿ øëóíî÷ê³â.

Õâîðèì ïðîâîäèëàñü ³ìïëàíòàö³ÿ â óìîâàõ
øòó÷íîãî êðîâîîá³ãó, òà ïîì³ðíî¿ ã³ïîòåðì³¿ ç t
+31 °C. Ïðîäóêòèâí³ñòü àïàðàòó øòó÷íîãî êðîâî-
îá³ãó ñòàíîâèëà 2,5 ë/õâ/ì². Äëÿ çàõèñòó ì³îêàð-
äó âèêîðèñòîâóâàëèñü ñèñòåìè çì³ííîãî ñòðóìó
Schtoker (Í³ìå÷÷èíà), ùî ñòâîðþâàëè øòó÷íó
ô³áðèëÿö³þ íà ÷àñòîò³ 50Ãö, 12Â/25À.

Ìîí³òîðèíã ïîêàçíèê³â ñèñòåìíî¿ ãåìîäèíàì³-
êè ïðîâîäèâñÿ ç âèêîðèñòàííÿì ñèñòåì
«IntellsVue X2 Philips®» (Í³äåðëàíäè), ïîêàçíèê³â
ñåðöåâîãî ³íäåêñó - çà äîïîìîãîþ ñèñòåìè
«A7Vigileo Monitor-Acsesories EDWARDS®
systems», öåðåáðàëüíî¿ îêñèãåíàö³¿ -  ñèñòåìîþ
«INVOS Oximetr Somanetics® Inc.(ÑØA)».

Îïåðàö³ÿ ïðîâîäèëàñÿ â óìîâàõ êîìá³íîâàíî-
ãî åíäîòðàõåàëüíîãî íàðêîçó ïî íàï³âçàêðèòîìó
êîíòóðó ç ö³ëüîâèì ï³äòðèìàííÿì êîíöåíòðàö³¿
³íãàëÿö³éíèõ àíåñòåòèê³â çã³äíî â³êîâèõ ïîêàç-
íèê³â ì³í³ìàëüíî¿ àëüâåîëÿðíî¿ êîíöåíòðàö³¿. Äëÿ
çíåáîëåííÿ âèêîðèñòîâóâàëèñü ôåíòàí³ë ó äîç³
1,7±0,8 ìêã/êã/õâ. àáî ñóôåíòàí³ë 0,015±0,03
ìêã/êã/õâ.

Ó ïàö³ºíò³â ç âèñîêîþ ëåãåíåâîþ ã³ïåðòåíç³ºþ
âèêîðèñòîâóâàëàñü ³íãàëÿö³éíà ïîäà÷à NO ï³ä
êîíòðîëåì åëåêòðîííîãî ìàíîìåòðà, ó äîç³ 30-200
ppm, öÿ ìåòîäèêà òàêîæ çàñòîñîâóâàëàñü ïðîòÿ-
ãîì ê³ëüêîõ ä³á â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.

Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ îïåðàö³¿ øòó÷íà âåíòèëÿö³ÿ
ëåãåíü ó â³ää³ëåíí³ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ (²Ò) ïðîâî-
äèëàñü àïïàðàòîì «Dràger Evita V300» ïîâ³òðÿíî-
êèñíåâîþ ñóì³øøþ ç êîíöåíòðàö³ºþ êèñíþ â çà-
ëåæíîñò³ â³ä ñòóïåíÿ ëåãåíåâî¿ ã³ïåðòåíç³¿, ï³ä
êîíòðîëåì ïîêàçíèê³â ãàçîâîãî àíàë³çó êðîâ³, ÿê³
âèçíà÷àëèñÿ íà àïàðàò³ «ABL800» (France).

Àíàë³ç äèíàì³êè ñòàíó ì³îêàðäà âèçíà÷àâñÿ çà
äîïîìîãîþ àíàë³çó ëàêòàòó êðîâ³, òðîïîí³íó ² òà
ÌÂ- ôðàêö³¿ êðåàòèíôîñôîê³íàçè. Âñ³ âèùå âêà-
çàí³ àíàë³çè òà äîñë³äæåííÿ ñèñòåìè çãîðòàííÿ
êðîâ³ ïðîâîäèëèñü íà ñèñòåìí³é ëàáîðàòîðí³é
ñòàíö³¿ «Multiplate® Roche» (Ôðàíö³ÿ).

Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü ï³äòðèìêè êðîâîîá³ãó çà
äîïîìîãîþ LVAD ñêëàäàëà 49,7±28,2 äí³â.

Â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ õâîð³
ùîäîáè îòðèìóâàëè àíòèêîàãóëÿíòíó ö³ëüîâó òå-
ðàï³þ (ÀÊÖÒ), ùî ñêëàäàëàñü ç íàñòóïíèõ ïðå-
ïàðàò³â: ãåïàðèí (6-11 Îä/êã/ãîä.), àñï³ðèí (75-
150 ìã), êëîï³äîãðåëü (75-150 ìã), âàðôàðèí
(1,5-7 ìã), íàäðîïàðèí êàëüö³é (0,3-0,6 ìë/2ð./ä.),
ôîíäàïàðèíóêñ íàòð³þ (2,5-5 ìã/2ð/ä). Óñ³ ïàö³º-
íòè áóëè ðîçä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè, íà êîíòðîëüíó
ãðóïó, ùî îòðèìóâàëà êëàñè÷íó àíòèêîàãóëÿíòíó
ö³ëüîâó òåðàï³þ (ÀÊÖÒ ), ÿêà ñêëàäàëàñÿ ç ïðÿ-
ìèõ, íåïðÿìèõ àíòèêîàãóëÿíò³â òà àñï³ðèíó ³ äîñ-
ë³äæóâàíó, ÿêà îòðèìóâàëà àëüòåðíàòèâíó ÀÊÖÒ,
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ùî ñêëàäàëàñÿ ç êðîï³äîãðåëþ, ³íã³á³òîð³â òðîì-
á³íó â êîìá³íàö³¿ ç êëàñè÷íîþ àíòèêîàãóëÿíòíîþ
ö³ëüîâîþ òåðàï³ºþ. Òðèâàë³ñòü ï³äòðèìêè äâîõ
ïàö³ºíò³â ñèñòåìîþ POLVAD ñêëàëà â³ä 102 äî
156 äí³â, à âîñüìè ïàö³ºíò³â – öåíòðèôóæíèìè
LVAD ñêëàëà â³ä 20 äî 78 äí³â.

Êîíòðîëü äðåíîâàíî¿ ð³äèíè ç ïåðèêàðä³àëüíî¿
òà òîðàêàëüíî¿ ïîðîæíèí ïðîâîäèâñÿ ñèñòåìîþ
äâîêàìåðíèõ àêòèâíèõ äðåíàæíèõ ñèñòåì,
ï³ä’ºäíàíèõ äî ïîñò³éíîãî â³ä’ºìíîãî òèñêó, ùî
ñïðîùóâàëî â³äõ³ä ð³äèíè ³ ïîêðàùóâàëî ïîãîäèí-
íèé ðîçðàõóíîê ¿¿ ê³ëüêîñò³.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ
Ï³ä ÷àñ ðàííüîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ó

õâîðèõ ç ð³çíèìè ï³äõîäàìè äî àíòèêîàãóëÿíòíî¿
òåðàï³¿ ñïîñòåð³ãàëîñü äîñèòü ð³çíîìàí³òíà êàðòè-
íà íåñïðèÿòëèâõ ïîä³é òà óñêëàäíåíü.

Äëÿ ïîð³âíÿííÿ ÷àñòîòè ðîçâèòêó óñêëàäíåíü ó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³, ó ïàö³ºíò³â áóëè ðîç-
ä³ëåíí³ íà ãðóïè, â ÿêèõ âèêîðèñòîâóâàëàñü êëà-
ñè÷íà àíòèêîàãóëÿíòíà ö³ëüîâà òåðàï³ÿ ãåïàðèíîì
òà àíòèêîàãóëÿíòîì íåïðÿìî¿ ä³¿ òà àëüòåðíàòèâíè-
ìè ñõåìàìè êîìá³íîâàíî¿ òåðàï³¿ ç ãåïàðèíîì â
ïåðø³ òðè äîáè ç ïîñë³äóþ÷èì ïåðåõîäîì íà âàð-
ôàðèí, àñï³ðèí, êëîï³äîãðåëü, ôðàêñèïàðèí àáî
áëîêàòîð òðîìá³íó.

ßê âèäíî ç òàáëèö³ 1, 80%, òîáòî 8 õâîðèõ
îòðèìóâàëè â ïåðøèé òèæäåíü ãåïàðèíîòåðàï³þ
øëÿõîì ïîñò³éíîãî ââåäåííÿ çà äîïîìîãîþ ³íôó-
ç³éíîãî íàñîñó ç øâèäê³ñòþ â³ä 6 äî 11 Îä/êã/
ãîä., à 20%, òîáòî 2 õâîðèõ çíàõîäèëèñü íà ìî-
íîòåðàï³¿ ãåïàðèíîì äî ê³íöÿ ïåðåáóâàííÿ ó
â³ää³ëåíí³ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿. Ïîëîâèíà õâîðèõ â
ïåðøèé òèæäåíü òà 70% õâîðèõ, 7 ïàö³ºíò³â, íà
äðóãèé òèæäåíü îòðèìóâàëè àíòèêîàãóëÿíò íåïðÿ-
ìî¿ ä³¿ âàðôàðèí â äîç³ 1,5-7 ìã/äîáó.

ßê àëüòåðíàòèâà ñòàíäàðòí³é ñõåì³ ÀÊÖÒ áóëî
çàñòîñîâàíî íàñòóïí³ ïðåïàðàòè: 5 õâîðèõ îòðèìó-
âàëè ïðîòÿãîì âñüîãî ïåð³îäó àñï³ðèí â äîçàõ

Òàáëèöÿ 1. Ïîð³âíÿííÿ ãðóï ïàö³ºíò³â ïî ê³ëüêîñò³
³ ÿêîñò³ îòðèìóâàíî¿ ÀÊÖÒ.

  
    

(N= 5) 

  
  

 (n= 5)  

n=2 n=1 n=2 n=2 n=2 n=1 
 +  + + + + 

  + + + + + 
ASA   + + +  
P1Y12-bl.    + + + 
anty-Xa     + + 

Ïðèì³òêà: ÀÊÖÒ – êëàñè÷íà àíòèêîàãóëÿíòíà ö³ëüîâà òåðàï³ÿ;
anty-Xa – íàäðîïàðèí êàëüö³þ; ASA – àñï³ðèí; P1Y12-bl. – êëîï³äîãðåëü.

1,4±0,7 ìã/êã/äîáó; 3 ïàö³ºíòà ïðîòÿãîì ïåðøîãî
òèæíÿ ³ 5 ïàö³ºíò³â ïðîòÿãîì äðóãîãî òèæíÿ îòðè-
ìóâàëè êëîï³äîãðåëü 1,3±0,8 ìã/êã/äîáó; íàäðî-
ïàðèí êàëüö³þ (0,3-0,6 ìë/2ð/ä) òà ôîíäàïàðèíóêñ
Na (2,5-5,0 ìã/2ð/ä).

ßê ïîêàçàëè íàø³ ä-îñë³äæåííÿ, â ïåðø³ äí³
ãåïàðèíîòåðàï³¿ ó îäíîãî ïàö³ºíòà, âèíèêëà âèðà-
æåíà ãåïàðèí-³íäóêîâàíà òðîìáîöèòîïåí³ÿ, ùî
ïðèâåëî äî çì³íè ñòðàòåã³¿ íà àëüòåðíàòèâíó òåðà-
ï³þ ç çàñòîñóâàííÿì íàäðîïàðèíó êàëüö³þ. Â ïî-
äàëüøîìó, ó äàíîãî ïàö³ºíòà áóëî çàô³êñîâàíî
³íô³êóâàííÿ ì³ñöÿ âèõîäó êàáåëþ æèâëåííÿ ñèñ-
òåìè LVAD òà â ïîäàëüøîìó ðîçâèòîê íîçîêîì³-
àëüíî¿ ïíåâìîí³¿.

Ó ï’ÿòè ïàö³ºíò³â, ÿêèì ïðîâîäèëàñü ìîíîòåðà-
ï³ÿ ãåïàðèíîì, âèíèêëà íåîáõ³äí³ñòü ó ïîâòîðíî-
ìó îïåðàòèâíîìó âòðó÷àíí³ ç ìåòîþ äðåíóâàííÿ
âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ åêñóäàòó íà 2-3 äîáó ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíîãî ïåð³îäó, à òàêîæ ³íô³êóâàííÿ ì³ñöÿ âè-
õîäó êàáåëþ æèâëåííÿ ñèñòåìè LVAD. Ó âñ³õ
õâîðèõ, ÿêèì ïðîâîäèëàñü ìîíîòåðàï³ÿ ãåïàðè-
íîì, â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ðîçâèíóëàñü
ãîñòðà íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü, ÿêà âèìàãàëà çàñ-
òîñóâàííÿ íèðêîâîçàì³ñíî¿ òåðàï³¿. Ó îäíîãî ïàö³-
ºíòà ç ìîíîòåðàï³ºþ ãåïàðèíîì ï³ñëÿîïåðàö³éíèé
ïåð³îä óñêëàäíèâñÿ ðîçâèòêîì ãåìîðàã³÷íîãî

 
                                   

 
 

 
  

 

+ 
 

+  

+ +  
+P1Y12bl. 

+ + + 
P1Y12bl. 
+anty-Xa 

+  
+P1Y12bl. 
+anty-Xa 

  2 1 2 2 2 1 
  2 1 0 1 0 0 

 LVAD LVAD BiPOLVAD LVAD POLVAD LVAD LVAD 
 /  1 1 2 1 2 1 

 1 1 1 0 1 0 
   

   
: ¹ / ² 

2¹² 1¹ 2¹ 0 0 0 

 ¹/ .² 1² 0 1¹ 0 1¹ 0 
  0 1 0 0 0 1 

  1 0 0 0 0 0 
  1 1 0 0 0 0 

  1 0 0 0 1 0 

 

Òàáëèöÿ 2. Õàðàêòåðèñòèêà óñêëàäíåíü ó ïàö³ºíò³â ç ð³çíèìè âèäàìè àíòèêîàãóëÿíòíî¿ ö³ëüîâî¿
òåðàï³¿.

ОРИГІНАЛЬНЕ ДОСЛІДЖЕННЯ



58

PPPPPAIN,  ANAESTHESIA & INTENSIVE CAREAIN,  ANAESTHESIA & INTENSIVE CAREAIN,  ANAESTHESIA & INTENSIVE CAREAIN,  ANAESTHESIA & INTENSIVE CAREAIN,  ANAESTHESIA & INTENSIVE CARE       N  N  N  N  NPPPPPAIN,  ANAESTHESIA & INTENSIVE CAREAIN,  ANAESTHESIA & INTENSIVE CAREAIN,  ANAESTHESIA & INTENSIVE CAREAIN,  ANAESTHESIA & INTENSIVE CAREAIN,  ANAESTHESIA & INTENSIVE CARE       N  N  N  N  N 4 20194 2019
³íñóëüòó, ïå÷³íêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³, àîðòàëüíî¿ òà
ïðàâîøëóíî÷êîâî¿ íåäîñòàòíîñò³.

Ó îäíîãî ïàö³ºíòà, ÿêèé îòðèìóâàâ ìîíîòåðà-
ï³þ âàðôàðèíîì, â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³
ðîçâèíóëîñÿ ³íô³êóâàííÿ ì³ñöÿ âèõîäó êàíþëü
ñïîëó÷åííÿ ç ñèñòåìîþ BiPOLVAD, ùî ïðèçâåëî
â ðåçóëüòàò³ äî ðîçâèòêó ñåïñèñó, íîçîêîì³àëüíî¿
ïíåâìîí³¿, íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ òà ïðàâîøëó-
íî÷êîâî¿ íåäîñòàòíîñò³.

Ó âñ³õ ïàö³ºíò³â, ÿê³ îòðèìóâàëè àíòèêîàãóëÿí-
òíó ö³ëüîâó òåðàï³þ íà îñíîâ³ ïîºäíàííÿ ãåïàðèíó,
âàðôàðèíó òà àñï³ðèíó, â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³-
îä³ ðîçâèíóëàñü ãîñòðà íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü, ó
îäíîãî ïàö³ºíòà - ³øåì³÷íå ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî
êðîâîîá³ãó, ùî óñêëàäíèëî ïåðåá³ã ï³ñëÿîïåðàö³é-
íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿. Ï³çí³øå ïàö³ºíòè áóëè âèïèñàí³ äî-
äîìó ç î÷³êóâàííÿì íà íàñòóïíó ïåðåñàäêó ñåðöÿ.

Ó ïàö³ºíò³â, ÿê³ îòðèìóâàëè ôîíäàïàðèíóêñ
íàòð³þ â êîìá³íàö³¿ ç àñï³ðèíîì, êëîï³äîãðåëåì òà
âàðôàðèíîì ïðîòÿãîì ïåðøèõ ñåìè ä³á ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíîãî ïåð³îäó, òàêîæ ðîçâèíóëèñÿ ÿâèùà íèðêîâî¿
íåäîñòàòíîñò³, ùî âèìàãàëî ïðîâåäåííÿ íèðêîâîçà-
ì³ñíî¿ òåðàï³¿. Ó îäíîãî ïàö³ºíòà ðîçâèíóëîñü ³øå-
ì³÷íå óðàæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó, ùî ó ïîºäíàíí³ ç
ãåíåðàë³çàö³ºþ ³íôåêö³éíîãî ïðîöåñó ì³ñöÿ âèõîäó
êàáåëþ æèâëåííÿ ïðèçâåëî äî ñìåðò³.

Ó ïàö³ºíòà, ÿêèé íà òðåòþ äîáó ìîíîòåðàï³¿
ãåïàðèíîì áóâ ïåðåâåäåíèé íà òåðàï³þ êëîï³äîã-
ðåëåì, ïðîòÿãîì äðóãîãî òèæíÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî-

ãî ïåð³îäó ðîçâèíóëîñü ³øåì³÷íå óøêîäæåííÿ
ãîëîâíîãî ìîçêó.

Ó ïàö³ºíò³â, ÿê³ îòðèìóâàëè êîìá³íîâàíó
ÀÊÖÒ, ùî ñêëàäàëàñü ç âàðôàðèíó, àñï³ðèíó, êëî-
ï³äîãðåëþ â 30% âèïàäê³â ðîçâèíóëîñü ³íô³êó-
âàííÿ ì³ñöÿ âèõîäó êàáåëþ æèâëåííÿ òà â 20%
âèïàäê³â- ðîçâèòîê ãîñòðî¿ íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³
ç íàñòóïíèì ïðîâåäåííÿì íèðêîçàì³ñíî¿ òåðàï³¿.

²íôåêö³éí³ óñêëàäåííÿ õâîðèõ äàíîãî äîñë³ä-
æåííÿ ìîæíà óçàãàëüíèòè ÿê ïåðâèíí³, ùî âèíèê-
ëè âíàñë³äîê ³íô³êóâàííÿ ì³ñöÿ âõîäó ÷åðåç ïåðå-
äíþ ÷åðåâíó ñò³íêó êàáåëþ æèâëåííÿ ñèñòåìè
LVAD. ² âòîðèíí³, ùî âèíèêëè íà ôîí³ ñóïóòíüî¿
³íôåêö³¿ ï³ä ÷àñ ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â. Ðîçâèòîê ñåï-
ñèñó ç ëåòàëüíèì íàñë³äêîì â³äì³÷àâñÿ ó 20%
âèïàäê³â. ²íôåêö³éíèé ïåðèêàðäèò ðîçâèíóâñÿ ó
40% õâîðèõ. Îñíîâíèìè çáóäíèêàìè ³íôåêö³éíèõ
óñêëàäíåíü áóëè çîëîòèñòèé ñòàô³ëîêîê, êëåáñ³º-
ëëà, áóðêõîëäåð³ÿ òà ñèíüîãí³éíà ïàëè÷êà. 70%
õâîðèõ îòðèìóâàëî çàõèùåíèé ïåí³öèë³í øèðîêî-
ãî ñïåêòðó ä³¿ (ï³ïåðàöèë³í-òàçîáàêòàì â äîç³ 4,5
ãðàìè äâ³÷³ íà äîáó); 50% ïàö³ºíò³â - ãë³êîïåïòèä
(òåéêîïëàí³í â äîç³ 400 ìã äâ³÷³ íà äîáó); 40%
ïàö³ºíò³â îòðèìóâàëè êàðáàïåíåì (ìåðîíåì
1 ãðàì òðè÷³ íà äîáó) òà 10% ïàö³ºíò³â -öåôàëîñ-
ïîðèí (á³îôóðîêñèì â äîç³ 1 ãðàì äâ³÷³ íà äîáó).

ßê ñâ³ä÷èòü òàáëèöÿ 4, â÷àñíî íàäàíà íèðêîçà-
ì³ñíà òåðàï³ÿ çà êîðîòêèé ïðîì³æîê ÷àñó, äîïîìà-
ãàº â³äíîâèòè ôóíêö³þ íèðîê ³ â ïîäàëüøîìó îá-

     (N= 5)     
 (n= 5) 

   ( ), 
    

. n=2 n=1 n=2 n=2 n=2 n=1 
 ¹/ ² 1¹ 1¹ 1² 1² 0 0 

  0 0 1 1 1 0 
  ,  53±12 5 63±21 19±5 14±8 11 
  1 0 1 0 0 0 

   
  (Piperacillin + Tazobactam)  

1 1 1 1 - - 

 (Meronem) 1 - - 1 - - 
 (Teikoplanin) 1 1 - 1 - - 

 (Biofuroksim) 1 - - - - - 

 

Òàáëèöÿ 3. Îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü ïàö³ºíò³â ç LVAD

 
                                                                        
      
             

   
 , 

  
 

   
 , 

  
 

    6,5±7 7 
         ( / ) 250±56 /95±62 370 /100 
         

  ( / /1.72 ²) 22±6 /53,3±12 17 />60 

         . 490±710 /2313±1520 450 /3000 
       / . 106,6± 13,4 140 
     /    .  2,6 /  2 /  
     . 2 0 

 

Òàáëèöÿ 4. Îñîáëèâîñò³ ïîðóøåíü ôóíêö³¿ íèðîê ó ïàö³ºíò³â ç LVAD.
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ìåæèòè ïðîÿâè íèðêîâî¿ äèñôóíêö³¿. Çã³äíî îòðè-
ìàíèõ äàíèõ, â óñ³õ õâîðèõ çíèæóâàâñÿ ð³âåíü
êðåàòèí³íó â êðîâ³ â ïîð³âíÿíí³ ç ïîïåðåäí³ìè
çíà÷åííÿìè, òàêîæ, íà ôîí³ ïðîâåäåííÿ íèðêîâî-
çàì³ñíî¿ òåðàï³¿, â³äì³÷àëîñÿ ï³äâèùåííÿ øâèä-
êîñò³ ãëîìåðóëÿðíî¿ ô³ëüòðàö³¿. Ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü
ô³ðìåííèõ êîìïëåêò³â (ñåò³â) äëÿ ãåìîô³ëüòðàö³¿/
ãåìîä³àô³ëüòðàö³¿, âèêîðèñòàíèõ çà ÷àñ íàäàííÿ
òåðàï³¿, ãîâîðèòü ïðî â³äïîâ³äí³ñòü ñåðåäíüî-íîð-
ìàòèâíîãî âêàçàíîãî âèðîáíèêîì ÷àñó ¿õ âèêîðèñ-
òàííÿ H” á³ëÿ 76 ãîäèí, àëå ó ïàö³ºíò³â â ðåæèì³
öèòðàòíî¿ ãåìîô³ëüòðàö³¿ áóëî âèêîðèñòàíî íà 30%
á³ëüøå êîìïëåêò³â – ñåò³â, âíàñë³äîê âèíèêíåííÿ
òðîìá³â â çàêðèò³é ñèñòåì³ ñïîëó÷åíü ³ ãåìîô³ëüòðó.

Ó òðüîõ ïàö³ºíò³â (80% ç ãðóïè íèðêîçàì³ñíî¿
òåðàï³¿), çã³äíî ïîêàç³â, ïðîâîäèëàñü ãåìîô³ëüòðà-
ö³ÿ (Cytrine Central Venous HemoDialisis CCVHD)
³ îäíîãî ïàö³ºíòà (20% ç ãðóïè íèðêîçàì³ñíî¿ òå-
ðàï³¿¿), çã³äíî ïîêàç³â, ãåìîä³àô³ëüòðàö³ÿ (Cytrine
Central Venous HemoDialisis Filtration CCVHDF).
Äàíà íèðêîçàì³ñíà òåðàï³ÿ ïðîâîäèëàñü ç çàñòî-
ñóâàííÿì îô³ö³íàëüíèõ ïðèãîòîâëåíèõ ðîç÷èí³â
êàëüö³þ õëîðó, öèòðàòó íàòð³þ, ñóáñòèòóòó òà ä³à-
ë³çàòó á³ëÿ ë³æêà ïàö³ºíò³â ó ÂÐ²Ò.

ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
ßê ñâ³ä÷àòü äàí³ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåíü,

³íôåêö³éí³ óñêëàäíåííÿ º îäí³ºþ ç ïðîâ³äíèõ ïðè-
÷èí ïîâòîðíî¿ ãîñï³òàë³çàö³¿ ó öèõ ïàö³ºíò³â. ×àñ-
òîòà ³íôåêö³é, ïîâ’ÿçàíèõ ç ³ìïëàíòàö³ºþ LVAD º
âèñîêîþ ³ ñêëàäàº â³ä 30 äî 50%. Çã³äíî ç äàíèõ
ðåºñòðó INTERMACS ìîæíà ñïîñòåð³ãàòè âåëèêó
ê³ëüê³ñòü óñêëàäíåíü ó ïàö³ºíò³â, ÿêèì ³ìïëàíòó-
âàëè ñèñòåìè LVAD. Íàéá³ëüø ÷àñòèìè ³íôåêö³é-
íèìè óñêëàäíåííÿìè ó äàíî¿ êàòåãîð³¿ ïàö³ºíò³â º
³íô³êóâàííÿ ñèñòåìè êàáåëþ æèâëåííÿ ó 19%
ïàö³ºíò³â ïðîòÿãîì ðîêó ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿, âèêëè-
êàíèé òàêèìè çáóäíèêàìè ÿê Staphylococcus aureus
òà Pseudomonas aeruginosa, â ïîäàëüøîìó ó öèõ
ïàö³ºíò³â ðîçâèâàþòüñÿ íîçîêîì³àëüíà ïíåâìîí³ÿ
(23%) òà ñåïñèñ (20%) [15, 16]. Ö³ äàí³ óçãîäæó-
þòüñÿ ç ðåçóëüòàòàìè íàøîãî äîñë³äæåííÿ íà
ãðóï³ ç äåñÿòè ïàö³ºíò³â. Òàêèì ÷èíîì, 3 õâîðèõ
îòðèìàëè ïåðâèííå ³íôåêö³éíå óñêëàäíåííÿ ³ 4
ïàö³ºíòà âòîðèíí³, ñåðåä ÿêèõ ó òðüîõ áóâ ïåðè-
êàðäèò. Íîçîêîì³àëüíà ïíåâìîí³ÿ ðîçâèíóëàñü ó
10% õâîðèõ. Çã³äíî ë³òåðàòóðíèõ äàíèõ, ð³âåíü
ëåòàëüíîñò³ âíàñë³äîê ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü
äîñÿãàº 9,8% ÷åðåç ø³ñòü ì³ñÿö³â ³ 31% ÷åðåç 12
ì³ñÿö³â [17, 18]. Ãåíåðàë³çàö³ÿ ³íôåêö³éíîãî ïðî-
öåñó ç ðîçâèòêîì ñåïñèñó â³äì³÷àëàñü ó 20% õâî-
ðèõ íàøîãî äîñë³äæåííÿ, ó 10% ïàö³ºíò³â ñåïñèñ
ìàâ ëåòàëüí³ íàñë³äêè. ²íøèì ïàö³ºíòàì, ùî âè-
æèëè, ï³çí³øå áóëî ïåðåñàäæåíå äîíîðñüêå ñåð-
öå. Òàêèì ÷èíîì ðåçóëüòàòè àíàë³çó íàøî¿ âèá³ð-
êè ç äåñÿòè ïàö³ºíò³â â³äïîâ³äàþòü äàíèì âåëèêèõ
áàãàòîöåíòðîâèõ äîñë³äæåíü.

Çã³äíî ç ë³òåðàòóðíèõ äàíèõ, òàêå óñêëàäåíííÿ,
ÿê àîðòàëüíà íåäîñòàòí³ñòü (ÀîÍä) º ÷àñòèì ÿâè-
ùåì ó ïàö³ºíò³â, ÿêèì òðàíñïëàíòîâàíî LVAD, â
ìåæàõ â³ä 11% äî 42% [19, 20]. Íàéá³ëüø ÷àñòî
öå óñêëàäíåííÿ ðîçâèâàºòüñÿ ïðîòÿãîì òðèäöÿòè
äí³â ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ñèñòåìè ìåõàí³÷íî¿ ï³äòðèì-
êè. Íåïðàâèëüíèé êóò ì³æ òðàíñïëàíòàòîì â³äòî-
êó LVAD ³ âèñõ³äíîþ àîðòîþ ìîæå ïîòåíö³éíî
ñïðè÷èíèòè îñëàáëåííÿ êîðåíÿ àîðòè, ðîçøèðåí-
íÿ ³ ïåðåêðèòòÿ òà íåäîñòàòíîñò³ àîðòàëüíîãî êëà-
ïàíà. Êð³ì òîãî, ñòðóìè âèñîêîãî òèñêó, ùî êîí-
òàêòóþòü ç êîðåíåâîþ ñòîðîíîþ çàêðèòîãî
àîðòàëüíîãî êëàïàíà, ìîæóòü ïðèçâåñòè äî ïî-
øêîäæåííÿ ³ äåãåíåðàö³¿ êëàïàí³â. ²íøèì ìåõàí³-
çìîì, ùî ñïðèÿº ðîçâèòêó àîðòàëüíî¿ íåäîñòàò-
íîñò³ ó ïàö³ºíò³â ç ³ìïëàíòîâàíèì LVAD, º çì³íà
ñò³íêè àîðòè ÷åðåç íàïðóãó çñóâó òà âèñîê³ ä³àñ-
òîë³÷í³ òèñêè. Ðîçâèòîê àîðòàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³
ó ïàö³ºíòà ç ³ìïëàíòîâàíèì LVAD ïðèçâîäèòü äî
êëàïàííî¿ íåêîìïåòåíòíîñò³, çíèæåííÿ åôåê-
òèâí³ñò³ íàñîñó ³ ïîã³ðøåííÿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàò-
íîñò³. Â íàøîìó äîñë³äæåíí³, àîðòàëüíà íåäî-
ñòàòí³ñòü ðîçâèâàëàñü ó 20% âèïàäê³â ïðîòÿãîì
30 äí³â ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ LVAD, ùî â³äïîâ³äàº
äàíèì ñâ³òîâî¿ ïðàêòèêè.

Ïðàâîøëóíî÷êîâà íåäîñòàòí³ñòü (ÏØÍä),
çã³äíî äàíèõ çàðóá³æíî¿ ñâ³òîâî¿ ìåäè÷íî¿ ë³òåðà-
òóðè, º ñåðéîçíèì óñêëàäíåííÿì, îñê³ëüêè ìåõà-
í³÷íà ï³äòðèìêà çàáåçïå÷óºòüñÿ ò³ëüêè ë³âèì øëó-
íî÷êîì. ÏØÍä çóñòð³÷àºòüñÿ ïðèáëèçíî ó 11%
ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ LVAD [21]. ÏØÍä ìîæå
áóòè ðåçóëüòàòîì ñåïòàëüíîãî çñóâó âë³âî â³ä âè-
ñîêî¿ øâèäêîñò³ íàêà÷óâàííÿ àáî ïðàâîãî çñóâó
÷åðåç íèçüêó øâèäê³ñòü íàêà÷óâàííÿ, îá’ºìíîãî
ïåðåâàíòàæåííÿ, ï³ñëÿíàâàíòàæåííÿ (ëåãåíåâà
ã³ïåðòåíç³ÿ) àáî âíóòð³øíüî¿ øëóíî÷êîâî¿ íåäî-
ñòàòíîñò³. Ó äåÿêèõ ïàö³ºíò³â ïðàâîøëóíî÷êîâà
íåäîñòàòí³ñòü ðîçâèâàºòüñÿ ðàïòîâî ï³ñëÿ ³ìïëàí-
òàö³¿ LVAD. Ï³äâèùåíèé öåíòðàëüíèé âåíîçíèé
òèñê, ï³äâèùåíèé îï³ð ëåãåíåâèõ ñóäèí ³ òèñê ëå-
ãåíåâî¿ àðòåð³¿ ç³ çíèæåíèìè ïîêàçíèêàìè ñåðöå-
âîãî âèêèäó ³ç ïðàâîãî øëóíî÷êó âêàçóþòü íà
ãîñòðó ÏØÍä. Òàê³ ïàö³ºíòè ïîòðåáóþòü ³íòåíñèâ-
íî¿ ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿, ñïðÿìîâàíî¿ íà çàïî-
á³ãàííÿ ã³ïîêñ³¿, ëåãåíåâî¿ âàçîêîíñòðèêö³¿ òà îï-
òèì³çàö³¿ äîñòàâêè êèñíþ äî ñåðöÿ. Îáìåæèòè
ïðîÿâè ÏØÍä ìîæíà ð³çíèìè ³íîòðîïíèìè àãåí-
òàìè, âêëþ÷àþ÷è äîáóòàì³í, àäðåíàë³í ³ ì³ëðèíîí.
Ëåãåíåâ³ âàçîäèëÿòàòîðè, òàê³ ÿê ³íãàëÿö³éíèé îê-
ñèä àçîòó òà ³íãàëÿö³éíèé ïðîñòàöèêë³í, ñë³ä âè-
êîðèñòîâóâàòè â óìîâàõ ï³äâèùåíîãî ëåãåíåâîãî
òèñêó. Êîëè ìåäèêàìåíòîçíà òåðàï³ÿ íååôåêòèâíà,
ïàö³ºíòè ïîòðåáóþòü âñòàíîâëåííÿ ïðàâîãî VAD
(ventricle assist device). Òèì÷àñîâà ï³äòðèìêà ïðà-
âîãî øëóíî÷êó ïðîâîäèòüñÿ äî éîãî â³äíîâëåííÿ
ðîáîòè; ³íàêøå ïàö³ºíò ïîòðåáóº òðèâàëîãî òåðì³-
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íó ìåõàí³÷íî¿ ï³äòðèìêè ïðàâîãî øëóíî÷êà àáî
çàãàëüíîãî øòó÷íîãî ñåðöÿ. Ïîïåðåäí³ äîñë³ä-
æåííÿ ïîêàçàëè, ùî ðàííÿ ³í³ö³àö³ÿ á³âåíòðèêóëÿð-
íî¿ ï³äòðèìêè ìîæå áóòè ïîâ’ÿçàíà ç ïîë³ïøåííÿì
âèæèâàííÿ [32]. Â³äïîâ³äíî ñâ³òîâèõ äàíèõ íàø³
õâîð³ òåæ â 20% âèïàäê³â ìàëè íåóñêëàäíåíó
ÏØÍä. Ó îäíîãî õâîðîãî ö³º¿ ãðóïè ðîçâèòîê
ÏØÍä, óñêëàäíèâñÿ ïå÷³íêîâîþ íåäîñòàòí³ñòþ,
ùî ïîòðåáóâàëî âñòàíîâëåííÿ çàãàëüíîãî øòó÷íî-
ãî ñåðöÿ, ÿêå áóëî ³ìïëàíòîâàíå òà ñïðèÿëî
â³äíîâëåííþ ôóíêö³¿ ïðàâîãî øëóíî÷êó.

Ðîçâèòîê ãîñòðî¿ òà õðîí³÷íî¿ íèðêîâî¿ íåäî-
ñòàòíîñò³ äîñèòü ïîøèðåí³ ó ïàö³ºíò³â ç ñåðöåâîþ
íåäîñòàòí³ñòþ, îñîáëèâî ó òèõ, ÿê³ ÿâëÿþòüñÿ ïà-
ö³ºíòàìè ç ³ìïëàíòîâàíèìè ñèñòåìàìè ìåõàí³÷íî¿
ï³äòðèìêè ë³âîãî øëóíî÷êà. INTERMACS ïî-
â³äîìëÿº, ùî ó 876 ç  7286 (12%) ïàö³ºíò³â, ÿêèì
³ìïëàíòîâàíî LVAD ðîçâèíóëîñü ãîñòðå ïîðóøåí-
íÿ ôóíêö³¿ íèðîê, ÿêå âèìàãàëî ïðîâåäåííÿ ä³àë-
³çíî¿ òåðàï³¿ àáî ãåìîô³ëüòðàö³¿. Òàêîæ, ó öèõ õâî-
ðèõ â³äì³÷àëîñü çá³ëüøåííÿ êîíöåíòðàö³¿
êðåàòèí³íó â ñèðîâàòö³ á³ëüøå í³æ ó 3 ðàçè ó ïî-
ð³âíÿíí³ ç âèõ³äíèì ð³âíåì àáî ï³äâèùåííÿ êîí-
öåíòðàö³¿ êðåàòèí³íó  âèùå 5 ìã/äë íà ïðîòÿç³
á³ëüøå 48 ãîäèí [22]. Òàêîæ ³ñíóþòü äàí³ ñïîñ-
òåðåæåíü, ùî îïèñóþòü êîðîòêî÷àñí³ åôåêòè
³ìïëàíòàö³¿ LVAD íà ôóíêö³îíàëüíó çäàòí³ñòü íè-
ðîê, îäíàê íåäîñòàòíüî äàíèõ â³ääàëåíèõ ðåçóëü-
òàò³â ôóíêö³¿ íèðîê. Íàïðèêëàä, ðåòðîñïåêòèâíå
äîñë³äæåííÿ 220 õâîðèõ ïîêàçàëî [23], ùî ó
ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ ïîêðàùèâñÿ êë³ðåíñ êðåàòèí³íó
á³ëüø 50 ìë /õâ. ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ LVAD 30-äåííà
âèæèâàí³ñòü ñêëàëà 84%, òîä³ ÿê ó ïàö³ºíò³â ç
íèæ÷èì ð³âíåì êðåàòèí³íó 30-äåííà âèæèâàí³ñòü
ñÿãàëà 66%. Öå íåâåëèêå äîñë³äæåííÿ òàêîæ ïî-
êàçàëî, ùî ó õâîðèõ ç ã³ðøîþ ôóíêö³ºþ íèðîê,
ïðè ³ìïëàíòàö³¿ LVAD, çíà÷íî çíèæóâàëàñü 1-ð³÷íà
âèæèâàí³ñòü, ÿêà ñòàíîâèëà 26% â ãðóï³ ïàö³ºíò³â
ç íàéíèæ÷èì ð³âíåì êë³ðåíñó êðåàòèí³íó â ïî-
ð³âíÿíí³ ç 66% â ãðóï³ ïàö³ºíò³â ç íàéâèùèì
ð³âíåì êë³ðåíñó êðåàòèí³íó. Ó íàøîìó äîñë³ä-
æåíí³ ïîêàçàíî, ùî ó âñ³õ õâîðèõ çíèæóâàâñÿ
ð³âåíü êðåàòèí³íó â êðîâ³ â ïîð³âíÿíí³ ç ïîïåðåä-
í³ìè çíà÷åííÿìè äî ³ìïëàíòàö³¿ LVAD-ñèñòåì. Ïðè
ïðîâåäåíí³ íèðêîâîçàì³ñíî¿ òåðàï³¿ õâîðèì, ÿê³ ¿¿
ïîòðåáóâàëè, â³äì³÷àëîñÿ ï³äâèùåííÿ øâèäêîñò³
ãëîìåðóëÿðíî¿ ô³ëüòðàö³¿ ³ ïîêðàùåííÿ ïîêàçíèê³â
öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè, ùî ïîºäíóâàëîñÿ ç³
çìåíøåííÿì äîç ïðåïàðàò³â, ÿê³ çàñòîñîâóâàëèñÿ
äëÿ àäðåíîì³ìåòè÷íî¿ êîðåêö³¿.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ
1. Îñíîâíèìè óñêëàäíåííÿìè ó ïàö³ºíò³â

ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ñèñòåì LVAD º ³íôåêö³éí³ òà íå-
³íôåêö³éí³ (ïðàâîøëóíî÷êîâà, àîðòàëüíà, ïå÷³íêî-
âà, íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü).

2. ²íôåêö³éí³ óñêëàäåííÿ ðîçâèíóëèñü ó 80%
âèïàäê³â, ó 40% ïàö³ºíò³â ³íôåêö³ÿ óñêëàäíèëàñü
ðîçâèòêîì ñåïñèñó. Ó 20% ïàö³ºíò³â  àíòèáàêòåð-
³àëüíà òåðàï³ÿ íå ìàëà ïîçèòèâíîãî åôåêòó ³ ñåï-
ñèñ ìàâ ëåòàëüí³ íàñë³äêè.  ßê ïîêàçàëî íàøå
äîñë³äæåííÿ, çàñòîñóâàííÿ àëüòåðíàòèâíî¿ àíòèêî-
àãóëÿíòíî¿ ö³ëüîâî¿ òåðàï³¿ ñóïðîâîäæóâàëîñÿ
çíèæåííÿì ÷àñòîòè ðîçâèòêó ³íôåêö³éíèõ óñêëàä-
íåíü íà 60%.

3. Ãîñòðà íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü ðîçâèâàºòüñÿ
ó ïàö³ºíò³â ç ³ìïëàíòîâàíèìè LVAD â 40% âè-
ïàäê³â. Âèêîðèñòàííÿ ðîçðîáëåíî¿ íàìè àëüòåðíà-
òèâíî¿ ñõåìè ÀÊÖÒ äîçâîëÿº çíèçèòè ÷àñòîòó
ðîçâèòêó äàííîãî óñêëàäíåííÿ íà 90%.

4. Ïðàâîøëóíî÷êîâà íåäîñòàòí³ñòü âèíèêàëà ó
ïàö³ºíò³â ç ³ìïëàíòîâàíèìè LVAD ó 20% âèïàäê³â.
Âèêîðèñòàííÿ ðîçðîáëåíî¿ íàìè àëüòåðíàòèâíî¿
ñõåìè ÀÊÖÒ äîçâîëÿº çíèçèòè ÷àñòîòó ðîçâèòêó
äàííîãî óñêëàäíåííÿ íà 10%.

5. Àîðòàëüíà íåäîñòàòí³ñòü âèíèêàëà ó
ïàö³ºíò³â ç ³ìïëàíòîâàíèìè LVAD ó 20% âèïàäê³â.
ßê ñâ³ä÷àòü äàí³ íàøîãî äîñë³äæåííÿ, àëüòåðíà-
òèâíà àíòèêîàãóëÿíòíà ö³ëüîâà òåðàï³ÿ íå âïëèâàº
íà ÷àñòîòó ðîçâèòêó àîðòàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³.
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ÀÍÀËÈÇ ÍÅÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÈÕ  ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ Ó ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ Ç ÈÌÏËÀÍÒÈÐÎÂÀÍÍÛÌÈ ÓÑÒÐÎÉÑÒÂÀÌÈ
ÌÅÕÀÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÏÎÄÄÅÐÆÊÈ ËÅÂÎÃÎ ÆÅËÓÄÎ×ÊÀ
Ðàáîòà âûïîëíåíà â ðàìêàõ äâóñòîðîííåãîäîãîâîðà î íàó÷íîì ñîòðóäíè÷åñòâå ìåæäó ÍÌÀÏÎ èìåíè Ï. Ë. Øóïèêà, êàôåäðîé àíåñòåçèîëîãèè
è èíòåíñèâíîé òåðàïèè (Óêðàèíà) è Ñèëåçñêèì Öåíòðîì Áîëåçíåé Ñåðäöà, Ñèëåçñêèì Ìåäèöèíñêèì Óíèâåðñèòåòîì, êàôåäðîé
Êàðäèîàíåñòåçèîëîãèè (Ïîëüøà).
Ðåçþìå. Ðàáîòà ïîñâÿùåíà èçó÷åíèþ èíôåêöèîííûõ, íåôðîòè÷åñêèõ è íåâðîëîãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
ó äåñÿòè ïàöèåíòîâ ñ èìïëàíòèðîâàííûìè óñòðîéñòâàìè ìåõàíè÷åñêîé ïîääåðæêè ëåâîãî æåëóäî÷êà (LVAD). Ê íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì
íåõèðóðãè÷åñêèì îñëîæíåíèÿì îòíîñÿòñÿ èíôåêöèè, èøåìè÷åñêî-ãåìîððàãè÷åñêèå ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà, âîçíèêàþùàÿ â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îñòðàÿ ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü. Ïðîâåäåíèå îïòèìàëüíîé àíòèòðîìáîòè÷åñêîé òåðàïèè ó òàêèõ ïàöèåíòîâ
ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ, îñîáåííî â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Áîëüøèíñòâî èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé ðàçâèâàþòñÿ
â ìåñòå âûõîäà êàáåëåé ïèòàíèÿ èìïëàíòèðîâàííûõ ïðèáîðîâ. Èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä ñ ïðåâåíòèâíûìè ñòðàòåãèÿìè èìååò ðåøàþùåå
çíà÷åíèå äëÿ óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ. Â äàííîé ðàáîòå ïðåäñòàâëåí àíàëèç îñëîæíåíèé, êîòîðûå ðàçâèâàëèñü â ðàííåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó äåñÿòè ïàöèåíòîâ ñ èìïëàíòèðîâàííûìè óñòðîéñòâàìè LVAD â Ñèëåçñêîì Öåíòðå Áîëåçíåé Ñåðäöà (ÑÖÁÑ),
Ïîëüøà. Ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû: êîíòðîëüíóþ ãðóïïó, êîòîðàÿ ïîëó÷àëà òðàäèöèîííóþ àíòèêîàãóëÿíòíóþ öåëåâóþ
òåðàïèþ (ÀÊÖÒ), âêëþ÷àþùóþ ïðÿìûå è íåïðÿìûå àíòèêîàãóëÿíòû è àñïèðèí, è èññëåäóåìóþ, êîòîðàÿ ïîëó÷àëà àëüòåðíàòèâíóþ ÀÊÖÒ,
ñîñòîÿâøóþ èç êðîïèäîãðåëÿ, èíãèáèòîðîâ òðîìáèíà â ñî÷åòàíèè ñ êëàññè÷åñêîé àíòèêîàãóëÿíòíîé öåëåâîé òåðàïèåé.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: àïïàðàò ìåõàíè÷åñêîé ïîääåðæêè ëåâîãî æåëóäî÷êà, àíòèêîàãóëÿíòíàÿ öåëåâàÿ òåðàïèÿ, èíôåêöèîííûå, íåôðîòè÷åñêèå,
ëåãî÷íûå, íåâðîëîãè÷åñêèå, àîðòàëüíûå, ïðàâîæåëóäî÷êîâûå îñëîæíåíèÿ.

MAZURENKO O.P., NADZAYKEVYCH P., LOSKUTOV O.A., ZGRZHELBOVSKAYA L.V.
ANALYSIS OF NON-SURGICAL COMPLICATIONS IN PATIENTS WITH IMPLANTED MECHANICAL SUPPORT
DEVICES FOR THE LEFT VENTRICLE
The work was performed within the framework of a bilateral agreement on scientific cooperation between the NMAPE named P.L. Shupyk
(Department of Anesthesiology & Intensive Care) and the Silesian Center for Heart Disease (Poland).
Resume. The work is devoted to the study of infectious, nephrotic, neurological, pulmonary aortic, right ventricle and other complications in the early
postoperative period in ten patients with implanted left ventricle assist devices (LVAD). The most common non-surgical complications include
infections, ischemic-hemorrhagic lesions of the brain that arise in the postoperative period of acute renal failure. Conducting optimal antithrombotic
therapy in such patients is an important method of treatment, especially in the early postoperative period. Most of the infectious complications
develop in the exit places of the power cable of the implanted devices. An individual approach to preventive strategies is critical to improving patient
outcomes. This article presents an analysis of complications that developed in the early postoperative period in ten patients with LVAD implanted
devices in the Silesian Center for Heart Disease (SCCS), Poland. Patients were divided into two groups in the control group receiving classical
anticoagulant targeted therapy (ATT), which included heparin, varfarin and aspirin and the subjects receiving an alternative ATT, that consisted of
cropidogrel, thrombin inhibitors in combination with classical anticoagulant target therapy.
Key words: left ventricle assist device (LVAD), anticoagulant target therapy (ATT), infection, nephrotic, pulmonary, aortic, right ventricle complications.
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